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YuebHOo-MeToMYecKoe nocobue pa3paboTaHO C YY4ETOM 3THOrpamueckux u
Ky/NIbTYPHbIX OCO6EHHOCTEA HapOAOB, NMPOXMBAKOLWMX Ha TeppuTopun Poccun. B
HeM paccmaTpuBatoTca 06blyan, 06pafbl, NpasfHUKK, TaHueBabHbIA (ONbLKIOP
pervoHoB, Kpaes, obnacTeli Poccuiickoli depepauun.

Mocobue npefHasHayeHo Ans CTyAeHTOB cneymansHocTy 071301 - HapogHoe
XY[LOXeCcTBeHHOe TBOPYECTBO, KBaNUMUKaLMM «XyA0XKECTBEHHbI PYyKOBOAWUTENb
XopeorpamMyeckoro KonnekTuea, npenogaearesns», aucunnnmHa CA.®.04.02 371-
Horpadms un TaHUeBanbHbIA hoNbKNOP HapofoB Poccum.

YAK 394.3
BBK 85.325

© OpnoBCKMiA roCyAapCTBEHHbI MHCTUTYT
WCKYCCTB 1 Ky/bTypbl, 2012

KynbTypHble LEHHOCTU, CO3AaHHble MHO-
rOBEKOBLIMU YCUNNSMU BCETO YENOBEYECTBA, ero
KONNEKTUBHOTO pasyma W cepgua. OHW nepe-
JaloTcs Mo HacneAcTsy. M TyT He MOXKeT
TaNTbC HUKAKUX CIOPNPU30B, WX HENb3s pas-
PYWNTb. MOXHO TOMbKO Tak WM WHa4e OT-
HOCUTbHCS K HAM B TOM WM MHOM WAeliHOM ac-
nekTe, BOCMPUHUMATL KyNbTYPHble SBNEHUS
npowwnoro... Kakfoe HOBOe MOKOfeHue, SBAsi-
ICb B YKU3Hb, HACneayeT MX W, NMOMOMHWB CBOEV
JesTeNbHOCTh0, OCTAaBAsET chefytoLemMy no-
KoneHnto. TONbKO AN Bapsapa HET HUYEro
CBATOr0 B TOM, YTO CO3Aan/ ero npagedbl
OTLUbl.

3. Me>kunainTuc

BBEAEHWVE

BcTynus B HOBOE ThicAYeeTMe, 00LLEeCTBO BCe iCHee 0CO3HaeT, UTo byayliee
Poccun, ee HOBbIX NMOKONEHWIA, BO MHOFOM 3aBWUCUT OT TOr0, HAaCKO/IbKO Mbl CMO-
XXEM M3YUNTb, COXPaHWTb U Pa3BUTb HEWNCYEPMAeMble UCTOYHWKW HalMOHaNbHOM
Ky/NbTYypbl, 060raTTb ee HOBbIMY TpaguLUaMM, 0bblvasmu, 06psgamu.

CerofHs, Kak HUKOra npexge, 0co6oe BHMMaHue Heobxoaumo o06paTuTh Ha
HalMOHanbHOe [OCTOMHCTBO W aBTopuTeT Poccun B COBPEMEHHOM Mupe, BCNOM-
HWUTb 0 6oraTteiiem [yXOBHO-HPaBCTBEHHOM HacneAnmn, AOCTaBLIErocs HaMm oT fja-
NEKNX MpeaKoB.

Begb 1 necHu, n Nnacku, Kak cuutan M.W. KannHuH, co3gaBanvcb HapoLoM
Ha NPOTSHXEHUU AECATUNETUI WU JaXe CTONETWIl, Hapogd, OCTaBNAs B HWUX TOMbKO
camoe LieHHoe, 6eCKOHEYHO COBEpPLUEHCTBOBA/ M A0BOAMN [0 3aKOHYEHHOW thop-
Mbl. H1 04UH BeNVKWIA YeNoBEK HE MOXET 3a CBO KOPOTKMIA BEK NpofenaTh Takoi
paboTbl - 3TO JOCTYMHO TOMbKO Hapody. Hapop aBnseTcs u TBOPLOM, U XpaHuUTe-
JIEM BCETO LIEHHOr0».

TanaHT HapoJa NopaxaeT CBOel AyXOBHOM KpacoTol, NposBAstOLLeiica B TBO-
peHunsx ApeBHEro 3044ecTBa, B npegmertax ObiTa, KOCTHOMaXx, UrpyLlkax, B CKasa-
HUAX, ObINMHAX, NECHAX U TaHLaX.

«Bo3poxaeHve Tpaguunii HapoOAHOW XYAOXECTBEHHOW KynbTypbl, - Mnucana
T.W. BaknaHoBa, - 3TO NYyTb [LYXOBHO-HPABCTBEHHOrO WCLENEHUSA U 06HOBNEHUA
HoBOro o6uectBa». Ocobas ponb 34ecb AOMKHA OTBOANUTLCA CrelnanbHOMy 06pa-
30BaHMI, KOTOPOE JAaK0T BO BCEX By3ax Ky/NbTypbl U UCKYCCTBA Hallel HeOObATHOI
Poccumn.



W yunTbiBas He60MbLLIOV 06beM 4acoB, OTBEAEHHbIX YYe6HbIM NaHOM 3ano-
XXeHHbIX B y4yebH0-06pa30oBaTe/lbHOM CTaHAapTe, Mbl MOCTapaeMcst NO3HAKOMUTLCA
C OCHOBamu 3THOrpadun 1 TaHLeBanbHOro PObKIoPa, UX B3aMMOCBA3bIO U B3au-
MOB/IMAHWEM Y HapogoB Poccuu.

Poccusd, Kak 1 nob6oe rocyiapcTso, MMeeT CBOW CUMBOJIbI, C KOTOPBIX MO Ha-
LwemMy yOexaeHNI0 LOMKHO HauYMHATLCA U3yUeHune Ntoboro npegmeTa CBS3aHHOIO C
ncTopueit n KynbTypoi Poccum.

CuMBON - 3TO TO, YTO CNYXXUT YCIOBHBIM 3HAKOM KaKoro-To noHatua. K cum-
BO/1aM OTHOCATCA:

1.dnar - NpuKpenneHHoe K ApeBKy WU LUHYPKY NONOTHULLE ONpefeneHHoro
LiBeTa, 4acTo c ambnemoii. ®nar B uctopun Poccrm meHsncs Heckonbko pas. C 2000
roga, nar npegcrasnseT coboil NPAMOYrofbHOE MOMOTHWULLE, COCTOALLEe U3 Tpex
pasHOBENVMKMX U FTOPU3OHTANbHBIX MOOC: BEPXHEN - 6en0ro ugeta, CpefHen - cu-
Hero LBeTa W HWKHEeR - KpacHoro ugeta. B HacTosLiee BpemMs MCMONb3yeTca cre-
Jytollas TpakToBKa 3HaueHWin LuBeToB nara Poccuu: Genblii LBeT 0603HaYaeT umc-
TOTY, HEMOPOYHOCTb, COBEPLUEHCTBO; CUHUIA - LiBET Bepbl, BEPHOCTW, NOCTOSHCTBA;
KpaCHbIiA LiBET CUMBONMN3NPYET 3HEPTUIO, CUITY, KPOBb, MPOANTYIO 3a OTeuecTBo.

2. [epb - OTAMUMTENbHbLIN 3HAK rOCYAapCTBa, roposa, CoCMoBKS.

HoBbili rep6 Poccun, yTBepxaeHHbIi B 2000-M rofy, onvcaH CneayroLum
o6pasom: «lep6 P® npeactaBnseT cob60iM YeTbIPEXYTOMbHbIA, C 3aKPYTrEHHbIMM
HWKHUMMW YriamMmun, 3a0CTPEHHbIA B OKOHEYHOCTY KPACHbIN repanbAnyecknii WuT ¢
30/10TbIM [BYr/1aBbIM OP/IOM, MOAHABLUMM BBEPX PacnyLieHHble Kpbinba. Open
yBeHYaH ABYMS MAacCUMBHbIMWU KOPOHaMW W Haf HWUM - OJHOI 60MbLIOA KOPOHOMA,
COefJMHEHHbIMU NIEHTO. B npaBoii nane opna CKMNeTp, a B /1eBOl - fepxkasa. Ha
rpysu opfia B KpacHOM LBeTe - CepebpsHbIi BCaAHWK B CUHEM Mnalle Ha cepebps-
HOM KOHe, MopaxarLwwmnil cepebpsHbIM KOMbeM YEPHOT0, OMPOKMHYTOr0 HaB3HWYb
N NPOTKHYTOr0 KOMbEM, 3MeN».

3. TMMH - TOPXXeCTBEHHaA NecHdA, NMPUHATas Kak CUMBON FOCYAapCTBEHHOTO
nnn coumansHoro egnHctea. C 2001 roga cyLecTByeT rmMH Ha ctuxu Cepresa Mu-
XanKoBa, My3blKa bopuca AnekcaHgposa.

Poccusa - cBALLEHHAs Halla AepKaBsa.
Poccus - nrobrmas Hala CcTpaHa.
Moryuas Bons, BefiMkas cnaea -
TBoe foCTOAHLE Ha BCe BpemeHa!

MMpunes:

Cnasbcs, OTeYeCTBO Halle cBo60fHOe,
BpaTCcknx HapoA0B COK3 BEKOBOWA,
MpefkaMun faHHasa My4pocTb HapogHas!
CnaBbcsl, cTpaHa! Mbl ropgumcs To60i!
OT 10XKHbIX MOPEii 40 NONSPHOro Kpast
PacknHynucb Halim neca un nons.

OpfHa Tbl Ha ceeTe!l OfjHa Thbl Takas -
XpaHumasa borom pogHas 3emns!
Mpunes:...

LLIvpOoKMiA NpOCTOp AJ15 MeUTbl W [J151 YKU3HN
psidyLliMe HaM OTKPLIBAIOT Fofa.

Ham cuny faeT Hawa BepHOCTb OTUU3HE.
Tak 6b110, TaK eCTb U Tak 6yaeT Bcergal

Mpunes:...

Poccusa - camoe 60/bLLOE M0 NIOLLAAM FOCYapCTBO MUPA, B COCTaB KOTOPOro

BXOAWT 89 paBHOMpPaBHbIX Cy6BLEKTOB, B TOM umncne 21 pecnybnvka:
1. Pecny6nuka Apabires - ctonnua Maiikon.

. Pecny6nuka Antait - ctonmua FopHo-AnTaick.

. Pecny6nuka bawikopTtocTaH - cTonumua Yga.

. Pecny6nvka BypaTtusa - ctonmua YnaH - Yga.

. Pecny6nunka [arectaH - ctonuua Maxaukana.

. Pecny6nuka NHrywetus - ctonuua Merac.

. KabapaunHo-bankapckas pecny6ivka - ctonuua Hanbuuk.

. Kapauaeso-Yepkecckas pecny6anka - cronuua Yepkecck.

. Pecny6nuka Kapenus - ctonuua MNeTpo3aBofck.

. Pecny6nnka Kanmbikns - cTonumua dnmcra.

. Pecny6nnka Komu - ctonuua ChIKTbIBKap.

. Pecny6nvka Mapw 3n - cTonuua Mowwkap-Ona.

. Pecny6nvka Mopgosus - ctonuua CapaHck.

. Pecny6nuka Caxa (AkyTus) - ctonmua AKyTCK.

. Pecny6nuka CesepHaa Ocetus (AnaHus) - cTtonuua Bnagmkaskas.

. Pecny6nuka TaTtapcTaH - ctonmua KasaHb.

. Pecny6nunka TbiBa - ctonmua Kbisbin.

. Pecny6nnka Y amyptus - ctonumua Vkesck.

. Pecny6nuka Xakaccusa - ctonunua AbakaH.

. UeyueHckas pecny6nuka - cronuua Fpo3HbIiA.

. Uysalickas pecny6numka - ctonuua Yebokcapebl.
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B cocTaB Poccuiickoii degepaum BXOAAT CEMb KpaeB:
1. AnTaiickuii Kpaii - LeHTp BapHayn.
2. KpacHopapckuid Kpaii - ueHrp KpacHopap.
3. KpacHosipckuii Kpaii - LeHTp KpacHospck.
4. TepMcKunin Kpaii - ueHrp Mepmb.
5. Mpumopckuii Kpaii - LeHTp BnagneocTok.
6. CTaBpononbCcKuii kpaii - LueHTp CTaBponosb.
7. XabapoBCKMii Kpail - LeHTp BnagneocTok -



W copok Bocemb o6nacTeid:
. AMypcKas 06nacTb - LeHTp bnaroseLleHck.
ApxaHrenbckas 061acTb - LEHTP ApXaHrenbCK.
. AcTpaxaHckas 061acTb - LEeHTp ACTpaxaHb.
. benropogckas o6nactb - LeHTp benropog.
. bpsaHckas 06nacTb - LEeHTP BpsaHck.
. Bnagnmupckas obnactb - LeHTp Bnagumup.
Bonorogckas o6nacTs - LeHTp Bonorga.
. Bonrorpagckas o6nacTb - LeHTp Bonrorpag,.
. BopoHexckas 061acTb - LeHTp BopoHex.
10 VBaHOBCKas 06/1acTh - LeHTP BaHOBO.
11 WpkyTckasa obnactb - LeHTp VpKyTCK.
12 KanuHuHrpagckas obnacts - ueHTp KanuHuHrpag,.
13 Kanyxckas o6nactb - LeHTp Kanyra.
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14 Kamuatckas 06nacTb - LeHTp MeTponaBnoBck-KamuaTckuii.

15 KemepoBckas 06nacTb - LeHTp Kemepogo.

16 KvpoBckas 06nacTb - LeHTp Knpos.

17 KocTpomMckas 06nacTh - LeHTp KocTpoma.

18 KypraHckas o6nactb - LeHTp KypraH.

19 Kypckas 06nactb - LeHTp Kypck.

20 NeHuHrpaackas obnactb - UeHTp C.- MeTepbypr.
21 lvneukasa o6nacTb - LeHTP Jlvneuk.

22 MarapaHckas o6nactb - MaragaH.

23 MockoBcKast 061acTb - LEeHTp Mocksa.

24 MypmaHckas 061acTb - LeHTp MypMaHCK.

25 Hmxkeropogckas o6nacTtb - LeHTp HuxHuiA Horopog,
26 HoBropogckas 06nacTb - LeHTp Hosropog,

27 HoBocunbupcekasa obnactb - LeHTp HoBocubuMpcek.
28 Omckas 06nactb - LeHTp OMCK.

29 OpeHbyprckas 06nacTb - LeHTp OpeH6ypr.

30 OpnoBckas 06nacTb - LeHTp Open.

31 MeH3eHcKas 06nacTb - MNeH3a.

32 MNckosckas 06nacTb - LeHTp IMckos.

33 PocToBCKast 061acTb - LeHTp PocToB-Ha-[OHy.
34 PazaHcKas 06nacTb - LEHTp PsAsaHb.

35 Camapckas o6nacTb - LeHTp Camapa.

36 CapaToBcKaa 061acTh - LeHTp Capatos.

37 CaxanuHckas 06n1acTb - UeHTp CaxanvH.

38 CBepa/ioBckast 06/1acTh - LeHTp EkaTtepuH6ypr.
39 CmoneHckas 06nacTb - LEeHTP CMOJEHCK.

40 Tamb0BCKas 061acTb - LeHTp TamboB.

41 Teepckas 0651acTb - LeHTp Teepb.

42 Tomckas 0651acTb - LeHTp TOMCK.

43 Tynbckas 061acTb - LeHTp Tyna.

44 TiomeHcKas 061acTb - LUEHTP THOMEHb.

45 Y bsHOBCKaa 061acTb - LEHTP YNbAHOBCK.
46 YensabuHckas 061acTb - LeHTp YensbuHck.
47 YntuHckasa obnactb - LeHTp YuTa.

48 fApocnasckas 061acTb - LEHTp Apocnas/b.

OfHa aBTOHOMHasl 06/1acTb - EBpeiickas - LeHTp BupobugxaH.

B P® pecatb aBTOHOMHbIX OKPYrOB:
1 AruHcKuii BypsaTcknii - LeHTp ATMHCKOE.
. Kopskckuii - ueHTp ManaHa.
. Komu-Mepmsaukuid - ueHTp Mepmb.
. HeHeukwuit - ueHTp HapbsaH-Map.
. TaiiMbIpcKnii - LeHTp JyAnHKa.
. YcTb-OppablHCKUNIA BYpPATCKUIA - LEHTP Y CTb-OpAbIHCKWIA.
. XaHTbl-MaHcuiicknin (FOrpa) - ueHTp XaHTbl-MaHcuiick.
. UyKOTCKUIA - LEeHTP AHagblpb.
. OBEHKUIACKNIA - LeHTp Typa.
10. Amano-HeHeukuii - ueHTp Canexaps,.
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CornacHo agMWHUCTPATUBHO-TEPPUTOPUANBHLIM AeneHnsam B Poccumn obpaso-
Ba/IOCb CeMb (hefiepasibHbIX OKPYroB:

1 CeBepo-3anafHsbiil - ueHTp C.-MeTepbypr.

2. LleHTpanbHbIfA - LeHTp MockBsa.

3. MpuBOMKCKUIA - LLeHTp HuxHMA HoBropog,

4. FOXHbIV - ueHTp PocToB-Ha-[oHy.

5. Ypanbckuii - LeHTp EkatepuHbypr.

6. Cnbupckuii - LeHTp HoBocnbumpck.

7. [lanbHeBOCTOUHbIV - LeHTp XabapoBCK.

Pecny6nunka - opma rocyAapCTBEHHOI0 MpasieHns, Npy KOTOPOi BepXOB-
Has BN1acTb MNPUHAANEXUT BbIGOPHBIM OpraHam BnacTu.

Kpaihi - kpyTas agMWHUCTPATUBHO-TeppUTOpManbHas efuHMLa, 06bIYHO
MMetoLLas B CBOEM COCTaBe aBTOHOMHYIO 06/1aCTb.

O6nacTb - agMWHUCTPATUBHO - TeppUTOpUanbHas eAnMHuULA, Bblfensemas
npv paioHMpPOBaHWM MO ONpefefleHHOMY CyLLeCTBEHHOMY MpU3HaKy (MpPUPOLHbIM
YCNOBUAM, UCTOPUYECKUM TPaAULMAM, STHUYECKUM UM 3KOHOMUYECKMM OCO6eH-
HOCTAM, afjMUHUCTPATVUBHO-NOMIMTUYECKOMY 3HAYEeHUIO U 4p.).

Mo nepenucu HaceneHms 2002 roga B Poccuiickoii defepauuy NpoXxuBaeT
cBbiwe 160 HalMOHaNbHOCTER U HapPOLHOCTENA.

Hapog - rpynna HaceneHus, o6nafarowias co3HaHMeM COGCTBEHHOTO efjVH-
CTBa, O6LMMM YepTamMu A3blKa U KylbTypbl U OT/MYatoLas cebs ot gpyrux nogo6-



HbIX rpynn. Hapog cTpemutcs (MAM MMeeT BO3MOXHOCTb) peann3oBaTb MpaBo Ha
TeppuTOopunanbHOe caMoonpesenieHme.

Hauma - ncTopuuecky CnoXuslIascs yCToinumBas O6LHOCTb NoAei, BO3-
HUKLWasa Ha 6a3e 06LWHOCTU A3bIKa, TEPPUTOPUMN, IKOHOMUYECKON XU3HU U NCUXN-
4ecKoro cknaja, MpPosBAAIOLLEroca B 06LWHOCTU KYNbTYpbI.

MeHbLINHCTBA - 3TO TPYNMbl FpaXAaH, NPOXMBaKOLLaa Ha TeppmuTOpuK CTpa-
Hbl, CyObEKTOB (efepaunmn, afiMUHUCTPATUBHO-TEPPUTOPUANbHBIX eAVHUL, U OT-
[eNbHbIX HaceNeHHbIX NYHKTOB. OHW HafefeHbl 0T 60MbLUMHCTBA HaceNeHusa AaH-
HOW TeppuTopun HaLMOHaNbHbIMM (sTHMYECKMMM), KyNbTYpPHbIMU
(aTHOrpaduuecknmu), SA3bIKOBbIMU (IMHIBUCTUYECKUMU), PENUTMO3HbIMU (KOH-
(heccMoHanbHbIMK), aHTPONONOTNYECKUMU (PACOBLIMU) XapaKTePUCTUKaMU, He 3a-
HUMAKOT Ha AaHHOW TeppuTOpUM AOMUHUPYIOLLErO MOJSIOXKEHNS, UMEIOT YyBCTBO
rPynnoBoi CMJI0YEHHOCTW W CTPEMATCA AOCTUYb (HOPMAaNbHOTO M (PaKTUYECKOro
paBeHCTBa C 60/IbLUIMHCTBOM.

MEeHbLUNHCTBO HaLMOHaNbHOe (3THWMYECKOE) - YacTb Hapoga, MpPOoXWBaro-
Was 3a npeAenamu 0fHOMMEHHOrO cyb6bekTa (hefepaluu, TeppuTOpUaIbHON aBTo-
HOMHOCTW WNN OAHOMMEHHOTO rOCyAapcTBa, B APYroil HauMoHanbHOR cpefe u co-
XPaHMBLLAs CBOK CaMOOBLITHOCTb, a TaKXe /inla, NpuHagexalline K Hapojam, He
VMEIOLL MM OfHOUMEHHbIX TEPPUTOPMANbHO-TOCY4AapCTBEHHbIX 06pa30BaHUiA.

MeHbLUNHCTBO KyNbTypHOE (3THOrpadiMyeckoe) - 4acTb Hapofa, 0T/Myato-
wadcs cneumpuyeckMMmn TpaguLMOHHbIMK YepTaMy KynbTypbl OT 6O/bLUMHCTBA,
0CO3HAoLLAas 3TW OT/INYUA, HO MPUYUCNAIOLLAA Ce6a K JaHHOMY Hapoay.

MEHBLUNHCTBO Penurno3Hoe (KOH(eccuoHanbHOe) - 4acTb Hapojda, OTau-
yarowaacs cneyuduyeckuMn Yeptamy BepoMCNOBELOBaHNSA, PEIUTNO3HON XN3HM
0T 60/IbLIMHCTBA, 0CO3HAKOLLAA 3TU OTANYMA, HO MpUYUCHAoLWas cebs K AaHHOMY
Hapogy.

MeHbLUNHCTBO S3bIKOBOE (/IMHIBMCTUYECKOE) - 4acTb Hapoda, rosopsLias
Ha 0CO60M A3blke (AManekTe) M 0CO3HaKOLLas CBOW A3bIKOBble OTMYMA OT 60/b-
LUMHCTBa, HO NpuymMcnaoLas cebsa K JaHHOMY Hapoay.

MeHbLINHCTBO pacoBoe (aHTPOMONOrMYecKoe) - YacTb Hapofda, NpuHag/e-
Xalias K 0co60My pacoBoMy (aHTPOMOAOrMYECKOMY) TUMY, HO NPUYKNCAAIOLWas ce-
6e K JaHHOMY Hapogy.

NTaK, 03HaKOMMBLLMWCH C reorpaymyeckum nonoXxeHnem Poccuun, HapofoHa-
CeNeHueM, peiurnein U CUMBOMIMKO, MOXHO NPUCTYMUTb K N3YUYEHNIO OCHOB 3THO-
rpaum 1 TaHUeBanbHOrO (0MbKOPa, BGbITYIOLMX B Pa3HbIX PerroHax HeobbLAT-
HoWi Poccun. PaccmaTtpuBaTb KaXabliA PermoH Mol 6yfem c reorpauuyeckoro
MONOXEHNS, TaK Kak rpaHuLbl TeppUTOpUanbHbie Y KyNbTypHbIe, KaK MpaBuio, He
coBnagaloT. HeBO3MOXHO ONpefennTb pasHuLy B 6bITOBaHUM MeXay LBYMSA Hace-
NEHHbIMU MYHKTaMM1, HaXOAAWMMUCA B Pa3HbIX PernoHax. A 3T0 3HAUUT, YTO «t0-
6as HauMoHanbHasA KynbTypa, No MHeHuo .CMUPHOBA, NUTAETCH HE TONbKO U3
CO6CTBEHHbIX POAHMKOB, HO U YepraeT 13 LyXOBHOro 60raTcTsa Apyrux Haponos,
1 CO CBOEW CTOPOHbI OKa3blBaeT Ha HUX 61aroTBOPHOE BAWSAHME, 0boralas ux».

Mpexae yem NepenTy K XapakTepUCTMKMN TaHLEeBa/lbHOr0 MCKYCCTBa OTAeNb-
HbIX PErMOHOB, HEO6XOAMMO YACHWUTb 415 Cebsl, 4TO Takoe aTHorpadms v (osbk-
nop, ux obLme 1 OTANYNUTENbHbIE YepTa.

CnoBo «3JTHOrpadua» (rpeyeckoe «3THOC») MepeBOAUTCSH KakK «Mnems, Ha-
pog»; «rpatmsa» - ONMCaHWe XXM3HU W BblTa HAPOAOHACEeNeHNS, UX MaTepuaibHOMN
Ky/NbTypbl, TPaAULMUIA 1 06blYaeB. 3aHATUS 3THOrpaduein JaloT ee NCCnefoBaTeNnsm
BO3MOXHOCTb OCMbICIUTb XYA0XECTBEHHbIE LLIEHHOCTH, CO3L4AaHHbIE B XKU3HW 1 6bl-
TY pasHbIX HApOLOB, BbIABUTb CaMOOLITHOCTb B HAPOAHOM TBOPYECTBE Pa3MYHbIX
PervoHos.

B HacTosLLee BpeMs sTHOrpadusa pasfeneHa Ha HeCKONbKO HampaBieHui, Ka-
X,0€ 13 KOTOPbIX 3aHUMaeTcs 13yYeHneM onpeseNieHHON oTpacu.

OTHMYeCKas UCTOPUSA - HayKa, KOTOpas paccMaTpuBaeT UCTOPMYeCKUe dop-
Mbl Pa3BUTUA TEX WM MHbIX 3THOCOB, UX MECTO W PONb B UCTOPUU Pas3NYHbIX
CTPaH, 3nox, U1BuAn3aLui.

OTHOMCKMX0NOMUA - Hayka, uccnegyrouias rncuxonornyeckme 0co6eHHOCTU
pasfMyHbIX HapPOAOB; 3THNYECKME MOLENN N CTEPeOTUNbI NMOBEAEHNS B MPUPOAHON
1 coumanbHOM cpefe; 3aKOHOMEPHOCTM PasBUTMA 3THUYECKOTO CO3HAHWA U T.4.

OTHOoMejarorvka - Hayka, Kotopas BbisiB/ISeT 0CO6eHHOCTM CUCTEMbI BOCMM-
TaHWA Y pa3HbIX HapoA0B M UX OTHOLIEHMA K HaLMOHaNbHBIM TpaanLuamM, hopmu-
pyeT LieHHOCTHOE OTHOLUEeHWe K 3eMne, Mpupoje, cembe, Hapoay. Pa3BuBaeT NHTe-
Pec K HaLWOHaNbHO-KY/bTY PHbIM U KY/IbTYPHO- UCTOPUYECKUM TPaZMLMAM pasHbIX
HapofoB Mupa.

OTHONMUHIBUCTMKA - HayKa, n3y4aroLias 0CO6eHHOCTU A3blKa TOr0 Un UHO-
ro Hapofa, uccnegyeT MecTHble fnanekTbl B UX B3aMMOCBA3N C HaLMOHaNbHbLIM Xa-
pakTepom 1 06pa3om.

OTHOKY/IMYPO/IOFMA KakK CaMOCTOATeNlbHasA 0Tpac/b KynbTYpPOSornyeckoii
Haykn npu3BaHa uMcCcnefoBaTb LUMPOKWIA acnekT Ky/bTypbl HapoOAOB: AYyXOBHO-
HPaBCTBEHHbIE U MaTepuanbHble LEHHOCTU, CTAHOB/IEHWE WU Pa3BUTWE HaLWOHab-
HO- Ky/MbTYPHbIX TPaAWLWiA, Npo6aeMbl COLMaNbHO-KYbTYPHOW MOANTUKK, MEX-
HaLMOHaNbHOro Ky/bTypHOro COTPY/AHUYECTBa U T.4,.

Ecnn aTHOrpadus ABNAeTCA OMUCAHWEM >XWU3HEAEATeNbHOCTU HapojoHacese-
HUA, TO (HONBKNOPUCTUKA 3aHMMaeTcs CHOPOM M cuCTemaTu3alneinl HapogHOro
TBOpYeCTBa.

CnoBo «®0bKNOp» B NePeBOe C aHITMIACKOro 03HayaeT «HapoAHOE 3HaHWe,
HapofHasi MyApocTb» (TEPMUH BBeAeH Bnepsble B 1846 rogy aHrIMACKUM YYeHbIM
B.TomcoHOM fins 0603HaYeHWs CTapPUHHON N033umn, 06psAoB M BepoBaHuit). C Te-
YeHneM BPeMEHU 3TOT TEPMUH CTasl MHTePHaLNOHaIbHBIM.

B Poccum ¢ Havana X1X BeKa 1UCNonb30Ba/n Takne Ha3BaHWA, KaK «HapogHas
CNIOBECHOCTb», «HAapPOAHas M033UsA», «HAPOLHOE TBOPYECTBO», HO HETOYHOCTb Tep-
MWHOB onpefenuna NosiBNeHne B Hay4YHOM 06MX0fe TepMUHA «(ONbKIOP», a AnC-
UMNAKHA, n3yyarowas GonbKIop, cTana HasbiBaTbea HONbKIOPUCTUKON.

B cuny Toro, 4to (onbLKNopucTMKa 061afaeT CUHKPETUYHOCTLIO, OHA HE MO-
XKeT He ObITb CBA3aHHOI C 3THOrpaduei.



HayuHblli aHanm3 CTPYKTypbl W BCEro CTuas npomssefeHnin donbknopa (6bi-
NIVH, CKa3OK, MeCceH, TaHLEeB) YXKe [aBHO BbISBUI HaniuMuMe MacTepcTsa, KOTOpoe
6eccnopHO MOrno BblpabaTbiBaTLCA UMM, MYTEM BblyUYKU.

Bo Bce BpeMeHa B c034aHNM (hobKopa NpUHUManu yyacTtre «npogeccmoHa-
Nbl» - MacTepa XyAO0XECTBEHHOI0 CN10Ba U CKOMOPOXM, CKa3UTENN U «MIaKyLIn»
Ha NOXOPOHAaX, «XOPOBOLHMKM», «APYXKKU» Ha CBafbbax v «3aBOAWbI» Ha TaHLaX.

®OoNbKNOPUCTMKA NOCTOSHHO MOMOJHAET «BaHK AaHHbIX» O KOHKPETHbIX BU-
Jax U XaHpax HapOAHOro Xy[OXeCTBEHHOro TBOPYECTBa, MO3BOAANLMIA Ha ero
0CHOBE OMNpeAenuTb 06LMe U OTANYUTENBbHbIE 3aKOHOMEPHOCTU

[Jenenne Poccum Ha 3THUYECKME 30HbI, OMNpefdeneHHble K Havany XX crtone-
TS B 3THOrpadum, Hambonee NONHO OTPaXkaeT pasHOO6pasne TaHLeBalbHbIX Tpa-
anunii v npeacTaBnsieTcs Haubonee MOAXOAALMM ANS U3YUYEHWUS| PErMOHA/bHbIX
0COGEHHOCTEN TaHua.

D 0NbKNOPHbIW TaHeL, - 3TO TaHeL,, UCMOMHAEMbI B KAKOW-1160 XN3HEHHOI
cUTyauun ans cebsi, B CBOE YAOBONLCTBME, MPU NPOBEAEHNM NO6Or0 06psfa: Tpy-
[0BOr0, CEMEHOro, KaneHAapHoro UM HapoAHbIX NMOCUAENOK, BEYEPOK, MYNAHWI,
ycTpavBaeMbIX Ha ynuLe, NonsHe, B necy, B u3Ge.

DONbLKAOPHbIA TaHew, ABAAETCH MOLLHbLIM CPeACTBOM (POPMMUPOBAHUA U pas-
BUTUS HaLMOHANbHOM Ky/bTypbl, TaK KaK OH CNoco6CTBYeT HPAaBCTBEHHOMY W CO-
LManbHOMY BO3POXJAEHWIO Hapofa. McnonHuWTenb (ONbKIOPHOrO TaHLa MOXET
MMMNPOBU3NPOBaTb, BHOCS B TaHEL, YTO-TO CBOE, HOBOE.

AYTEHTUYHbIN TaHew, - 3TO NOA/JMHHbIN TaHel, He MOAMeXallnil N3MeHeHN-
AM M MMNPOBM3aL MK, B OTINYME OT (hONbKNOPHOTO TaHLa.

[LaHHoe yue6HOe Nocobue MOXeT 6blTb PEKOMEHOBAHO KaK CTYAeHTam cre-
LManbHbIX yyebHbIX 3aBefleHU, Tak U PYKOBOAMTENSM XOpeorpajuyeckux Kon-
NEKTVBOB NpW NOArOTOBKe penepTyapa.

CEBEPO-3AMALHbIV
depepanbHbli okpyr

LleHTp (hepepanbHoro okpyra r. CaHkT-lMetepbypr

LleHTp:
. NeTpo3asoack

. CbIKTbIBKap
. ApXxaHrenbcK

1 Pecny6nuka Kapenus r

2 Pecny6nvka Komu r

3 ApxaHresnbckas o6. r

4 Bonorojckas 061. r. Bonorga

5 KanuHuHrpagckas o6n. r. KanvHnHrpag

6 JleHuHrpagckas obsn. r. CaHkT-leTepbypr
7 MypmaHckas o6n. r. MypmaHck

8 Hosropogckas o6:. r. Benvkuii Horopog
9 lNckoBckas 0671. r. Mickos

10 HeHeLKMiA aBTOHOMHbI OKpYT r. HapbaH-Map



B paHHbIi hefepanbHbll OKpYr BXOAAT 06/1aCTU CEBEPHOrO M CeBepo-
3anafgHoro pervoHa: Bonorogckasa, MypmaHckasa, Hosropoackas, Nckosckas, Ap-
XaHrenbckasa (C BXOASLWMM B HEe HeHeLKMM aBTOHOMHbIM OKPYrom); pecny6nuka
Kapenwus, a B pernoHe KpaiHero ceBepo-BoCTOKa - pecny6nimka Komu.

3TV pervoHbl 3aHMMaloT TeppuTopuio OT Bonxosa Ha 3anage A0 MeseHu Ha
BOCTOKe ¥ 0T benomopckoro nobepexxbs Ha CeBepe [0 BepXOBbeB Bonru Ha tore.
HaceneHue pervoHOB COCTaBNAIOT pycckue, 6eN10pyChbl, YKpaurHLbl, HeHLbl, Kapebl
N KOMU.

PernoHbl pacnonoxeHbl reorpagmyeckn BbIFOAHO, TaK Kak rpaHvWyaT Begy-
WMMKN permoHaMm ceBepo-3anafa v LeHTpa. OHW CBA3aHbl XKeNnesHbIMKU Joporamu,
aBTOMOOU/IbHBIMM TpaccamMmn 1 BOAHbIMU MYTAMM, Y4TO NMO3BOAMAO UM CTaTb Hanbo-
Nee pasBUTbIMU He TONBbKO B CEbCKOM XO3SACTBE, MPOMBbILLIEHHOCTH, XO3AMCT-
BEHHOI AeATeIbHOCTU, OCHOBaHHON Ha pbli6O/IOBHOM M 3BEPO6OIHOM NPOMbIC/E,
O/leHEBOACTBE, HO W B KynbType. 34eCb 3apOXAaeTcs rOHYapHOe MacTepcTBO U
pesbba no 6epecte; KPYXeBOM/JETEHME W YepHeHWe Mo cepebpy; NPOM3BOACTBO
Y30pHbIX TKaHell (Bonorofckas 0651acTb); BbILWKWBHONW NPOMbICENT C KPECTELKOiA
CTPOYKOWA; penbetHbIii y30p M3 NAOTHO NEPEBUTLIX HUTEW NO KPYMHOW BblAepHY-
Toli ceTke (HoBropoackas o6nactb). B Hukeropogckoit o6nactu pacnpocTpaHeHo
M3roTOBMEHMWE TUMIOPa, POCMUCL MO fepeBy - ropogeukas - (MHOTOLBETHbIE U WH-
KPYCTMPOBaHHbIE MOPEHbIM AY60M PUCYHKM), XOX/OMCKas (POCMWCb MbIWHbIM
TpaBsAHbIM Y30pOM NO 3e/1leHOMY (DOHY).

B ApxaHrenbckoil o6nacTu pacnpocTpaHeHa pe3bba no fepeBy (yKpalleHue
130, nocyfbl, NPANOK, AETCKUX KOMbibeneii, caHein) n pocnuch No Aepesy, KOTopas
MMena MHOXEeCTBO cTuneld. LLeHKypckuid (UBeTbl Ha KPacHOM (hOHE), Me3eHCKWMiA
(PUCYHOK YepHOli caxeld, cenaHHo NepoM Mo KpacHO-KOpPUYHEBOMY (OHY), ce-
BEPOABVHCKUIA (PUCYHOK Ha CBETNOM (DOHe, 3eMeHbIM, XKeNTbiM 1 KpacHbiM). CBoe
pasBuTWe 34ecb nonyyuna u pesbba No KocTu. XosMoropbl (npopesHas pesbba no
MOP>XXOBOW M MaMOHTOBOW KOCTW: Nnapubl, cocyfpl, Tabakepku, rpedHu). CeBepHbIii
1 CeBepo-3anagHblii PerMoH, Kak v Apyrue pervoHbl, 6orat cBOMMY 06blYasMu 1
obpagamun. Hanbonee KpacouHbIMK ABNAIOTCA PsXKeHble (MX 3[ecCb Has3blBalOT «Ky-
[leca»), KOTopble JeNnaTCs Ha [iBa TMNa: «KpacuBble» («CHaPSAHbIE», «KPACUBbIE»)
N «CTPallHbIe» («pBaHble», «PABYLLHbIE».) VICMOMAHANUCH OHM BO BPEMS CBATOK, a B
3MMHee BpPems N6VMbIM MeCTOM BPEMAMNPOBOXAEHNSA MONOAEXMN Gblin nocupen-
KW, WK, KakK UX 34ecb HasblBanu, «becedbl». OHU UTPann BaXHYHO PO/b B XWU3HK
[lepPeBEHCKOI MOMOAEXMN: TaM NPOMCXOANI0 3HAKOMCTBO MOMOAbIX NtoAel, BO3HU-
Kanu noTeHumanbHble 6payHble Napbl, yCBavBaniMCb HOPMbl NOBEAEHUA U TPAANLN-
OHHBbI MFPOBOIA, MECEHHBIN, TaHLEeBaNbHbIA penepTyap; NpeAcTaBneHns 06 OKpy-
Katowem Mupe n T. 4.

MpoBoannuch «b6ecefibl», Kak Npasuio, NO npasfHUKam, HO MOrAX MPoOBO-
onTbeA 1 B ByHME AHKM, NOCNe Ce30HHbIX PaboT, N0 ouepeamn B KaXAOM [OMe, rae

6binn geByLKN. MIHOrga Ansa «6ecef» HaHMManW Ha BCIO 3UMY CrieumanbHyro 1sby.
Torga napHu obecneynsany 060rpes 1 OCBELLEHWE, MPUBO3UAN APOBA W MOKYNanu
Mo OYepefn KepoCWH, a [EeBYLIKN NMPUHOCUN XO35eBaM NMUPOTrU UK 3ePHO, MblN
Monbl, MHOTAa NeToM oTpabaTbiBanu Ha >KaTBe, MHOrg4a cobupanu feHbramu Ty
CYMMY, Ha KaKyto [JOroBOpATCS C X03AeBamMu.

Ha «becefax» nenu, urpanun, nascann. HaunmHanuce nocufienku-«oecefbl» ¢
Urpbl «Mapoykamm», 3aTeM B XOf AN U JPYrue Urpbl, CPeAn KOTOPbIX «KOMbLLO»,
«0BEPTYLKN» «MNOA FapMOHb», «OfeHb», «Kupuna» n apyrue. 3akaHumBaics wr-
poBOV Nepuog BCerga Urpoid, B KOTOPOI Urparowme o6pa3osbiBaay napbl 1 NocTe-
MEHHO CTaHOBWANCb COCTaBHOM YaCTbl0 HABOPHbIX XOPOBOAOB; HaNPUMep, «yoy-
Ka», «60nbLIOW neTyx» (Bonorogckas 06nactb). 3a HABOPHBLIMU XOPOBOAAMM, Kak
npasuno, Wan NAACOBbIE U UTPOBbIE XOPOBO/bI.

MnAacoBble, NN UX Ha3blBA/IM CKOPble, He OTPAXaloT COAEPXKaHUA MECHU, HO
OHW Hanbonee MHTEPeCHbl MO CBOEA KOMMO3WLWMW, MOAYMHEHbI YETKOMY PUTMY,
NCMONHATCA B 60Nee ObICTPOM TEMIME U OTPaXKAKOT Ha3BaHWe UCMOTHAEMbIX B HUX
hUryp: «KOpP3MHOYKa», «3MeliKa», «KanycTka» 1 T.4.

MrpoBsble XOpOBO/bI UCMONHATCA N0 MECHIO U CaMOCTOATENIbHO. OHU OT/In-
YaloTca OT APYrnx XOpOBOAOB TEM, YTO WUCMOMHUTENN B HUX, pasbirpbiBas, nepe-
[aloT coAepXaHue MecHW, KOTopas OTpaXaeT, Kak MpaBuio, CeMeliHo-6blTOBble
cueHbl. Cpean HUX: «Bo ny3ax» (ApxaHrenbckad obnactb), «Jlebefb», «Bo nyx-
Kax 6blno» (JleHUHrpagckas o6nactb), «M1Bo BapuTb», «Baonb no Tpaske» (Bo-
norofckasa o6nacTb).

OCHOBHaA xapakKTepHas 0CO6eHHOCTb MPW BOXAEHWU XOPOBOAOB - 3TO MaHe-
pa AepXartbCsa C YyBCTBOM COOGCTBEHHOIO [OCTOMHCTBA. [leBYLIKU JO/MKHbI XOANUTb
«KaK CTOMoYKa», «N/bITb KaK nasa». TUNWYHA ropfennsas, TOPXKECTBEHHAA MaHe-
pa, MeAneHHas, Benvyasas nocTynb.

B OCHOBHOM X0OpOBOAbl BOAWAM [eBYLIKW. MHOrga npurnawanncb HHOLWN.
Mpu 3TOM TaHUYyIOLME MOI/IM ABUraTbCA CaMOCTOATENIbHO, [epXacb 3a pyKu, 3a
KOHLbI NNatkoB (JTeHWHrpagckas 061actb).

BTOopbIM Hanbonee pacnpocTpaHeHHbLIM BUAOM TaHLEBASbHOrO (honbKiopa B
pervoHe ABNAETCA NAACKA, KOTOpas MOrna 6biTb Kak COMbHOW, Tak U MaccoBOIA:
«Bocbmepka Tpolikamu», «Parynbkamun» (ApxaHrenbckas 06nactb), «[o 3agam»,
«Tonkywa» (JleHnHrpagckasa obnacts), «3anneTeHne roptoHa», «FpyHa», «Cygaa-
pywka» (Bonorogckas 06nacTb).

OfHVM 13 NI0BUMENLINX BULOB TaHLEBaNbHOro (hONbKN0Pa, PacnpoCTpaHeH-
HbIX NPaKTUYECKN MO BCEMY PernoHy, ABASeTCA Kafpwib, KOTopas BefieT CBOE MNpo-
MCXOX/EHWe OT (hpaHLy3CKOI Kagpuam n aHrMMNCKoro KoHTpAaHca. B Havane XIX
BeKa, Kafpwib npetepnena 3HauyuTeNbHble N3MEHeHUA. onaB B CBETCKME Ca/OHbI,
OHa M0 BKYCY W 3HATW, W KpenocTHOMY fitogy. O60raTmBLINCL HALMOHaNbHONW Ma-
Hepoi MCMONHEHNS W KOMMO3ULMOHHBIM NOCTPOEHWEM, Kaapwu/b pasgenunacb Ha
NVHeliHY10, KBaApaTHyt (Yr/IOBYIO), KPYroByto. B Kagpunum, Kak npaBuio, yyacTt-
BYIOT YeTbipe napbl, VicnonHaetca oHa nmo urypam, Kaxgas U3 KOTOpbIX umeet
CBOE My3blKa/ibHOE 0(hopMsieHMe 1 HasBaHue: «lLnHa», «Koneco» - (ApxaHrens-



ckas 06nactb); «MeTtenuua» - (JleHUHrpagackas 061acTb); «HuKUK», «bepe3oHb-
Ka», «Bocbmepa» - (Bonorogckas o6nactb).

HasblBanacb Kafipynb 4acTo Mo Ha3BaHWIO Cena Uau ropoaa, rae Xunm ucnon-
HUTenu: «Jloporoxckas», «KapaBaHnHcKas» (ApxaHrenbckas 06/1acTb); «TUXBUH-
ckas», «LLylickas» (JleHMHrpaAckas 06/1acTb).

B nnackax v Kagpuaax npucyTCTBYIOT TAKOHWYHOCTb U CAEPXKAHHOCTb UC-
NOMTHEHNA OBVKEHWIA, NOA KOTOPbIMW CKPbIBAETCA TEMMEPaMEHT.

MnNaBHOCTb U CTPOrOCTb ABWXKEHWIA AeBYLUEK, MeANEHHbIi NOBOPOT FOMOBbI
BMECTe C KOpMycOM, CO4YeTaeTcs C GONbLIOA NOABMKHOCTbIO, CBOOOLOM W 3Hep-
TMYHOCTHIO 4BVKEHWA Y OHOLLEIA.

P 0onbKAOPHO-3THOrPaMUeCcKyro CTPYKTypy pecny6nuku Kapenus MOXHO
paccmaTpuBaTh kak 0cobyto B CeBepo-3anafHOM OKpyre.

Hauano dopmupoBaHus KapenbCKOro Hapoda Kak 3THWYECKOW rpynmbl OTHO-
cutcs K Xl Beky. B XU-XY cTonetmsx cknafgblBaeTca 06WMIA S3bIK, KynbTypa,
6bIT, 06bluan, 06paabl. Ha hopMupoBaHMe HaLuMOHaNbHOW KynbTypbl BO34e/CTBO-
Ba/IN camble pas/ivyHble (haKTopbl: KAMMAT, reorpauyeckoe MosoXeHue, pos 3a-
HATUIA, coLManbHble YCNI0BUS XWN3HWU, COCEACTBO LPYrUX HapOfoB - BENCOB, (WH-
HOB, PYCCKMX..... MocTeneHHO B TeyeHWe MHOTMX BEKOB Hapof Cco3fasan U
WwnugoBsan LWenespbl BOLEALINE B COKPOBULLHMLY, Ha3blBaeMyto (O/IbK/I0POM.
3Tn WwefeBpbl, KaK 0TMeYas uccnefoBaTenb Kapensckoro gonbknopa B.M. Maspu-
NOB, «CBepKas AparoLeHHbIMN KaMHAMU camMOObITHOW HapoLHON (aHTasuu v B TO
e Bpemsa NpasAMBO OTpaxkas B cebe XXM3Hb W ObIT Hapofa Ha NPOTSXKeHUW psaga
3nox, <...>04apoBbIBAOT BCAKOr0, KTO HajeneH x0T 6bl Manoii fonei Xy[aoxecT-
BEHHOIO YyTbs».

W xoTta Kapenuio ycnoBHO MOXHO pa3fieNiTb Ha NATb (DOSIbKNOPHBIX 30H: be-
nopycckas 3oHa (Mpumopbe), KaneBanbckuii painoH, 3aoHexbe, FOI™ u LleHTp, Ben-
CKWUIA palioH - rpaHMLbl UX OYeHb MOABMKHbI, MPOLECCHl B3aVMOAEACTBUS, B3au-
MooborateHus, B3aMMOMPOHWKHOBEHMSA NPOXOAAT 3[ecb BeCbMa aKTWBHO, B
pe3ynbTaTe Yero CO34aeTcs HeMOBTOPMMbIA (DONLKNOP, B K&XA0A 30HE COXPaHsto-
LLMiA CBOM OCOBEHHOCTM.

Becb TaHUeBanbHbIA (onbknop Kapenuu cknafbiBaeTcsi B OCHOBHOM U3, Tak
Ha3blBAEMbIX CaMOCTOATENIbHbIX TaHLUEB - Kpyra, Kafapwib. 3HauyeHwe Kagpunu B
XXMN3HW KapenbCKOW fepeBHN TPYAHO MePeoLeHNTb: el HauMHaIMCb Beyepa BO Bpe-
MA 60/1bLINX NPa3AHNKOB, €10 3aKaHUMBanuUCh «becefibl» (nocuaenku) (66111 OHKN B
OCHOBHOM MHOTO(UTYPHbLIMY).

Kagpunu 3gecb, Kak U pycckue, TaHLYKT napamu; BO Bpems WCMNONHEHUA
KOMMO3NLMOHHOE MOCTPOEHUE (PUCYHOK) BCE BPEMSA Pa3BMBAETCA U YCNOXHAETCS.
OCHOBHOI# X0f - LIapKalLWMii Wwar, KOTopblii B HEKOTOPbIX CAy4asx 3aMeHsn My-
3bIKy. VicnonHaetcs Kagpunb no urypam, Kaxznaa u3 KoTopblX MMena CBO pyc-
CKYIO MAACOBYHO Menoguto (necHio). Mexay turypamu 6biav nayssl, a npu uc-
NMOMHEHUWN KaXAOW HOBOW (Mrypbl HaumMHana 3aneBaTb [eBYLUKA, OCTalbHble
noaxsatbiBanu. MHorga gurypbl 06bA81AN OAWMH U3 TaHUyloWmMX HassaHue nony-
Yanm no Mecty ux poxfgeHua: «LLoknuHckaa», «Lllentosepckas»; No KOANYeCTBY

ncnonHuTeneii: «Lllectepka». «BocbMepka»; N0 KOMMNO3ULMOHHOMY MOCTPOEHMIO:
«Kpyrosas» 1 T. 4.

VIHTepec BbI3bIBalO HE TOMIbKO KaAPWUIN, HO U XOPOBO/AbI. B HUX MoOrau y4yacT-
BOBATb TOJIbKO XXEHLUMHBI, HO 6bIIM 1 CMELLAHHble XOPOBOAbI. OHU WUCMOMHANNUCH
pexe W Nof NecHW, CofepXaHWe KOTOPbIX OTpaxanu B AaHHOM Xoposoje (Y pyc-
CKUX TakKue XOpOBO/bl Ha3blBA/IMCh UrPOBbIMU). T1eCHM 3TW UCNONHANN CaMK Yya-
CTHMKMN XOPOBOJaA: KOrfa 3By4aT MYXCKWE rosoca, UCMoHAETCS XOpPOBOAHOE COJI0
MY>KUVH, KOT[ja )XEHCKWE rofioca - COJO0 YKEHCKOE.

[ns Kapenun xapakTepHo 6biTOBaHWe NeceH 0 MOpe, O CypOBOiA Npupoje, O
pbibakax, 0 UX Tpyfe, 0 068U, YTO B CBOIKO OYepefb OTPaXaeTca U B TaHLEBa/b-
HOM (honbkope. Tak MOSBAAIOTCA XOPOBOAbl: «YTylKa», «benopblouua» n gpy-
rme. MHorme xopoBojbl, UCMOMHAEMbIE YKEHLLMHAMMW, MOXHO Ha3BaTb «XOPOBOJa-
MU-0XWAAHUAMM»: OHWU MPOHU3aHbl HACTPOEHUEM OXUAAaHUA BAU3KUX, OTpaxaroT
CTPacTHOE XXefaHue CKopee yBUAeTb B MOpe pbibaunii 6apkac. bonbLioe BAUsHME
Ha TaHLeBanbHbIV honbknop Kapenun okasana nrpa - C0BO «Urpa» NpucyTcTByeT
y 60/IbLUNHCTBA TaHLIEB PErMOHA - U 3TO HABEPHOE He CNyYaiiHo.

B Kapenuu vrpa Ha Beyepax 1 npasfHNKax UMeeT NepBoCTeNeHHOE 3HaYeHue.
OHa He TpebyeT My3blki. B Heli cylwlecTByeT CMeLUaHHOe NpurnawleHve, B Hell
nporynueannuchb 1 6eranu, fepXanncb 3a pyku, ycTpamsanm CMOTPUHbI, BbIACHAMN
B3aMMOOTHOLLUEHWSA U LieNoBa/InCh.

Wrpbl 6b1nM napHble, NMapHO-MaccoBble, C NpegMeTaMu: C Mankamu, C BeHM-
KoM, € nnaTkamu u T.4. Tak noj BO3L4eiCTBMEM WIPbl NOABUINCH TaHLbI-WUIPbI,
UMELoLLMEe CBOW HAa3BaHWA W onpefdeneHHble Gurypbl, cTposwmecs no kpyry. Co-
[lepXXaHune NecHW UANKCTPUPOBANOCL XecTaMu. M Takux TaHLUeB 3[4eCb MHOXeCT-
BO: «JIHOXTIOKMCA» («/TIOXTIO» - CHOM, «Kuca» - uUrpa), «Kacmkmca» («kacu» - py-
Ka, «Knca» - murpa), «KaHtakmca» («kaHTa» - Kabnyk, «kuca» - urpa).

XapaKTtep HeKOTOpbIX TaHLUEB ONpefenserca MX Ha3saHMeM: «Xamakyc» (ro-
NIOBOKPYXWTeNbHBIN), «Coorrucu»  (nepenyTtaTb), «Pucra-koHgpa» (KpecT-
HakpecT), «Pucta-nsape» (TaHew c nyunHamu), «Kymapgyc» (MOKMNOH) - MapHbIi
TaHel, n gpyrue.

BcTpeuatoTca TaHUbl B BUAe CBOeobpasHoro nepennsca: «LllecTepka B Tpoid-
Kax», «KeHT-Tepamba» (KTO CKOpei KOro NoKWHeT) v ap.

Ha3BaHve HeKOTOpbIX TaHLEB MPOM30LLIO OT MepBON CTPOYKM PYCCKOW Ha-
pofHol necHn «Kak y Halmnx y BOPOT» («KYKyHacCW») U1, Hanpumep, OT npune-
Ba PYCCKOW YacTywku «[lymana, fymana, fymana - ragana» («Tymana»).

HekoTopble TaHLbl MOrM UCNONHATLCA 6€3 My3blKW, Kak, Hanpumep, raded
«Benckas Kpyra», Nof PUTM BbICTYKMBAEMbIA HOFaMu UK XNONKaMun B NafoLuUu.

Ecnv roBopuTb 0 MaHepe WUCMOMHEHUSA, TO MOXHO OTMETUTb, YTO OHa 3fecb
OYeHb pasHas. B ofHMX TaHUaxX M pernoHax CrnokoiHas, 6naropofHas - co3gaeTcs
OLLYLLIEHNE HEKOTOPOro CEBEPHONO XO0/10AKA, TEMMNEPAMEHT HapyXXy He BbIM/IeCKu-
BaeTcA. OTHOLWIEHMe MapHA K [eBYLUKe, MO BbIPAXEHWIO CaMUX WCMONHWUTENEN,
0YeHb «yBaXKMTENbHOE»: «3a Neyn He GepyT, Ha Ta/MI0 PYKW He KnagyT, a nb
C/IerKa KacatoTcs nanbLammn, 04eHb OCTOPOXHO, YTOB He cAenaTb HeMmpUATHOY.



[na Apyrux TaHUeB xapakTepHa CTporasi, cfiep)aHHasi MaHepa UCMOHeHUs,
TBepfas NocTynb. BeckuAbiBas rofioBy BBEPX, BbINPAMAS FPy/b, AEBYLIKA CMOTPUT
npsMo Mepef co6oii UK Ha HOHOLLY; B3r/IsZ €6 CTPOT, HU TEHW )XEMaHCTBa, NycTo-
ro KOKeTcTBa. HUYero nuwHero, Bce rpanyHo, YeTKO U onpegeneHHo. KOHowa un
JeBYLLKa AepxaTcs 4pyr 3a Apyra.

TpeTbUM TaHLaM NPUCYLLM OCTPOTA U PE3KOCTb ABWXKEHWM, CTPEMUTENbHbIE
MOBOPOTHI KOpRyca, Ney TaHUYHOLWNX UX PYKKU OMYLLEeHbl NafOHSIMN BHU3, Cpej-
HUEe Manblbl MOYTU COEAUHEHbI APYT C APYroM. XapakKTepHbl MPYXWHUCTbIE [BU-
YKEHUSI, UICMOMHsEMble B TaKT MY3bIKM.

BpsiHCcKas o6n.

BopoHexckas 06/1.
VBaHOBCKas 06n.
Kany»ckas o6:.
KocTpomckas 0671.
Kypckas 0611
Nuneuxkas o6n.

10 MockoBckas 0611
11 Opnosckast 0671
12 PAsaHcKas 0611
13 CmoneHckast 0611.
14 TamboBcKas 061.
15 TBepckas 061.

16 Tynbckas 06n.

17 Apocnasckas 06711

©oO~NOUDWN

Benropogckas o6/

Bnagnmupckas obn.
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LleHTp:

. benropog,
. bpsiHcK

. Bnagnmunp
. BopoHex
. ViBaHoBO
. Kanyra

. Koctpoma
. Kypck

. Jlnneuk

. Mocksa

Open

. PszaHb

. CMoneHcK
. TamboB

. TBepb

. Tyna

. flpocnasnb



O6nacTu LeHTpPasIbHOro okpyra P® pacnofioXeHbl B eBPOMNENCKoi YacTn Boc-
TOYHO-EBpoOneiickoi paBHUHLI: BpsiHckas, BopoHexckas, VBaHoBCkas. TBepckas
o6nacTb; B LeHTpe eBponeiickoi Yactu - Bnagumupckas, Kanyxckas, J/iuneukas,
MockoBckasi, Tynbckas, fpocnaBckas, Kypckas, benropogckas 06nactb; B LieH-
TpanbHOM YacTun Pycckoii paBHUHbI - CMOneHcKas, PasaHckas 061acTb.

Bce aTu 06nacTv rpaHuyat apyr ¢ Apyrom, a HeKOTOpble U3 HUX VMEKT paii-
OHbl, KOTOpble rpaHnyat ¢ YkpauHoih u Benopyccueii (Kypckas, benropogckas,
BopoHexckas 06n1acT YKpauHoii; bpsHckas o6nactb - ¢ YKpauHoii, benopyccu-
en).

HacensioT LeHTpanbHbIA (hefepanbHblii OKPYT pYCCKMe, YKpauHLbl, 6enopy-
Cbl, TaTapbl, MOP/Ba, eBPeu, Kapesbl.

IpaHnubl 06nacTeil, WX HapoLOHAaceneHWe BAWUAIOT Ha  (ONbKIOPHO-
aTHorpauyeckne 0CobeHHOCTH, 06blvan, 06psAAbl, NPasgHUKK, HapogHoe TBOpYe-
CTBO, COCTaBHOW 4acCTbl0 KOTOPOr0 SBASETCH W TaHLeBanbHbIA onbkaop. Mpu
3TOM Kaxjasd 06/1acTb MMeeT CBOK Cneuuduky B ObITOBAHUW, MPOBEAEHUMN ITUX
06blyaeB, 06pAf0B, MPA3fAHUKOB U TaHLUEB, WCMONHAEMbIX Ha 3TUX MNPasfHUKax.
[ns ygo6Horo n 6onee MOAHOIO WM3Y4YeHMSt OCHOB 3THOrpatuy v TaHLEBalbHOIo
(honbKopa pasobbem OKpyra Ha pervoHbl.

2.1. 9THOorpaguay TaHueBanbHbIV GONLKAOP

LIEHTPAIbHOIO PETMOHA

LLeHTpanbHbIli PernoH pacrnonoXeH B Mexaypeube OKu 1 Bonru. B Hero BXxo-
AT MockoBcKas, Bnagummpcekas 061actu, LeHTpanbHble U tOXKHbIE YacTu Teep-
cKoWi, fipocnaBckoi, KocTpomckold, ViBaHoBCcKoM, Hukeropogckoli obnacTeid, Boc-
TOYHble paiioHbl CMONEHCKOWM 06nacTu 1 paiioHbl MCKOBCKOA 061acTu.

LieHTpasnbHas YacTb Poccuum - 3T0 yXoAsLiue B ceayto rny6b BEKOB HapoaHbIe
MeceHHble U TaHUeBa/lbHble TPaAWLMK, CBOEOOPa3HbIE HAPOAHbIE peMecna: Xymo-
KeCTBEHHass KepaMuKka, pocnucb Mo fepeBy M MmeTanny (MeTasIMYecKUX MogHo-
COB), BbILIMBKA 30/10TOI U cepebpsHO HUTbIO, TKAYECTBO, KPY>KEBOM/IETEHNE, MU-
HMaTIOPHas XXMBOMWUCb Ha NaKOBbIX U3AENUAX, AEPEBSHHAS LIKATYKa.

TecHOoe CONPUKOCHOBEHMWE XNTENEN pasnyHbIX 061acTel, rpaHnYaLLMx Apyr
C APYrom, co3faBasio HOBYH HEMOBTOPUMYH MECEHHO-TaHLEeBaNbHYH, NAacTUKO-
WHTOHALMOHHYH KYNbTYypy.

Ha TeppuTopun LEHTPaIbHOr0 pernoHa HaxoAaTCcs He TOMbKO CEeNbCKOXO038i-
CTBEHHbIE PaiioHbl, HO W paiioHbl, rae POpPMMPOBaNoCh HAPOAHOE UCKYCCTBO U MpO-
MbIC/bl: Y30PHOE TKAYeCTBO W BbILIVMBKA C FeOMETPUYECKUM PUCYHKOM - (KpacHbIi1
C 3e/IeHbIM, CUHUM, XXENTbIM, YepHbIM), NPOVN3BOACTBO LBETHBIX HAGOUHbIX TKaHel,
GPOHHULKKI Npombicen —W3roToBNeHMe Konbyyr (MOCKOBCKasi 061acTb), M3ro-
TOB/IEHNE YepHonoLLeHol nocyabl (MocKoBcKas, ApocnaBckas 061acTb). Monyyu-

N0 CBOE pacnpocTpaHeHWe KepamWyeckoe MPOM3BOACTBO: Hawbofiee W3BECTHA
rKenbckas urypHaa kepamuka (MockoBckasi 06nacTb). BO3HUKNO UCKYCCTBO Na-
KOBOI MWHMWaTIOPbl N0 fepeBy - degockmHo (MOCKOBCKOW 06nacTb), «llanex u
xonyii» (MBaHOBcKas 06nacTb), «McTepa» (Bnagmmupckas 061acTb) M nakoBas
pocnucb N0 MeTanay - «KoctoBo» (MOCKOBCKas 06/1acTb). KpecTbsiHe yxo4uam B
MPOMbILLIEHHbIE LEEHTPbI HA BPEMEHHbIe 3apaboTKW, YTO BANANO HA HAPOLAHbIA ObIT
M KynbTypy, BHOCWNO B (DOMLKNOP Creuuduyeckme vepTol. B pesynbTaTe BCEro
3TOro C(HhOPMMPOBA/ICA CMELUAHHbIA TUM KyNbTypbl, 60raTblii HAPOAHLIMW TPAAM-
UmaMKM, 6epeXKHO XpaHUMbIN, NepesaBaemblii OT MOKONEHNS K MOKOSIEHUIO.

YTo KacaeTcs TaHLeBaNbHOIo (DOMbKNOpa LEHTPANbHOTO pPernoHa, Kak Bnpo-
YeM, U OPYruX PermoHoB, TO 3[ecb 6ONbLUYI PONb Chirpany npasgHukn («Tpou-
ua», «MacneHuua», «CBATKU»), 0bblvan, 06pafbl («3aBnBaHne 6epesbl», «CBafb-
6a»), WUrpbl («X03fUH», «MNOUCKW HEBECTbI»). OHW CyLLEeCTBOBaIM B TeCHOW
B3aMMOCBA3M C [BWKEHUAMMW, NNACTUKOM WM TaHUeBa/bHbIM (OSbKIOPOM, BKIIO-
yarowmm B cebs XopoBoAbl (KKOPOBOAbI», «KPYru» v T.4.). OCHOBHYIO Maccy ux
COCTaBMIAOT KPYroBble X0poBoAbl «WM3-3a necuka», «Ynuua wnpokas» (Bnagm-
mMupckas o6nactb). «KopsnmHouka», «CeneseHb» (MockoBckas 06nactb). «O3epo-
03epko» (KocTpomckas 061acTb) U T.4.

MrpoBble xopoBogbl: «MOMOAELKNIA CbiH», «3anHbKax», «CeneseHb» (MOCKOB-
ckad 06nacTb), «)XKeHuTbcA ugy», «Co BbIOHOM 51 XOXKy» (KocTpomckas 06/1acTb),
«XXeHnHa n060Bb», «)KeHuH pasnag» (Apocnasckas ob6nactb). Bo Bnagumupckol
061aCcT 3TN XOPOBO/AbI eLLe Ha3bIBAKT «C paccyxaeHnem»: «Kak no Toii no Tpas-
Ke», «¥YX Tbl, HacTeHbKa», «ConoBelika Monogas».

OpHameHTa/lbHble X0poBOAbl: «Bo nys3sax», «1o ynuye mocToBoii» (MOCKOB-
ckas 06/1acTb).

CsapebHble xopoBofbl: «J1t06aByLuka» (MOCKOBCKas 06nacTb).

Mnacku, kak Hanbonee NOBUMBbINA BUA PYCCKOrO TaHLUeBanbHOro (o/bkopa,
nosly4ynnn CBOE PacnpocTpaHeHWe 1 B LEHTPaSIbHOM pernoHe. Cpeau HuX: «Hpu-
NUHCKMe Kpyru» (Bnagumupckas obnactb), «Tronbnay», «bepeska» (MoCKoBcKas
obnactb), «Kak Ha ropke - Ha rope» (Koctpomckas o6nactb), «Kocapb» (fpo-
cnasckaa o6nactb), «KokaHuuk», «lony6eu», «Konokoneunk» (Hukeropogckas
06nacTb).

Mo xapakTepy WCMOMHEHNSA TaHLbl LeHTPa/IbHOMo pernoHa oTamyalTea caep-
XKaHHOCTbIO M CTPOrOCTbIO, HO HE B TaKOM CTeMeHW, Kak CeBepHble. [BMKEHNS TaH-
Lylowmx 6onee ecTeCTBEHHbl U CBOGOAHbLI: PYKW, YacTO C NAATKOM, NOAHATbLI A0
YPOBHA LA, ABMXYTCA LLUMPOKO, KaK KPbl/ibs, M1e4n JOBONLHO MOABUXHbBI, HOTU
NOAHMMAIOTCA HEBLICOKO, NOACKOKM OTCYTCTBYIOT.

Kopnyc nosBopauunsaeTcs TO BNpaBo, TO BNEBO, K&X/blI pa3 HaKMOHAETCA Bre-
pes vnv NNaBHO CK/IOHSAETCS B CTOPOHY W BO3BpaLLaeTCs KaXAblli pa3 B MCXOLHOE
nonoxexume. MyXuuHbl NPU MOBOPOTE KOPMyca WCMOMNHAET MPUTOM, dKEHLLMHbI
X/1I0MalT B flafiown. B aTuxX TaHUax NPUHUMAIOT yHacTuUe MY>XUMHbI U YKEHLUWHBI,
IOHOLLW U [IeBYLLKW, B3POC/bIE U AETW.



22 . 3THorpahual TanuesansHbliii donbknop KOXKHOIMOpernona

FOXXHbIVi pernoH 3aHWMaeT TeppuTopuio OT [ecHbl Ha 3anafge W BEPXOBbLEB
Xonpa Ha BocToke, 0T OKM Ha ceBepe 1 f0 CpegHero [loHa Ha tore. B 3TOT pervoH
BxoaaT Kanyxckas, OpnoBckasA, Tynbckas, Jinneukas, PasaHckas, TamboBCKas,
MeH3eHcKasa 06/1acTb, a Tak)Ke BOCTOUHbIE paiioHbl BopoHexckol o6nactn u ce-
BepHble painoHbl Bonrorpagckoin 061actu. ATOT MMeeT NecTpPblid STHOKYNbTYPHbI
coctas. Bce rpaHuubl, Npoxogawne mMexay aTMMu 061acTamu, ABAAKOTCA YCNOB-
HbIMW AN HAUWOHANbHOW Ky/nbTypbl, 3THOrpauy v TaHLeBanbHOro (onbKaopa.
Tak, Hanpumep, B HEKOTOPbIX paiioHax KanyxXckoii o6nactu, Bxogawmx B Mone-
Cbe, eCTb MHOT0 06Lero ¢ onbLKAOPOM 1 3THOrpaguein Benopyccun n JINTBbI.

Ha Ty4yHOM 4epHO3eMbe CO CTensMM, fecaMmmn, HebOMbLUIMMMN peyyLIKaMu ce-
nunmnch pasHble Hapodbl. OHM ocBavBany OXOTOBOACTBO, 3eM/efenne U CKOTOBOA-
CTBO, HapOAHble MPOMBIC/IbI, KOTOPbIE MOMYHYUSIN LLUMPOKOE PacrnpoCTPaHEHNE: U3-
rOTOBNEHME TapMOLWIKW, «(QUAVMOHOBCKON WIPYLWKW», NpSHWKOB (Tynbckas
06/1aCcTb), «/MBEHKa», «4epHYLLEHCKas UrPpyLLKa», «MLEHCKMe Kpyxesa» (Opnos-
cKas 061acTb), «X/NyfHEBCKasA Mrpylka», 60HAAPHOE [eN0, Kap3uHO-MeTeHne U
TKayecTBO (Kanyxckas obnacTb), LBeTHOe KpyXeBo (PsizaHckas 06nacTb). Hapoabl
3aMMCTBOBaNM ApYr y fApyra obbiyan n 06psaabl CUMBOIOM KOTOPbIX YacTO CTaHO-
BU/IaCb KyKna. M3rotaBnuneany pasHbiX KyKos, Haubonbluee pacnpocTpaHeHue no-
nyuYnnn «Kykna «Tpouukas» (Ha 6epe3oByt0 BETKY HafeBann XeHCKyH pybaxy),
«Kykna «Myxa» (cBsizdaHa C 06psgaom «[oXopoHbl Myx»), «Kykna «MacneHuua»
(cBsizaHa C NPOBOAAMM 3UMbI U BCTpeYeid BeCHbI) 1 Apyrue. 3Tu 0bblvan 1 npasg-
HUKWN CKpaLLMBanu TSHKENYH0 XWU3Hb Hapoja 1 CnpasBisancb BO BCE BPEMeHa rofa
no Bcei Poccum, HO B pasHbIX permoHax UMenn cBOW OTIMYMTENbHbIE YepTbl.

CambIMU KpacOYHbIMU MpasgHuKamu 6binn «CBATKM», «MacneHmuya», «Ce-
MUK», «Apnno», «poBogbl BeCHbI», «BcTpeya conHua» u gpyrue. CoctasHasa yva-
CTb BCEX 3TUX MPa3fHUKOB - UTpuULLa, KakK, Hanpumep, npasgHukn «lpoliaHune ¢
BECHO», «[1pOBOAbI pyCanku» CONPOBOXAANN Pa3fMyHble UTPbl («B NanTy», «ro-
PenKu», «peMHU», Aepray», «KOIeYKo» 1 Apyrue), KOTOpble MpejLLecTBOBaaM /to-
6omMy Beceniblo. Ho 0coboe MecTo Ha BCeX 3TUX MpasfHMKax 3aHUMan TaHLeBasb-
HbI (DONbKIOP, KOTOPbLIA B NpeAenax AaHHOro PernoHa MMen CBOWM XapaKTepHble
yepTbl, OTAMYANCA pasHO06pasMeM B OTPXKEHWW TeMbl, KOMMO3WLMOHHOIO Mo-
CTPOEHMS W MaHepbl UCMONHEHWUsA. Tak, Hanpumep, Cpean XOpoBOAOB («KapaBo-
[,0B», «KaparofoB», «TaHK0B», «KPYroB») GbITyIOT Kpyrosble: «Kak y Hawux y Bo-
poT», «JlyHek» (Tynbckas obnacTb), «Mak», «CofHbIWKO» (OpnoBckas 06nacTb),
«Kapycenb», «Mak» (Kanyxckas 06nactb).

YacTo MCNOMHANNCL UTPOBble XOPoBOAbl: «M3-3a necuka», «[pema» (Psa3aH-
ckas o0bnacTb). «B cagy MsTa, poXb He XaTa», «[1og 6enoto 6epesoit» (Kanyxckas
obnacTb). «Mapouka», «CTenaH cygapb» (OpnoBckas 0651acTb). «BWHHBIA Kono-
neuy, «XXKeHuH pasnag» (Tynbckas 06nacTb). «Ipoco», «JleH» (Jluneukas 06nacTb).

MoBcemecTHO 6bITOBaNV PasroBOpHblE XOPOBOAbl: «bBospe», «A Mbl NPOCO
cesnn»; KBagpaTHble: «Kak no Toii no TpaBke» (Kanyxckas 06nactb).

He MeHbLLen NonynapHOCTbIO B PErMOHe N0/b30BaINCh NIACOBbIE XOPOBOAbI
N Nasickn: «KpacHbl CHoBaTb», «Tpenak». «MataHs» (J/luneukas obnacTb). «Kany-
cTka» (Tynbckaa 06nacTb). «Kasauok», «BepeTeHo» (Kanyxckas o6nactb). «Kon-
Yak», «[locaga», «Mofckok» (Opnosckas o6nacte). «LlaHgap6a», «CTOUT Ky3HA»
(PszaHckas o6nacTb). «PacTorymxa», «Paccbinyxa», «TapaTaiika» (Tam60BcKas
06nactb). Jllobunu TaHubl ¢ yacTywkamu. OHW, KakK NpaBuno, UCMNONHAANCL B
(hopme nepennsca, XapakTepHON OCOBGEHHOCTbID KOTOPbIX 6bIIO «He YCTYMWTb
APYr 4pYry» He TOMbKO B WCMOMIHEHUM 3aMbICIOBATLIX ABUKEHWIA, HO U B MeHUU
yacTylwek. Hanbonblieil nonynspHOCTbIO Cpeau 3TUX BWAOB TaHUa B PervoHe
nosb3oBannch «bapbiHsa», «CTpagaHusa», «Eneykoro», «MartaHa» u gpyrue.

Ecnn rosopuTb O TakOM BWfe TaHLeBanbHOro (o/nbKiopa, Kak Kagpwuib, TO
MOXHO OTMETUTb, YTO OHA MEHee XapaKTepHa A/ faHHOro peruoHa, Yem, Hanpu-
Mep, [/19 CEeBepPHOro, CMOMPCKOro, ypanbCKoro, HO MHOra BCTpeyaeTca. Hanpumep
«INuHKoBCKas» N «CekupeHckas» B PsizaHcKol 06nacTu. A BOT TaHLbl, NOSBUB-
LIMecs Noj BO3AEACTBMEM FOPOACKOro (ho/bkaopa, MoAyyYuan pacnpocTpaHeHue
NpaKTUYeCcKn BO BCeX pervoHax Poccun. 3T10: «HapeyeHbka», «CBETUT MecALy,
«Monbka - 6abouka». «lofbKa - KOKeTKa». «KpakoBsK» 1 gpyrue.

B kax[oMm paiioHe pernoHa TaHLeBaNbHbI (PONLKNOP MMen CBOWM 0CO6EHHO-
cTu. Hanpumep, B CeBepHbIX paiioHax perroHa TaHLbl WCMOAHANNCL CMOKOWiHee,
YeM B HOXHbIX paiioHax, ANnA KOTOpbIX XapakTepHa 60/bluas cBO6OAa ABUXEHUS
Kopryca, nney, pyK, HOT, ro/oBbl TaHLYOLLMX.

23. 9THorpathua M TaHUeBaNnbHbI (G ONbKNOPPYycCKO-BenopyccKoropernoHa

3T0 perunoH, B KOTOPbIA BXOAUT BpsiHCKasn 061acTb, PacnofioXXeHHas B LIEHTpe
eBponeiickoii YacT Poccuu, B LeHTpanbHO YacTu BocTouHo-EBponeiickoli pas-
HWHbI, Ha BOAOpa3Aene ABYX KPYMHbIX peuHbix cucTem ([JHenposckoit n Bomx-
CKOW) ¥ rpaHnunT ¢ Benopyccueid n YkpauHoid. 3anagHble paiioHbl CMOSIEHCKOM
061acTu, pacnonoXeHHol Ha 3anage eBponeiickoii yacTu Poccun, B LeHTpe Pyc-
CKOIA paBHUHbI, rpaHMyaT ¢ benopyccueii, YUTo 0TPasnIOCh Ha XWU3HW HapoLoB, Ha-
CensLmMX 3TU 3eMU. HEeBO3MOXHO MPeLCTaBUTb ceGe MX KyNnbTypy, KOTOpas Ha
MPOTSXKEHUW CBOEW MCTOPMM pas3BMBanach 6Gbl M30AMPOBAHHO. ITO B3aMMOJENCT-
BMe APKO MPOSBNSeTCA B 06bluasx, 06psaaax, Nnsckax, 6bITOBbIX TaHUaxX W T.4., KO-
TOpble, Kak NPaBUIO, MOXHO 6bINI0 YBUAETbL Ha FYNsHbAX UAM nocuaenkax. MecTo,
rAe NPOXOAWNN TYNAHbS, 30eCb HA3bIBAOT «TONMMULLE» UMW «FOPKW», a NOCUAENKM
«CYNPALKUN».

PernoH, KoTopbliAi Mbl paccmaTpuBaeM, 061agaeT 60MblIMM pPa3HOO6pas3neMm
TaHUeBabHOIO (hosbkopa. 34ecb MHOTO XOPOBOLOB (TaHKOB), Pas/IMUHbIX MO CO-
[epXaHWio 1 MaHepe MUCMOMHeHWs. MeffieHHble, faXe CTeNeHHble XOPOBOAbl MC-
MOHAKTCA C MPUNAACOM. DTOMY TaHLEBaNbHOMY 371EMEHTY B XOPOBOAHOM KyIlb-
Type yfAensetcsa 3HauuMTeNnbHOe MecTo. Bo MHOrMx cnydasx 3ta npunascka
nepexofuna B HaCTOALLYH MAACKY. [BUXEHWS y4acTHUKOB B XOpOBOfe Oblan 60-
nee HeMpUHYXAeHHbIMU, CBOOOAHLIMU. [NS HWX XapaKTepHbl GbICTpble U pe3kue



[BWKeHNsA. B XopoBogax MOr/iM yyacTBOBaTb MYXXUMHbI U XEHLWHbI, MONOAbIE 1
noxunsle. O4HN XOPOBOAbI BOAUAN TOMbKO XEHLWWHbI, ApYyrve 6biin CMellaHHbI-
MW, NO3TOMY [/19 UCNOMHEHWS TOW WM UHOW PONU BbIAENANNCL NULA COOTBETCT-
BYIOLLLEro Bo3pacra. [leByLiKy 0653aTeNlbHO urpana AesyLuKa, posib MaTepu 1crnon-
HANACb MOXWIOW XEHLMUHOM, POb BLOBbI WM MOMOAKN HENPEMEHHO WMCMOMHANA
3aMY>KHAS W T.4. BaXKHYI0 po/ib B XOPOBOAAX PErvoHa WrpatT pasnnyHble akcec-
Cyapbl: NNaTKu, NeHTbI, BEHKW, UX 06bIrpbiBaHWE NPUAAET TaHLYHOLWMUM 0CO6EHHYIO
HapALHOCTb, KPacoOYHOCTb, AEKOPAaTUBHOCTb, NO3TOMY WCMOMHUTENN aKTUBHO UC-
NoNb3yKT UX B UFPOBBLIX XOPOBOAAX, KOTOPbIE PasbirPbiBAOTCA NOJ NECHUN: «KakK y
Hawwux y BopoT», «[Mpo nona», «Kak no TpaBke No Mypaske» (bpsHckas 06nacTb),
«BonmxaHunH», «BbtoH», «lMogywedka», «KoponeBnu» (CMoneHckas 061acTb) U

BbI3bIBAIOT UHTEPEC WCMOMHSAEMbIE B 3TOM PErMOHE OPHAMeHTa/lbHble XOpOo-
BOAbI: «3annetmcs, nneTeHb». «Pyuyeek», «MeTenmua» (BpsiHckas o6nacts), «Mpu
[LONUHYLLKE KaNnHyLWKa CTonT», «CTonbukm» (CMoneHckas 061acTb).

BonbLIoi NONyNApHOCTbIO MO/b3YHOTCA XOPOBOAbI, OTPaXkawoline TpyLOBOW
npouecc: «JleHok», «MonoTunka», (CMoneHckas 061acTb). B TpaguLMoHHOW TaH-
LleBaIbHOM KyNbType 0C060e MeCcTO 3aHMMAKOT ObITOBbIE MacCOBbLIE U COMbHbIE TaH-
Libl, pasfinyHble MO KOMMYECTBEHHOMY COCTaBY YYaCTHMKOB, MaHepe U Xapaktepy
ncnonHeHns: «lycavok», «Matnet», «Fonapuk» (CmoneHckas o6nacTb), «belua-
Has» unn «LWanbHas», «Oi, puBa, puBa» (bpsHckas 06nacTb).

MHTepecHb! Kagpunu: «Hmkuk», «CmoneHckasa» (CmoneHckas o6nactb), «la-
na», «Yanukas», «Matepa», «Ymxuk» (bpaHckas 061acTb), a Takxke NAACKM € vac-
Tywkamu: «3Be3fouka», «Kpyroas» (CmoneHckas o6nacTb), «bapbiHs», «3t0-
MOK» (BpsiHCKas 061acTb).

Mop BAnMAHMEM 6enopyccKoro (onbknopa 34eck MOXHO BCTPETUTL U NOMBKY,
HO OHW, eCTECTBEHHO, OT/IMYAKOTCA OT 6ENOPYCCKUX XapaKTepoM UCMOMHEHUS, KO-
NNYECTBOM M COCTaBOM WCNONHUTENei. B kavecTBe mpuvmepa MOXHO MPUBECTU
nonbKy «Paccbinyxa» 1 nonbKy «PacTana».

2.4. 9THorpadhmna N TaHuesanbHbI GonbKAop

Pyccko-YkpanHckoro pervoHa

3TOT pernoH BktoYaeT B cebs Kypckyto, Benropofackyto, BopoHexckyto 06-
nacTu, KOTopble rpaHuWyaT ¢ YKpauHOW, OKasaBLUE OMpefesieHHOe BAUSHME Ha
TaHLeBaNbHbIA (HONbKAOP 3TUX 06/1acTeil U BHECLLE Npu 3TOM CBOM 0COGEHHOCTH.
3T0 OAMH W3 HEMHOTrMX PErvoHOB, rAe NOSBWAUCHL TaHKW, Kaparofbl, MaccoBble
NASCOKM U JOCTUIAM 6OMbLLIONO KOANYecTBa. VIX MCNOMHEHNE BO MHOTOM 3aBUCUT
oT (baHTaSVII/I BeAyWwunx - «TaHKOBLUULbI», «TAHKOBLLNKa», «3aBOAW/bI», «X03yHa».

TaHOK - XOpOoBOJ MPenMyLLEeCTBEHHO MIACOBOr0 XapakTepa, C pa3BUTbIM XO-
peorpagmMyeckmM NMOCTPOEHUEM, MHOXECTBOM ABWKEHWIA 1 (uryp. VicnonHsawTces
OHV B OCHOBHOM NOJ, MECHU CaMUX YHAaCTHUKOB U JeNATCH Ha TaHKW LIEeCTBUA UK
NAACKA C ABUXEHMEM, TaHKWN MASCKM Ha MeCTe Mo KPYry Wan «CTeHKa Ha CTeHKY:

«TaHs, TaHOwWwa», «A netena naesa», «Ha gBope Bo gonuHe» (Kypckas o6nacTb),
«Bunek», «B ueTbipe psaga», «Mapamu» (Benropogckas 06nactb), «OW, LLBETOUKM
MOW Na30peBble», «YX Mbl CEANUN, CEANN NNEHOK» (BOpOHEXCKas 06/1aCTb).

Kaporog - pog nnsickv napamu, Tpoiikamu no Kpyry, B OCHOBE KOTOPOi1 fe-
XWUT VHAMBMAYaNIbHOE MAcTepPCTBO NAALWYLLMX, CAMOCTOATE/IbHOCTb AeNCTBUIA NNs-
CyHa (NNAcyHbK). VICNONHAeTCA Kaparog valle BCEro noj urpy My3sblkaHTOB, CTOf-
WMX HO Kpyry. BOKpyr HuUX 06pa3yeTca BHELIHWIA KPyr, KOTOPbIA 0653aTeNbHO
[BWXETCA NMPOTMB X0fa CoMHUa. Horaa BcTpevaloTes TpW Kpyra: LeHTpabHbli -
3TO My3bIKaHTbl, BTOPOW - y4aCTHWKM Kaparoga, TPeTuid - 3putenu: «Y BOpOT Bep-
6a ctosna», «OM, Tbl, Bapsa», «Tapatopouka» (Kypckas 06nacTb), «AKYANHKa»,
«LLnpokas ynuua», «KanuHka» (benropogckas 061actb).

MHorga B TaHKax W Kaparofiax y4YaCTHWKW WMCMOSMb3yHT Mosca, NONoTeHua
(«Kaparog ¢ pywHukamm», unu «LLnpuHka» - benropogckas o6nacts, «Kaparog c
noscamn» - Kypckas o6nactb. B pervioHe pacnpoctpaHeHbl U nascku: «MaTaHs»,
«TUMOHA», «KaMapuHcKas».

Ecnv roBopuTb 0 MaHepe UCMOHEHNSA TaHLeB PYCCKO-YKPaMHCKOTO PervoHa,
TO MOXHO CKasaTb, YTO €e AManasoH LWMPOK U pasHoo6pas3eH. Y XEHLWWH fBuXe-
HWUSA  YNPYro-puTMUYHbIE, COMPOBOXAAIOLMECH PA3NINYHBIMU  MONIOXKEHUAMU 1
B3MaxaMu pyK. Takoe Breyat/ieHue, YTo PyKu ABUXYTCSH HerpepbiBHO: UX TO MOA-
HUMAaIOT BBEPX, IEFKO BUOPUPYS, LWeBens nanbuamun, TO BEIMYECTBEHHO CKNafbl-
BalOT Ha rpyaun, To, «NoAO0YEHACH», ABUralOTCA, HacTynas Ha loHowy. [na Myx-
UMH XapaKTepHbl HEMNpepbiBHble [ABWXEHUA HOr B COYeTaHWM C Apobsamu,
nprcagKaMu 1 npbkKamu, 3a 4To Ux B Benropofckoi 06nacTu Has3blBaloT «CKaky-
Hamu».



Kuposckas 06:.
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10 MeH3eHcKas 061.

11 Mepmckasa 061. Komu-Mepmaukuii okpyr

12 Camapckas o6rn.
13 CapatoBckast 061
14 Y nbsaHoBCcKasa 061.

Pecny6nuka bawkopTocTaH
Pecny6nnka Mapuii-an
Pecny6nvka Mopgosus
Pecny6nvka TaTapcTaH
Pecny6nnka Y gmyptua
Pecny6nuka Yysawus

Hwuxeropogackas 06:.
OpeHbyprckas o671.
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LleHTp:

. Ya

. Mowkap-Ona
. CapaHck

. KasaHb

. VIxxeBcK

. Uebokcapbl

. Knpos

. HwxHwnit Hosropog
. OpeHbypr

. MeHsa

Mepmb

. Camapa
. Caparos
. YNbAHOBCK

MprBOMKCKUIA (hefiepanbHblil OKPYT MOXHO pasgennTb Ha NATb PErMOHOB.

PervmoH BoCcTOYHO-eBpOMencKoii yacTn Poccum BKtovaeT B ceb6s KnpoBsckyto,
MeH3eHcKyto, CamapcKkyto 061acTu, pecrnybnmky TaTapcTaH.

B pervioH 10ro-BoCTO4YHO eBponeiickoin YacTu Poccum Bxogat' CapatoBckas,
Y nbsiHoBCKaa 061acTu, pecnybnunka Yysawms.

LieHTp eBponeickoi YacTu 06beguHua Hukeropogckyto obnactb u pecny6-
nuky Mapuin-3an.

K pervoHy toxHoro Ypana otHocaTcs OpeHbyprckas o6nactb U pecny6nmka
balukopTOoCTaH.

PervoH cesepHoro u cpefiHero Ypana B MNprBOMIXCKOM (hefepanbHOM OKpyre
npegcTasnsatoT MNepmckas o6nactb ¢ Komu-rNepmMaukuM aBTOHOMHbBIM OKPYTOM 1
pecny6nuka Yamyptusa. [Be obnactu, Hapagy € rpaHuuamu obnacteit u pecny6-
NWK OKpyra, rpaHnyart ¢ KasaxctaHom, ato OpeH6yprckas n CapaToBckas o6nactu.

HecmoTpsa Ha 60MbLUYHO MHOMOHALMOHaNbHOCTb, OCHOBHOE HacefieHne - pyc-
CKvie. BTOpoe MecTo Nno YMC/IEHHOCTU B pecny6/nKax 3aH1UMaeT KOpeHHoe Hacese-
HWe, KOTOPOe, eCTeCTBEHHO, BCTPeYaeTca 1 B ApYrnx obnactax (6awkupbl, Tatapsl,
yyBaLlK, MapwiiLbl, MOPABA, YAMYPTbI, YKPauHLbl, KOMU-NEPMAKHN).

3.1. 3THorpadpuman TaHueBanbHbLI GONBKIOP pErMoOHa

BOCTOYHO-EBPOMENCKOW YACTVPOCCUI

Ecnn mbl 06paTuM BHUMaHWe Ha BCTYM/EHNEe K 3TOMY pasfeny, rae AaHo reo-
rpagmyeckoe pacnosoxeHvie 06nacTeil B KaXKA0M PernoHe, COCTaB HaceneHus, To
MOXEeM CfienaTb BbIBOJ, YTO TaHLeBalbHbIA (ONbKIOP BNWUTan cebs ocobble YepTbl
TaHLEB HapOAOB, HacensoWmMx aTn obnactun. Hanpumep, xopoBogbl B CamapcKoii
06/1aCTN UCMONHAKOT PeXe, YeM Kafpuiu, a ecim OHW U BbITyHOT, TO B paiioHax ¢
PYCCKO-4YBaLLCKUM W PYCCKO-MapUIACKNM HaceNeHneM.

TaHueBanbHbIA PONLKIOP PerroHa BOCTOYHO-eBPOMENCKO YacTu Poccum He-
BO3MOXHO NpeAcTaBuTb 6e3 pa3sHoo6pasHbIX MMAACOK, KOTOPbIX 34eCb MHOro
(«CbI3paHCKMNe YMKOBHUKM», «llogywiedka» 1 Ap.) N Kafpuiei, 60MbLUNHCTBO K3
KOTOPbIX MONYYUNO CBOE Ha3BaHWe OT MecCTa WX POXKAeHuA («CmbllinseBcKas»,
«Kypanosckas», «Camapka»), Oco60i 1060BbI0 NONb30BANCL 3[4€Ch «TaHLbl NO
A3bIKy». B opMMpoBaHMM TaTap Kak 3THOCA, B&XXHYIO POJib CbIrpasin BOMKCKUE
6ynrapbl. B VIII Beke ux nnemeHa nossunucb Ha 6eperax Bonru n Kambl. B X-
X1l BB. cnoxunuce Tor obpas u Te Tpaguummn, KOTopble Ha MHOTMe CTOMeTua on-
pefennan TUM XO3AKWCTBA M KyNbTypbl MOBO/MKCKMX Tatap. TaTapbl [10BOMKbA
noapasfensoTcs Ha fiBe POACTBEHHbLIE MO MPOUCXOXAEHWUIO, A3bIKY W KynbType
O6LLHOCTM - Ka3aHCKMX TaTap W Tatap-muLiap, KOTopble 3aHUMAlOTCA 3eMiefenu-
€M, CKOTOBOACTBOM Kak MOACOGHbIM BMAOM XO03AACTBOBaHWS, TOProBrel, Koxe-
BEHHbIM [jeN0M, TKa4eCTBOM, MPON3BOLCTBOM CadbsHOBOI 06YBM, OTXOANNYECKUM



N KyCTapHbIM MPOMbIC/IOM: POTOXHbIM, KYNeTKaLKUM, TOHa/IbHbIM 1 APYTUMU pe-
mecnamu.

Xunvuwa ctpounuck 13 fepesa. [loma AenuanNCb Ha MYXXCKYH W XKEHCKYI0
nonosuHy. CTOMOB U CTY/IbEB He BbIN0, NX 3aMEHSANN LWMPOKNE Hapbl, HA KOTOPbIX
HOYbIO CManu, a fHem 3aCTUNaNu KpacuBbIM NOKPbIBANOM. YXKeHLWMHbI U feTn o6e-
Banv Ha XXEHCKOM NOMOBMHE, & MY>UWHbI - Ha MYXXCKOIi NOMOBWHE, B 3ane /15 no-
YeTHbIX FOCTel.

Mpa3gHykn 1 0bpagbl TaTap CBA3aHbl C 3Tanamu rOLOBOM0 LMKNa XO3AKCT-
BEHHOI JeATeNbHOCTU. K HMM OTHOCATCA «cabaHTyi» (MpasgHuK nayra), «BCTpe-
Ya» (HapoAHOe rynsHbe), «XKaTBa», MOMOLLb B 3arOTOBKe MTULLbI.

B neTHWA nepuof opraHn3oBbiBanM BeTpe™, cOOpbl - MOXHO Ha3BaTb
«npa3gHNKOM HEBECT».

OfHVM 13 OCEHHUX NPa3fHUKOB ABNAETCA NPa3fHUK «XKaTBa». Bce aTn npasg-
HUKN M306MNYIOT TaHueBaibHbIM (DO/IbKNOPOM, KOTOPbIA NPUCYTCTBOBAN B 60/b-
LUIOM KOJIMYECTBE MOABMKHBIX U CUAAYMX Urp. ToaBUKHbIE UTPbl 6ONbLUEN YaCTbO
OCHOBaHbl Ha MOBCEAHEBHOW XM3HW. B HUX n306paxkaeTcs nacTyx, nacyLiuii CKoT
(«MacTyx»), Kak mokynawT ToBap («XoauTb Mo 6as3apy»), n3obpaxaercs cLeHa
cBatoBcTBa («IMOXEHUNNCb»), BaxHas posb B MIPOBbLIX M306pasnTeNbHbIX Npure-
Max NpPUHAANEXWUT MOAPaXaHUK XMBOTHbIM. OLHON W3 TaKMX Urp ABASETCA TaH-
LeBanbHas urpa «TaHew, 3Mens.

He MeHbLueii Nt060BbI0 B HApoAe No/b30BaNCh CUAAYNE UIPbI: «CTapble nan-
TU», «CMUYKMN KNacTb», «KOMbLO KNacTb» U apyrue. Tak Urpbl, UMEHLMe B CBOEN
OCHOBE TaHLEeBabHbIE 3/IEMEHTbI, MOCTENEHHO MEePeXoAnT B TaHLbl, KOTOPLIX 34ecb
60/1bLLIOE KOMMYECTBO M KOTOPbIE UCMOMHAKTCA B 3aBUCMMOCTM OT BPEMEHW TOfa.
Tak, Hanpymep, B BECEHHWX Mpa3fHNKax u obpagax Tartap N104OPOAME 3eM/N He-
paspbIBHO CBA3bIBA/IOCH C faNbHEALINM YBEIMUEHWEM U Pa3BUTUEM PoAa, MOITOMY
He CNy4aiiHO BaKHOe 3HaueHVe MOJOAEXb NpuaasBana TeM WrpaM M TaHuam, B Ko-
TOPbIX 0C060€ MeCTO OTBOAMNOCH BbIGOPY Napbl. 3TO MOCNYXWUNO MOABNEHUIO Nap-
HbIX TaHLEB, KOTOPble UCMONHSANNCL B ONPefeneHHOl nocnefoBaTeNbHOCTH: «BoT
Tebe Mo npaBas pyka», rfe OHOWA U [eBYLIKa NO0YepeHO Kacanuchb NafoHAMMN
npaBblX, NIEBbIX, a 3aTeM 06euXx pyK; «Bbl6upaTb» - 34eCb HOHOLIA CO CBOEl W3-
b6paHHMLen KpyxaTcs; «TaHey No Kpyry» COMPOBOXAAETCA BbIXOAOM Mapbl Ha
Kpyr € nocnegylowmnMy BpalleHnaMun «nog pyKy»; «TaHew, ¢ NOBOpOTaMu» UCNOJI-
HAeTCA B /IMHENHOM KOMMO3MLMOHHOM nocTpoeHun. K pasgeny napHbIX TaHLUeB
MOXHO OTHECTW TaHel, «Mrpa C NNaTKOM», «NapHblii TaHel, C NPUX/IOrTbIBAHNEM B
nafiowmn» n gpyrue.

Kpome napHbIX TaHUeB, 34eCb 60/bLLIOe PacNPOCTPaHeHMe NOMYYUIN Macco-
Bble TaHLUbl, r4e OAHO M3 BeAyLUUX MECT 3aHVMalOT XOPOBOAbl, KOTOPbIE MOXHO
pasfennTb Ha HECKO/IbKO rpynmn:

*X0pOBOAHbIN TaHew, rAe BHYTPY Kpyra TaHLyeT TO/IbKO O4Ha napa;

» X0pOBOAHbIV TaHeL, rAe o4Ha Napa vyepefyeTcs C ApYroi, TpeTbeld U Tak ganee;

+X0pOBOAHbI TaHew, rae BHYTPWU Kpyra UrpaeT rapmMoOHMUCT, & Mo Kpasm ero,
npunnscbiBas, NoKT ABOE NapHei;

*X0pOBOAHbIN TaHel, rae BHyTPU Kpyra CTOST HOHOLWA UM AeBYLLUKa, a BCE MO-
0T UM INPUYECKME NECHM.

CBoe 6bITOBaHME NOMYUNIN XOpoBOAbl «Bbliign conHue», «Py3anuHka», «Ka-
TA - Katiowa» (MMeHa [eByLlek).

Hapsagy ¢ napHbIMU, MaccoBbIMU TaHLLaMu, XOPOBOAAaMM, CBOE MeCTO B TaHLie-
Ba/IbHOM (DONIbKNOPe TaTap 3aHsANAM TaHLUbl, M306paxatoLine noBagku XXUBOTHBbIX,
NTWL, NOCBALLEHHbIE TPYAOBOW AEATENbHOCTU - « «lUaib BA3ana», «OWUNblBaHNe
rycei», «oT6enmBaHme XoncTar.

3.2. 3THOIMP/1 ®UA N TAHLIEBANbHbIV ®O/IbKIOP PEFVIOHA
FOr0-BOCTO UMOW EBPOMEMCKOM YUACTV POCCUN

B 10ro-BoCcTO4HbIN perMoH esponeickoli yactn Poccun BxogaT CapaToBckas
N YnbsaHOBCKasa obnacTb, pecnybnmka Yysawwmsa. YnbsHoBCKas 061acTb pacnono-
XeHa Takxke B UeHTpe CpegHero Mosomkbs. Peka Bonra (B npefenax o6nactu
npespalieHa B KyiibbILLeBCKOe BOLOXPaHUNLLE) AeNUT TeppuTopuio 0bnactu Ha
[iBe 4acTu: BO3BbILLIEHHYIO NMpaBobepexHyto (MpeaBo/mKbE) U HU3MEHHYIO NIeBO6e-
pexHyto (3aBomKbe).

OCHOBHOE Hace/fileHVe pernoHa COCTaB/IAT PYCCKUE, a TaKxe TaTapbl, 4yBa-
M, MOPABA, YKpauHLbl, KOTOpPble He MOF/IN HEe OKas3aTb CBOEro BIMAHWSA Ha 6bIT,
XXWU3HEHHBIW yKnag, obbluan, 06pagbl, KyabTypy.

TaHueBanbHbIA GoNbKAOP 061acTV COCTaBAAT XOPOBOAbI, KaK, BMPOYeM, U
Jpyrue Buabl TaHLEBANbHOrO MCKYCCTBA, KOTOPbIE UCMOMHANMUCL B Pa3HOe Bpems
roga. BecHoli - BO Bpems Npa3fHWKOB BCTPeYu W NPOBOAOB BeCHbl. JIeTOM - BO
BpeMs KapHaBana «[MoxopoHbl KocTpoMbl». OCEHbIO - MOC/IE OKOHYaHWA XaTBbl Ha
npasgHuKe NocnefHero cHomMa, Ha3blBaemMoro «MMeHMHHUKOM», KOTOPOro Hapsxa-
nn B capadaH, KOKOLHWUK 1 HECNIW B AEPEBHIO C NECHAMW W NasSckamu. 3UMON - Ha
CBATKMW, BO BpPemsa MOCWAeNOoK, Nof OfAHOUMEHHbIe NEeCHW BOAMINCL TakK HasblBae-
Mble «X0Asa4me», To eCTb Mef/eHHble XopoBoAbl: «Kak no rpagkam», «Kak 3a Ha-
WM 3a fBopom» 1 apyruve. Kpome XoAsumMx XOpOBOAOB, BOAWNCL W MOfpaka-
Te/bHble XOPOBOAbI: «KaK Mo MOpK CUMHEMY», UrPOBble XOPOBOAbI: «A Mbl MPOCO
cesAnu», «JIeHOK», «3anHbKa» 1 Tak fanee.

BbiTOBaBLUME 3[leCb OpPHAMEHTa/lbHble XOPOBOAbI OT/IMYAKOTCA OT OPHaMEH-
TaNbHbIX XOPOBOAOB APYrux o6nacTeli Poccum cBoeii KpacovHOCTbIO. [ocTuraercs
3TO MPUMEHEHMEM B HUX LBETHbLIX JIEHT, MO3BONIAIOLWMNX YYaCTHUKAM, pacnyckas
NIeHTbIl, OTXOAUTL APYr OT APYra, YTO BHELUHe HanmoOMWHAEeT KypCKue TaHKuU C nos-
camu, Genropofckme - ¢ nonoTeHuamn. KoMno3WLMOHHbIE PUCYHKU XOPOBOLOB
camble pasfinyHble, HO Hanbosee 4acTo YNOTPeBAATCA «KPYr», «3MeiKa», KOTO-
pble YyepeayAacb APYr C APYrom, NOBTOPAKTCA HECKO/bKO pa3. Pexxe BCTpeyarTcs
«LuepeHra», «KoNoHHa».

YKpalleHneM TaHLeBabHOro honbKnopa Y NbAHOBCKOW 061aCTW ABNAKOTCA U
NAACKW, KOTOPble WCMOMHAIOTCA B COMPOBOXAEHUM YacTywek. Hambonee nony-
nspHble - «CepbusHkar, «Olipa», «IMo nonosuue», «CHOBYyXa» 1 Apyrue.



[ocToiiHoe MecTO Ha npasfHMKax W BeYepuHKax OTBOAWUTCA WCMOMHEHUIO
Kagpunei, KOTopble MOAYYWUWN CBOE Ha3BaHWe MO MEeCTy WX PacrnpoCTPaHeHus U
poXxaeHus: «KpuynunHckas», «YepooknuHckasa»,  «Cumbumpkar, «[1aHo-
Cnobogckas», KOTopas TaHLyeTca LOr0 U B NPOLEcce ee UCMOIHEHUS MOSBASAIOT-
€A1 BCE HOBbIE ¥ HOBble PUIypbl, Ha3BaHWsA KOTOPbIM 4al0TCA MO HA3BaHWIO MY3bIKU,
MX COMpoBOXAatoLLeid. OTANYNTENbHON 0CO6EHHOCTBIO 3TON Kaapuau ABAseTcs To,
4TO (Urypbl B Hell He KAHOHW3MPOBaHbI, - UX MOSABJEHNE HOCUT MMMPOBMU3ALMOH-
HbI XapakTep 1 3aBUCUT OT BeAyLLEro 3TON Kagpunu.

CapaTtoBckas 0651acTb pacnosioxeHa Ha tore BocTouHo-EBponeiickoil paBHu-
Hbl, B HWKHeM MOBOMKbE, N rpaHnunT ¢ KaszaxctaHOM. TaHUeBanbHbIA GonbKIop
CapaTOoBCKOIA 06nacTu cKnaabliBancs nog Bo3neiicTBreM (ho/bkiopa HapogoB, Mpo-
XMBaIOLMX Ha ee TEPPUTOPUN: PYCCKMX NepeceneHLeB M3 pasHbix obnactein Poc-
CUN 1 HepyCcCKOro HaceneHWs - KasaxoB, YKpauHLEB, TaTap, - M UCNOMHANCA Ha
npasgHvKax BO BpPeMsi NPOBeAeHUA pa3nuuHbIX 06blyaes, 06psAfoB. Cpefn Takux
npasfHWKos MacreHunua, NpoBoAbl 3UMbl, BCTPeYa U NPOBOLA BECHbI, COMPOBOXX-
flaemble pasfinyHbIMK TaHuamu: «Kasauka», «MartaHeuka», Kagpuiamu, nagackamm
C YacTyLKaMmn 1 Nof A3bIK.

XapakTepHOI 0CO6EHHOCTbIO MaHepbl UCMNOMHeHNs TaHLeB CapaToBCKOi obnac-
TW ABNSAETCA COYETaHWEe MNaBHbIX LIAroB C Pe3KMMMU LPO6GHLIMU BbICTYKUBAHUAMM,
KOKeTCTBO [€BYLUEK, Mepexofsaline B XEMaHCTBO, LLeronesatocTb oHoweii. LLupo-
KOoe pacrnpocTpaHeHune Moslyynno otbmeaHue putma pykamu, Xnonkamu B nagowu (B
CBOW U MEXAY NapTHepamm) U He TO/IbKO B MYXXCKOWA, HO U B )XEHCKOI NACKe.

3THUYECKYIO OCHOBY 4yBalleil COCTaBU/IM MOMYKOueBble MiemeHa Gynrap u
cysapos, npuweawmnx 8 VII-VIII Bekax 13 ceBepoKaBKasCKMUX U NMPUasoBCKUX CTe-
neil 1 3acenuBLUMX fnecocTenHble paiioHbl CpegHero MosBomkbs. B pesynbTtate B
1X-X BB. M3 YacTu NpULbIX 6ynrap U MeCTHbIX PUHHO-YrOPCKUX MNeMeH, pacce-
NEHHbIX B CEeBEPHbIX paiioHax YyBalLCKOro Kpas, CMOXWIachb rpynna BepXOBbIX
yyBallein (Bupsn). B nepnog moHronsckoro HawecTtsus B VIII B. OHU «BTOpOM
BO/THOI» NepecensatoTcs ¢ neBobepexkba Bonru Ha Tepputopuio Mexaypeybs Lin-
BUNA n Csuarn. bynrapo-cyBapCkue nnemeHa KnafyT Hayano (opMuUpoBaHuIO
rpynnbl HU30BbIX YyBallei, a hOpMUMPOBaHMeE YyBalLleil B eANHYH HapOLHOCTL 3a-
BepLuniock B Havyane VII Beka.

OCHOBHOe TpafuLMOHHOE 3aHATWe YyBallleil - MalleHHOoe 3emiefenuve, pac-
NPOCTPaHEHNE NOAYUYNIN TaKXKe CKOTOBOACTBO, XMeNeBOACTBO, MYeN0BOACTBO.

C pa3BuTMEM TOBAPHO-[EHEXHbIX OTHOLLEHWA elle NTupe, Yem paHblue, pac-
NPOCTPaHUINCL KYCTapHble MPOMbIC/bI, FNaBHbIM 06pa3om fepeBoo6pabaTbiBaro-
Lve: KONeCHbI, 6OHAAPHBIA, CTONAPHBINA, a TakXKe KyneTKalKoe, BEPEBOYHOE U
KaHaTHOe Npou3BOACTBO.

OCHOBHOI TWN NOCENEHWNIA - fepeBHU, Cena, BbICENKW. |paguLMOHHbIM XWb-
em 6biia n3ba, KoTopas CTaBunacb B cepefuHe 60/bLIOT0 OTKPLITOrO ABOpa [fBe-
pbl0 Ha BOCTOK. Ycafbba pasgensnacb Ha nepegHuii ABop v 3agHuii. Co BTOPOI
nonosuHbl XIX B. pacnpocTpaHeHWe nosy4yuna naaHMpoBKa XXUAuLa no cpepHe-
pyccKomy Tuny: u3ba, CeHu, KNeTb.

B apxuTeKTypHOM [eKope JoMa, a TakXke BOPOT, LWMPOKO NpuMeHseTcs (0Co-
6eHHO Yy HM30BbIX YyBallleil) MHOTOLBETHaA packpacka, MponwibHas pesbba, Ha-
KnagHble yKkpaileHns. OCHOBY [eKopaTUBHO-NPUKIAAHOI0 UCKYCCTBA YyBalLlieid co-
CTaBNfeT KepaMuka, nieTeHne, y30pHOe TKa4yecTBO, WNTbe 6UCEPOM M MOHeTamMm,
pe3bba Mo fiepesy, yKpaluaoLlas JOMALLIHIOW YTBapb (Yallu, KOBLLMW, COMIOHKK, Ka-
LyLiKn), a Takke mebenb, CToNObl BOPOT, KapHU3bl JOMOB, HAMYHUKN OKOH. Pac-
npocTpaHeHa rnyxas, 6apenbedHas pes3bba ¢ pacTUTeIbHbIM OPHAMEHTOM, a TaKXe
nponubHas pesbba.

He MeHee nonynspHbIM ¥ HAPOAHBIM NCKYCCTBOM Y YyBalleil 6bina BblLLMBKA,
coyeTalolasn B CBOe/ KOMMO3ULMW reoMeTpUYeckne y30pbl C PacTUTEeNbHbIMK Y
XVWBOTHbIMW MOTUBaMW. MI3nt06EHHbIMK LIBETaMU  ABAAKOTCA MNPUTYLLIEHHbIV
KpacCHbI, MapeHOBbIli C BKpanaeHneM 30/10TUCTOTO, 3e/1IeHOr0 U CUHEro LBeTa

O6psga ¥ nNpa3gHUMKM  4yBalleil ObinM  CBA3aHbl C  XO3AWCTBEHHO-
3eMnefenbyYeckuM KaneHAapemM M HauyMHanuMCb C 3UMHEro npasgHuKa «OBeYui
Oyx», CnpawunBaHWs XOpoLlero npunioja ckota. MoTom HacTynan npasfHuK no-
umTaHus conHua «MacneHuua». B BeceHHe-neTHUIA Neproj MONoLeXb yCTpavBana
npasgHUKU C XOpoBofamu: «XKanb NPOCTUNACh C XOPOBOLOMY», «Pyyeek», « Tpu
noBOpOTa», a TakKe MHOTOAHEBHbIA BECEHHWUW MPasfHUK «KepTBOMNPUHOLLEHWI
COMHUYy, 60ry u ymepwum npegkam». MNMpogomKaoT LMK BeCEHHUX NpasfHUKOB
«[lMpa3fHUK BeCEHHEN NaxoTbl», «[pa3gHNK LBETEHNS NPUPOAA».

3a ceBoM x/1ie60B HacTynana nopa, Korfa Hanaranacsa 3anpeT Ha BCe Ce/bCKO-
X035CTBEHHbIe paboTbl, HO 3aTO Bbla PacNPOCTPaHeH 06PAL «MOSIeHWE O JOXAE».
Mo 3aBeplieHMn y6OpKM XNebOB B YECTb HOBOIO Ypoxas ycTpavBanu MOMEHUS -
LyXy XpaHUTen OBMHa, GnarofapeHus 6oram n gyxam, a Takxke BEUEPUHKM, rhe
60/1ee NONYNAPHLIMU BbINK NIACKN C YACTYLLKAMMU.

3.3. 9 3THOrPA®USI 11 TAHLIEBA/IbHBIN ®ONBKIOP LIEHTPA
EBPOMEWCKOM YACTUPOCCUIN

[JaHHbIA pervuoH npefcTaBnsaoT Hukeropoackas obnacts u Pecnybnuka Ma-
pwiA-31.

Hwxeropogckas 06nacTb, Kak U MHOrve o6nactu Poccuu, 6orata HapogHbIMU
TPagMLMAMU, KOTOPble GEPEXHO XPaHWUIUCL U MepesaBannch OT MOKOAEHWUS K No-
KoNeHnto. 310 06blyanm 1 06psdbl, COKPOBMLLA YCTHOrO Hapo4HOr0 TBOPYECTBa,
MacTepcTBO FOPOAELIKOW M XOX/TIOMCKOI poCnncH, a TakxKe TaHLEeBanbHOro (osbk-
nopa, KOTOpbI CKnagblBancs Moj BO3AeNCTBMEM HALMOHANLHOTO (O/bKIOPa Ha-
pOJO0B MPOXMBAKOLLMX KaK B camMoii 061acTu, Tak U BOKPYT Hee (Mapuwiiues, YyBa-
e, Mopagbl). TaHUeBanbHbIA (hONbKIOP OYeHb GoraT u pasHoo6paseH, umeeT
CBOW XapaKTepHble YepTbl 1 0COBEHHOCTM.

Hanb6onee pacnpocTpaHeHHbIM BMAOM TaHLEBa/bHOIO onbknopa Huxkero-
POACKO 061acTn ABNSIOTCA XOPOBOAbI, KOTOpble BOAWIUCH HAa MOMSIHAX WM Ha
Nyry, 3a YTO NOMYYWUNIN Ha3BaHWe NYroBbiX. /1 XOTS OCHOBHOW KOMMO3WULMOTLbIN
PUCYHOK - KpYT, UK, KaK ero HasblBajn camu Y4acTHUKU, «XOAUTb KPYTroM», B He-



ro BK/IHOHAKOTCS WU PUCYHKN «peneii», «3mMelika», «BepBa» (BepeBKa), «X0AWUTb Npo-
ynKkom» (pyyeek) u T. . B xopoBogax 1M3o6paxatoTcs pasfimyHble CTOPOHbI 6bITO-
BOrO YyKnafa, to60Bb, BOCNPOM3BOAATCA HEKOTOPbIE TPYAOBble mpouecchl. K Ta-
KUM X0poBofaM oTHocATCA «[poco ceann», «Bbiceanu - 6opoHoBanu», «lonom
- Py4KM Kononu». XopoBoAbl, UCMOMHAEMble MOA MECHW, CofepXXaHue KOTOopbIX
nomoraeT y4yacTHMKaM pasbIirpbiBaTb CIOXET, Ha3blBalOT UrpoBbIMK. Hanbonee no-
nynspHble 13 HUX «BbIXOAWNW KpacHble [eBYLWKWU», «3-nof Gepexka, U3-nof
KpyTOro», «llotepsna 8 KONEYKo» 1 Apyrue.

FApKyl0 OTANMUUTENBHYIO YepTy TaHLeBanbHOMY (ho/bKIopy Hukeropogckoi
o6nactu npmaalT pasHoo6pasHble KaapuanM U MAACKU, UCMOMHAEMble Ha /IF060M
npasgHuke, 6yab TO ApmMapka, cBagbba nav NpocTo BeyepuHka. Kagpuau coctosnm
M3 HEeCKONbKUX (Uryp, KoTopble MCMONHAANCL 6e3 nepepbiBa. MHorga urypsi
06bABNAN «3aBOAWNAY, PO/Ib KOTOPOTO UCMO/HAN OAWH W3 LOHOLLIEN.

Kak pasHOBMAHOCTb Kaapunu 3gecb ObITYeT W NaHCbe, UCMONHAEMOe No (u-
rypam nog pasHble Menoaun: «bapbiHs», «AX, Bbl CEHU», «ogropHas» u T. 4. Ka-
XAas urypa nMeeT CBOU Ha3BaHWS: «MpUTNaeHne», «NpPoXofoUKay, « C YyXKOh»,
«LEenoyKa» n T. f.

Ecnv Kagpwib MOXHO TaHLeBaTb HEOrPaHWYeHHbIM, HO YETHbLIM KO/IMYECTBOM
nap, To 4N naHcbe Hago 4, 8, 12 nap. Kagpunb TaHUyeTCA B fiBe IMHUU «CTEHKa Ha
CTEHKy», Mapa HanpoTMB MNapbl, NaHCbe - «C Yr/aa Ha yroa» rno guaroHanu. Haum-
HaloT [jBe Napbl, 3aTEM 3TO Xe [BWXKEHWEe MOBTOPAIOT fpyrve fABe napbl, - U Tak
Kaxayro qurypy.

MprMeyaTeNbHON 0CO6EHHOCTLIO NaHCbe ABNSETCH TO, YTO BO BPEMS WCMON-
HeHWsA Of4HOWN M3 uryp napTHep AO/DKEH MoLenoBaTh CBOK NapTHepuwy. (MoaTo-
My, Kak npasu/o, loHOLWla NpurialaeT Ha TaHew Ty [eBYLUKY, KOTopas emy Hpa-
BUTCA.) ITa urypa 06bI4HO MCMOMHAETCA NO 3aKa3y «3aBOAWIIbI», KOTOPbIA AaeT
3HaK rapMOHMWCTY, W TOT MpeKpaliaeT urpartb, 3asBfseT: «[apMoluKa cromanace,
Hafo MNOYMHUTL». 3TO 3HAYWUT, YTO HACTYMUIO Bpems nouenya. U yyacTHUKM
[OMIKHbI MOLEN0BaTbCA CTOMNLKO pa3, CKOMbKO CKaXKeT FapMOHUCT, a «3aBofuna»
CTPOro cneAnT. Ecnv napbl He BbIMOMHANM NOXeNaHWsa rapMOHUCTa, TO CNejytoLLas
(hurypa morna He HayaTbCs.

FAPKOCTbIO M BbIPa3MTENbHOCTBIO OT/IMYAKOTCS W BbiTylowme B Huxeropog-
ckoi obnactu nnsickn. Cpefa Hux «lonybuHas nnsicka», «Konokonbunk», «Yer-
Bepka», «KokaHuuk», «ConosyLKa» u gpyrne. MHorve nasacku conpoBoXaaroTcs
YyacTyLllKaMu, MO KOTOPbIM HasblBa/fIMCb NAACKW. Hanpumep: «BeTnyxckue»,
«COpMOBCKME», «Y INUHbIE», «X0XabCKME» N TaK Aaee.

[ns 6oratoro v pasHoo6pasHOro TaHLeBanbHOro gonbknopa Huxeropoackoi
06f1acTu xapakTepHbl CBOM YepTbl M 0COBEHHOCTW. [11aBHOCTb, CMOKOWHOCTL U
ropfennBoCTb ABMXKEHWI AEBYLUKM OPraHW4HO COYeTaeTcs C yAanblo W LUMPOTONA
LBVKeHWiA toHowwn. CTeneHHas MaHepa CeBepHbIX PailoHOB COCeLCTBYeT C Temre-
PameHTHOI MaHepo OXHbIX.

Hapogbl mMapy no cBOEMY 3THWYECKOMY MPOUCXOXAEHWUIO OTHOCATCA K (DUH-
HO-YropCKOWA rpynne, Ybs UCTOPUS YXOAWUT B rNy6OKyt0 ApeBHOCTb. Mpoiiasa Tpysa-

HbI U CYPOBbIA XW3HEHHBIA NyTb, HAPOA CYMe/N COXPaHUTb W JOHECTM A0 HaLUX
AHEN CBOK CaMO6bITHYIO HaLWMOHaNbHYIO KYNbTYpy C €e MHOFOYUC/IEHHbIMU 06bl-
Yyasmu, obpsgamu.

Tak, Hanpumep, BECHOW OAHWMM M3 CaMbIX WHTEPECHbIX NPasfHUKOB 6bln
«[pa3gHuK coxm». A BOT npasgHuKK «[leHb cBeum» n «CopTtoraye» B YeCTb yMep-
LUNX 0BBEANHANNCL OAHMUM 0BblYaeM: MHOAWN XOAUAW U3 fOMA B 4OM, YTOLLanu apyr
Lpyra n Xenanu KaxgoMy cyacTbs, CeMeiHOro 6narononyyns. XapakTepHo, 4TO
3TO NPOMCXOAWO0 BECHOW, KOrAa 0XuBana npupoga. J1iofa Takxke XoTenu, 4ytobbl v
B WX XXW3HW MPONCXOANN NEPEMEHbI B TYULLYIO CTOPOHY.

[NaBHbIM NETHUM NPa3LHUKOM Y NyrosbliX Mapu 6bin «Cropem». OH conpo-
BOXJanca 06psAAOM CKaYeK Ha nowlafax v urHaHuem 6ecos. Y ropHbix Mapun o06-
pAg W3rHaHua 6ecoB Mpas3fHOBaNM BECHOW, HakaHyHe BepOHOr0 BOCKPeCEHbS.
«Cropem» 6bln KyfbMUHaLMeld NeTHUX NPa3gHWKOB 1 NPasfHOBANCA He OJHOW fe-
PEeBHeiA, a Lienoi oKpyroii.

OceHblo B Y4eCTb YMepLUMX ycTpamBancs «lpasgHuK Kucens» ¢ 60blunm cTe-
YeHneMm Hapoga. «[leBununii nup» NPOBOAWICS KaK OCEHbLO, TaK 1 BECHOIA.

Cpeamn 3MMHMX NPasgHUKOB 0c060e MecTo 3aHuMMaeT «LLopbIKiionbl», «LLlop-
TOMON» («OBEYbS HOra»), CBA3aHHbIA C NepMojoM CKOTOBOACTBA, Korga bbiio pac-
MPOCTPaHEHO MnoyuTaHue oBel, 6apaHOB. JTOT Mpas3fHWK CONPOBOXAAeTCA 60/b-
LM KONNYeCTBOM 06psAAoB: crpebann 60Mblune Kyuu cCHera, fenany NoABOPHbIN
06X0f Macok, Tpscnv A6710HW. YCcTpauBannch Lenble npectaBneHms («bopbba 60-
ratblps Mapuiina ¢ 6oratbipeM CBUHbeN»), pasbirpbiBafNCh PasnUUHbIe UTpbl («UT-
pa B NTbIYKW», «ATPa B XIYT», «NepeTArMBaHUa Ha nankax» v gpyrve). MNpasgHoBsa-
Hue «LLlopbikiiona» nepexoAwno B MPOBOAbI 3MMbl, KOTOPble OblX NOCAegHUMU
BCM/ecKaMu (haHTasnu, BECeNba HapoAaa, MPMUX04a BECHbI.

Kpome npa3sgHMKOB, NOCBALLEHHbIX ONpefeneHHOMY BPEMeHMU roja Ui 3em-
Nefenbyeckomy puryany, 6binu ele ABa COObITMA B XXM3HW MapuiiLEB, KOTOPbIE He
06xoannmch 6e3 TaHLEB - 3TO NOMUTIKM 1 cBafbba.

B TaHLax 0Tpa3nnach BCA XXM3Hb MapUInCKOro Hapofa, ero BepoBaHWs, MeyThbl
0 Nyu4Llei fone, B3aMMOOTHOLLEHWS APYT C APYFOM 1 CO CBOMMM coceaamu. cnbil-
TaB Ha cebe BAMAHWS pasHbIX HApPOA0B, Mapuiickuii TaHel, BO6pan B cebs Bce Nyy-
Lee OT 3TUX HapOLOB, CyMeB COXPaHWUTb CBOK CaMOBbITHOCTb ¥ OPUrMHANBHOCTb.

Tak Nof BAUAHMEM PYCCKUX MOAYYMSIN CBOE PacnpocTpaHeHWe y Mapw Takue
TaHUbl, KaK «Mbl Ceim ropox», «A Mbl Mpoco cesnu», «CTpoit», «Kpyrosas»,
«CopMOBCKas» 1 apyrue; nog BansHuem 6alikup - «MaTb nap», «/[BeHaguatby,
«neTeHne BepPeBKU»; MOJ BAUAHUEM YAMYPTOB - «HeBeCTbl»; NoA BAWNSHMEM Ta-
Tap - «VInbHETCKas Kpyroeas».

Ha cam06bITHOCTb U OPUrMHANIBHOCTb TaHLEBaNbHOIO (h0/bKIOPa BANSAIOT He
TOMbKO NPasfHMKW, HA KOTOPbIX UX TaHLEBanuW, HO 1 PeruoH, n aTHorpadguyeckas
rpynna, rge OwWT POAUANCL U UCMOMHAANCL. A TakuMX STHOrpadmyeckux rpynn y
Mapu Tpu: NyroBsble, FOPHble W BOCTOYHble. Kaxpaas M3 aTUX rpynn vMeeT CBOM,
TOMbKO el npucyLime oTaMums. BmecTe ¢ Tem BCe TaHLbl UMEIOT MU MHOK 06LLMX
HaLOHaIbHbIX NMPU3HAKOB.



[ns TaHUeB Hapoo0B, XXMBYLUMX Ha BOCTOKE, XapaKTEPHO UCMO/IHEHWNE BABO-
eM. MapuiiLpl, XUBYLLME B LeHTPabHOWM YacTu pecnybankn, UCNONHAOT TaHLUbl B
60nee 6bICTPOM TEMME, NO KPYry, C YacTywkamu. [eByLKN TaHLYOT, NOLHAB ro-
NOBbl, fenas pyKamu efie 3aMeTHble BOMHOOGpa3Hble [ABMXKEHUA HWKe nosca.
FOHOLWW TaHLYOT € 60/bLLIMM 3a40POM.

TaHUbl FOPHO-MapuWICKOro paioHa OT/MYaloTCA CLAEPXKAHHOCTbIO Temna u
puTMa, 60/bLLIOV BbIPa3UTENbHOCTBIO UCMONHEHUS.

HaceneHune 3Toro paiioHa npno6LLMNOCh K KyNbType ApYryMX HapoLOB ropasgo
paHbLLe, Yem Nyroeble Mapu. TaHLbl N0 XapakKTepy ABUKEHUIA NOX0XWN Ha PycCKue,
YyBaLLCKME U ApYrue TaHubl.

MHoOru1e TaHubl 3TUX TPEX 3THOrPaMUeCcKMX rpynmn OCHOBaHbl Ha UTPe U Ha-
3blBatOTCA TaHUaMU-Urpamu («CTonobl», «J1eHTbl», «Llapb ropbi»). BbITYIOT TaHLbI
C NpegMeTaMun: XeHCKWI TaHel, - «[leBnunii nup», «TaHewl C KPY>XXKaMu»- MyX-
CKOM TaHel. MoapaxatenbHble TaHubl «Open - NTuua». VIrpe Ha My3biKa/lbHbIX
WHCTPYMeHTaX - «BonbiHKa». TaHLbl, MOCTPOEHHbIE Ha OCHOBE 06blYas: «Bo3bmeT
NN f[eByllKa LWanky»; cBafgebHble TaHUbl: «TaHeL, C XbICTOM»- MYXCKOW cBaae6-
HbI TaHel, «CBaT U cBaxa».

M3 BCero BbllIECKA3aHHOr0 MOXHO CLenaTb BbIBOA: MapWiCKuiA TaHLeBab-
HbIi (DONBbKNOP CBOMMMW KOPHAMW YXOAWT B fanekoe npolunoe. OH BO3HWK B Mpo-
Liecce Tpyfa, passmsanca noj BavuaHWEeM (osibKiopa ApYrux HapofoB, Ha OCHOBE
HaUMOHAaNbHbIX UTP U TaHLEB.

3.4. 3THorpamnam TaHueBanbHbIli GoNbKNOP
pernoHa HOXXHOrO Ypana

HecmoTpsa Ha TO, YTO B fjaHHbIA pernoH BxoaaT OpeHbyprckas obnacts n Pec-
ny6nuka bawKopToCTaH, Mbl PACCMOTPUM TONLKO (hONbKMIOPHO-3THOrpamyeckme
0c06eHHOCTN pecny6/MKu BalkopToCTaH, B KOTOPO MPOXMBAKOT PycCKue, TaTa-
pbl, YyBaLIWN, MapuiiLbl, 6alIKMPbl, HACENAOLLME N CMEXHbIE C Heil paiioHbl, 0CO-
6eHHO 3aypanbs.

Benunkoe nepeceneHne HapofoB, HauaBlleecs Ha pPybexe Hallei apbl, Cbirpa-
N0 BXXHYIO pO/ib B 3THOreHe3nce 6awwkup. dopmmypoBaHme 6aWKMPCKOro Hapoda
NPOXOANNO0 B CNOXHbLIX UCTOPUYECKNX YCMOBUAX, B TOW UNWN MHOI CTEMNEHW B HEM
NPUHSANN Y4acTue KUPrusbl, MOHIOMbl U Apyrue Hapodbl. Mponcxoauno oHo B ne-
puog rocnogctea 3on0Toi Opapl. bonbluoe BANAHME Ha GawKup OKasbiBanu TaTa-
pbl. OHKM, NOCENMBLINCL Cpeja bawkup, 6bICTPO C HUMM CMeLMBANUCL. ITOMY
cnoco6cTBoBaNnn 6,1M30CTb A3bIKA, AMHCTBO BEPbI U MHOTE OCOGEHHOCTU KY/bTY-
pbl. FNaBHYIO pofb Cbirpana MyCynbMaHCKas Penurns: nepexog B ncnam, Kak npa-
BW/0, CONPOBOXAA/ICA NPUHATNEM TaTapCKux 06bl4aes, 06PAA0B U T.4.

Bawknpbl Benn KoueBOl 06pa3 XW3HW, 3aHMMasACh Mpex/e BCero CKoToBOS-
CTBOM, YTO OKa3aso peLunTe/bHOe B/IMAHUE HA 0COBEHHOCTM ObiTa Bawkup. B 06-
paboTke NPOAYKTOB XXMBOTHOBOACTBa, 6BOPTHUYECTBE (MCNOMb30BAHUM Mefa ANKUNX
nyen) oHW JO6UNCH COBEPLUEHCTBA. Pa3BMTOE CKOTOBOACTBO, 0CO6EHHO KOHEBOA-

CTBO, ObINI0 rNaBHbIM 60raTcTBOM 6alikmp. Hanpumep, nowaau Aasanu Maco Ans
MWLM, MOSIOKO ANA KYMbICA, CyXOXWANA - AN5 WNTbA, BOMOC - ANA U3rOTOBMIEHNS
COCy[i0B.

KoueBoii 06pa3 XM3HM CKasalcs M Ha Xunuuwiax bawkup - toptax. Bewm B
IOpTe yCTaHaBNMBanachb Mo Kpyry. Apkve y30pHble TKaHW BLOMb CTEH CO3faBanu
OpHameHTa/bHbIA oH. OcBellanack pTa CBepxy. B My>XCKoi NMonoBMHe, Hampo-
TUB BXOAa, Ha (hOHe KOBpa pasMeLLanncb CyHAyKU. Ha HUX CKnafblBannch nanacl,
ogesna, nogywku. Bce nepeBasbiBanoch HapAAHON NeHTON. Takoi nogxon K opra-
HU3auuy Xunuwa 6bin 0CHOBaH Ha KOCMOOrMYeckoM MpefcTaBleHnn 0 Mupe,
YyXOAALLEM KOPHAMW B MUPOBO33pPeHME peBHeALWNX nnemMeH KOxHoro Ypana. Ca-
MbIM MOTYLLECTBEHHbIM 60XKecTBOM 6allkup 66110 Hebo. ConHue NpeacTaBNsANOCH
B 06pase XeHLWWHbI, JlyHa - B 06pase My>XUWHbI.

OCHOBHbIe COObITUA 0OLLECTBEHHOI XN3HW HALLKUP NPOUCXOANN B BECEHHEe
BPEMS: C NPW/IETOM rpayeil ycTpamBancs «rpadvHbiii Npas3fgHMK», HakaHyHe none-
BbIX paboT - «Mpa3gHMK nayra.

JleTom coBepLuancs 06psajg «KyKYLIKWH Yaii», B KOTOPOM Yy4acTBOBaIN TO/bKO
XXEHLWMHbI. B 3acylwnnBoe Bpems NpoBOAMIICA 06PSAA «BbI30Ba SOXAA».

Mo BAWSHMEM MYCYNbMAaHCKOW PEefiuruy Npous3oLLo pasfefieHne Ha MyX-
CKMEe 1 XXeHCKMe TaHubl. CouuanbHOe U UMYLLECTBEHHOE HEPaBEHCTBO U TO, YTO
XeHLWuHe 3anpeLleHo 6b110 €cBO60AHOE 00LLIEHME C MYX4YMHaMU B ObITy U Ha
npasgHukKax, oTpuLaTeNbHO CKa3blBaNOCb HAa COBEPLUEHCTBOBAHUM BalLKMPCKOro
XKEHCKOr0 TaHLa, XXeHLWMHbl 06bIYHO TaHLeBann NPUKPbLIBasACL MaTKOM. Bbipaxe-
HWe NnLa He MeHANOCh, rnasa 6blIn OnyLieHbl BHU3. Y nblbaTbCcs, pafoBaThCs, ne-
4anMTbCA B TaHLe 6blI0 He MPUHATO. B XeHCKMX TaHuax OTCYTCTBOBA/N NPbIXKO-
Bble [BVDKEHMA.

Cyry60 XeHCKVUMU ABNAIOTCS fpeBHME X0PoBOoabl: «Kpyrosas naacka», «Tpe-
HOXHWK». XOPOBOAHbIE XEHCKMNE MAACKM BblIM OCHOBaHbl Ha KPYroBOM NoCTpoe-
HUWM. OHW UCMONHANNCH AEBYLUKAMW Y MOMIOABIMU XEHLUMHAMMW TaM, TAe UX HUKTO
He BuAeN. 3MMOI AeBYLIKM COBMpanucb Ha MOCUAENKN B AOME, FA4e OTCYTCTBOBaM
B3POC/blE. 3aMY>XHWE U MOXU/ble XEHLLMHbI COBUPannCh B 6AvKaiLleld poLye.

YKeHcKne TaHLUbl M0 BbIPa3UTENbHOCTM U MaHepe WCMOSHEHNS CYLLECTBEHHO
OT/INYAKTCA OT MYXCKUX. OHU CTPEMUTENbHbI 1 OAHOBPEMEHHO M/aBHbI, 0T/MYa-
t0TCA NpefeNbHOM YeTKOCTbI0, 60raTCTBOM PUCYHKa ABVXKEHWI PYK, HECYLUMX OC-
HOBHYIO CMbIC/TIOBYIO Harpysky. PyKu OTpaatoT pas/iuHble TPyLOBble MPOLECCHI:
cbop Arog, AONKY KO6bIIML, 06paboTKy LiepcTn v npsgeHve. B TaHue «buwbap-
MaK» [eBylLlKa NOKa3blBaeT MPUroTOB/EHWE HaLWMOHanbHOro 6nt04a (ceet Myky,
MECUT TECTO, OYMLLAET NanbLbl OT HErO, KaTaeT, PEXET, NepeBopaynBaeT u T. 4.). B
TaHue «KyMbICHMLa» MOKa3blBAeTCA MPUroTOBNEHME Kymbica. B TaHue «npsage-
Hue» - 06paboTKa 1 TepebieHne LWepcTun, NPALEHNE, CYHeHe HUTOK, HamaTblBaHWe
HUTOK.

B MyXCKOM TaHLe Hamwuy XyAoXXecTBEeHHOE BOM/OWEeHMe XapakTep, Temne-
pameHT, acTeTMYEeCKMe nieansl Hapoaa, ero OTHOLWeHMe K fo6py v 31y, Kak B Npu-
pofe, TaK 1 B 06LLECTBEHHOI XMW3HW, OLLYLIEHNE KPacoTbl ObITUS.



[na MyXCKOro TaHLa XapakTepHbl Nerkue MpbbDKKOBbIE [BUMXKEHWS, pasnuny-
Hble BbIMafbl, NMPUCALKN, NPUTONbI, KOTOPbIE UCNOMbL3YIOTCA B BLICTPOM Temne u
4yeTKOM puTMe. Ho Hanbonee yCTONUMBLIMU ABMXKEHNAMY ABNAIOTCA «NePeMeHHbI
X04» U «Ap0obb C NPUTONOM». B 60NbLINHCTBE MYXCKMX TaHLEB BGallKnp oTpaxa-
I0TCA [leiCTBMA BOMHA, MOKa3blBaeTCA MACTepPCKOe BfafieHVe LPeBHUM OpYXWeM
6alKmnpa: 1yKoM co CTpenamm, MA4YoM v cabnei.

Ecnn B TaHLaX 10ro-BOCTOYHbIX GaLLKUP 3aMETHO TAFOTEHWE K CIOXETHOCTH,
1306pa3nMTenbHOCTM, TO Ha CEBEpPO-BOCTOKE, 3anafe v B 3aypanbe npeobnagatoTt
TaHLbl, B KOTOPbIX OCHOBHOE BHUMaHWE 3a0CTPEHO Ha MAaCTUKO-PUTMUYECKUX
aneMeHTax, NOAYEPKUBAIOLLMX UTPOBOI XapakTep TaHua. Hanpumep, XeHCKuii Ta-
Hel, «Kapab6aii» nnm >XeHCKNA CoNbHbI TaHel, « Mo MOTbINEK» 1 ApyTUe.

B TaHueBanbHOM (honbKope 6allkup cnefyeT Bbl4eNUTb TaHubl, rae nsobpa-
XKaKoTCA NOBaf KN XUBOTHBLIX U NTUL, U LiefIble CLEHBbI U3 UX XU3HWU. Hanpumep, Ta-
Hel, «KyKyLLIKa» Y BOCTOUHbIX GaLlKkup.

Oco60e MecTo B 6aLLIKMPCKOM TaHLEeBaSIbHOM (0/IbKNOPEe 0 TBOAUTCA NapHbIM
TaHLam, NoNyYMBLUMM LUMPOKOE pacnpocTpaHeHWe Ha CBafbbe, a TakXke BO BpeMms
npasgHuka «C6op AMKOro NyKax.

MaccoBble TaHLbl Ha cBafbbax 1 NpasgHMKax Oblv 04eHb NHOOUMbI U UCMON-
HANMUCB Yalle Bcero no Kpyry. Ho 6b11n TaHLbl, KOTOPbIE CTPOUUCH Ha 3MUr3aroo6-
pasHbIX MOCTpPoeHusX: «Tpoiika», «[eBATka», «Llenoyka», «MonOTb SUMEHb»,
«TaraHok». A BOT B TaHUe «[10of 3BYKW Kypas» OCHOBHON KOMMO3WLMOHHBIA pu-
CYHOK - NAHWS.

Pecny6nvka Agbires

Pecny6nuka darectaH

Pecnybnunka VIHrywetus
KabapauHo-bankapckas Pecnybnvka
Pecnybnnka Kanmbikus
KapauaeBo-Yepkecckasa pecrnybninka
Pecny6nnka CesepHas OceTusi-AnaHus
YeyeHckas pecnybnmnka
KpacHopapckuii kpai

10 CTaBpONOAbLCKUIA Kpaii

11 AcTpaxaHckas 0671

12 Bonrorpagckas o6n.

13 PocToBCKas 0611.
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LleHTp:
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. Malikon
. Maxaukana

Marac

. Hanbumk

. dnucta

. Yepkacck

. Bnagukaskas

. Fpo3HbIii

. KpacHogap

. CtaBpononb

. ACcTpaxaHb

. Bonrorpag

. PoctoB-Ha-[loHy



Cy6bekTbl 10XHOIo (efepasbHOro OKpyra pacrofnoXXeHbl Ha tore U oro-
3anage esponeiickoin yactu Poccuu. Crofa BXoAAT pecny6auku Agpbires, darectaH,
Murywetusa, KabapavHo-bankapus, Kanmbikus, KapauvaeBo-Uepkecckas, Cesep-
Haa OceTuns, a Takxke KpacHopapckuii n CTaBpononbCKuid Kpaii, Bonrorpaackas,
AcTpaxaHckas n PocToBcKas 061acTu.

Bonblyo YacTb KOpeHHbIX HapofoB CeBepHOro Kaskasa COCTaBIAOT CeMbU
abxaso-afgbireiickne (kabapauHUbl, 4YepKecbl, afbireiiybl, abxasbl), HaxcKo-
farecTaHCKue Hapofbl (BaiiHaxu, YeyeHubl U WHIYLIN); aBaplbl N 61M3KME K HUM
Hapofbl, a TaKXe nakupl, AapruHLbl, Ne3rMHbl, OCETUHbI, KYMbIKM, HaTalillbl, Kapa-
YyaeBUbl. HO KpoMe KOpeHHbIX HapoAoB B [aHHOM PEervoHe NpoXKMBalOT PYCCKMUeE,
yKpauHLbl, asepbaifxaHubl, Kasaxu, HEMLbl, apMsHe U SpYTie Hapoabl.

Hapogbl CesepHoro Kaskasa n3gaBHa Haxo4unncb B MHOTOCTOPOHHMX CBA3AX
MeXxgy coboi 1 Wan o6WwrmM NyTeM COLMaNbHO-3KOHOMUYECKOTO U KyNbTYPHOrO
pa3BuTUA. ITO 06CTOATENLCTBO, & TaKXe CXOfHble eCTeCTBEHHO-reorpapmyeckme
yCNOBMA CNOCO6CTBOBANN BbIPABOTKM Y HUX 06LLMX YepT B X0O3AMCTBE U 6bITY, B
MaTepuanbHO U [YX0BHOW KynbType, B HpaBax M 06blyasx, 4To fenano CeBepHbIi
KaBka3 04HOIi 13 CBOE06Pa3HbIX NCTOPUYECKMX U 3THOrpadimueckmnx obiacTeil.

X034iCTBEHHO-3KOHOMUYECKUIA TUM HapogoB CeBepHoro Kaskasa npefcTas-
nseT coboil coyeTaHMe MaLIEHHOro 3emM/eAenus U OTrOHHO-NAcTOMLHOIo CKOTO-
BO/CTBa, B KOTOPOM OCHOBHOE MeCTO 3aHWMa/o OBLIEBOACTBO Kak Haubonee npu-
Cnoco6/ieHHoe K fafbHUM HepeKoyeBKaM. [N1aBHbIM WCTOYHUKOM [OXOA0B OT
oBeL, 6blna LWepcTb, KOTOPas Npojasanacb Ha MecTe W MCNo/b30Banach 415 Kyc-
TapHbIX N3AeNuii.

MpombiwneHHoe pa3suTne CeBepHoro KaBkasa CBA3aHO C aKcrnuyaTauuen
NPUPOSHbLIX 60raTcTB - HETU U MeTaNNypruvecknx pys. HaceneHue, npoxxmsas-
LLee B ropax U Ha paBHWHe, Pe3K0 OT/IMYanock Apyr oT Apyra.

[OpHble ceneHns, Kak nNpaswio, 6binn HeHOMbWNMMN N 06bIYHO HACUMTBIBAIN
He 60/1ee HeCKONIbKUX BOPOB. W cBA3aHO 3TO 6bIIO C HEJOCTATKOM YAO0OHbIX ANs
noceneHns NoLajoK B ropax, a Takxke ¢ 60/bLLIOIA 3aBUCHMOCTbIO OT PEYHON Cuc-
Tembl. [nA NUTbS W X03A/CTBa MCMNOMb30BaNN BOSY MCTOYHWKOB, PYYbeB U FOPHbIX
pek. BOMbLIMHCTBO XWTene FOpHbIX CeleHWn HaXOANANCH B TOW UM MHOI CTene-
HW POLCTBa, Y BCEX OblIM OAMHAKOBbIE haMunum.

PaBHWHHbIE MoceneHns Oblnn 607ee MacCOBLIMU, HO M XUTENWU 3TUX nocese-
HWIA HaXOAWNNCb B POLACTBEHHbIX OTHOLLEHUSX.

XKunuwa, rge npoxusanu Hapodbl CeBepHoro Kaska3sa, MMeNM HeECKONbKO
TNOB. XWKWUHbI CTPOWUM M3 CaAMaHHOIO KMPMWYa, B HUX He Obla0 NOTO/KA, a Mon
6bIn 3eMnAHbIM. Haf OTKPbITbIM 04aroM HaxoAwnacb OrpoMHas Tpyba - HM3Kue
MPUMUTMBHBIE CPYObl OTANAMBANNCL OTKPbITbIM 04arom. [lo XIX Beka CyLiecTBo-
Ba/M U [OMa-6allHW, KOTOpPble CTPOMAUCH U3 TPY60 OTECAaHHOrO KamHA W BbINO/-
HANN QYHKLAW W KUITbA, U KPenocTu.

B cembfiX, NPOXMBAKOLLMX B 3TUX [OMax, roCrnoACTBOBaA NaTpuapxabHblii
NOPSAAOK MOAUUHEHNS XEHLLMHbI MY>XUMHE, feTell - poanTensm, Maagwmnx - crap-
WyM. YKeHWMHa A0/MKHa Bblna YroXaaTb MYXY U 0KasblBaTb eMy pas/fMyHble 3Ha-
KV MOYTEHMA: CTOATb NPW HEM, NPUCAYXKMBATb 3a eA0N, pasyBaTb, MbITb HOTU U T.A.
Bnactb MyXa Haj >XeHOW NoAfepXMBanoCb ero (HakTMYeCKUM OAHOCTOPOHHUM
npasom pa3soja. [pn aTom ecnn BbINN LETH, TO OHW OCTaBAIUCH C OTLLOM.

Bceweno nog BnacTbio rNaBbl CEMeNCcTBa HAXOAUANCHL U AeTu. [laxe B3poc/ble
CbIHOBbS JO/MKHbI 6blM GECMPEKOCNOBHO eMy MOAYMHATLCA UM BECTU Cebsi C HUM
NoAYepKHYTO MOYTUTENbHO: HE CMOPUTb, He 3aroBapuBaTb NepBbIM, B €ro MpUCyT-
CTBUW He CUAETb, He KYPUTb, He TaHLLeBaTb, He MOKa3blBaTbCA B HEGPEXHOM BUfe.

OTHOLWEHNA MeXay ApYrMMW YfieHamn CeMbU TOXE CKNadblBaMCb Ha OCHOBE
TPafULMOHHON pernameHTaumn. Mnagwuii 6paT Ao/mKeH 6bln NOBMHOBATLCA CTap-
emy, cecTpa - 6paTy, Mnagwas HeBecTKa - cTaplueli HeecTke. C 0co6bIM NnoyTe-
HVWeM OTHOCUAWCH K cTapluemy 6paTy, sBAABLUEMYCS 61MKAALLIMM NOMOLLHUKOM U
BO3MOXXHbIM NPEEMHWUKOM F/1aBbl CeMbU. Mnaflimnii 6paT He fO/MKEH Obl XEHUTbCS
paHblUe cTapliero 6paTa, MaafLas cecTpa - BbIXOANTb 3aMyXX PaHbLUe CTapLUeil.

YKeHux unu ero cembs AOMKHbI ObIN YNAaTUTbL 3a HEBECTY BbIKYM - Ka/bIM,
KOTOPbI/i MOT BbIPaXaTbCA B CaMblX PasfiMyHbIX opmax (4eHbru, cTaga u T.4.).
YacTo 6pak bblf He paBHbIM: CyLLeCTBOBa/A PasHMLA B BO3PacTe MEXAY MYXEM U
XeHOW (My>X cTapule XeHbl Ha 20-25 neT, a MHorga u 6osbLue).

B XX Beke cyLiecTBOBanM fiBe (JopMbl 3aK/toueHns bpaka: 6pak no crosopy u
6pak yBogom. bonee pacnpocTpaHeHHbIi - 6pak no crosopy. bpak ysBogom umen
TPU BMAa: HaCUNbCTBEHHOE yMblKaHue 6e3 cornacus, Kak camoli AeBYLUKM, TakK U ee
poavTeneil; BTOPOW - MOXMLLEHWE C COTNacus AeBYLUKW; TPETUI - (UKTUBHBIWA, N0
B3aVIMHOW AOrOBOPEHHOCTN MEXAY >KEHUXOM, HEBECTON 1 ee POANTENAMN.

Hu ofHa cembs He morna 06xoguTbea u 6e3 CpedcTs, K CYLLECTBOBaHUIO, KO-
TOpble A06bIBAIUCL Pa3fIMYHbIMK CMOCO6aMU - KOMMEKTUBHAA M UHAWBUAYaNbHas
AeATeNbHOCTb O0Tpasunacb B PeMeC/eHHOM MpPOM3BOLCTBE: pe3bbe Mo [fepesy,
O6pPOH30BOM /MTbE, YeKaHKe N0 MeAu, MPOU3BOACTBE BOPCOBbIX M 6E3BOPCOBbLIX
KOBPOB, apXMTEKTYPHOM [eKope U T.4.

Tak, Hanpumep, B [larectaHe [OCTUraeT BbICOYAlLLEr0 YPOBHS MPOM3BOACTBO
YKpaLLeHWiA, fparoLeHHON NOCyfbl 1 OPYXXWS C FPaBUPOBKON; Y YeUeHLEB, UHTYLLEN,
KapayaeBLIeB - BONNOYHbIX KOBPOB, pe3bba Mo fepeBy C MHKpyCTauuei 1 cepebpsaHoit
HaCceukom - y aBapLeB; Y afblrees - NneTeHue LLMHOBOK 13 60M0THOM Tpasbl.

Ho BcAkas TpyfoBas feAateNibHOCTb, Oyfb TO 3emnefenne, CKOTOBOACTBO, U3-
roTOB/MEHWE W3fenuidi Tpyda, YKpaweHuii B n060e BpemMs roja nepemexxaercs
npasgHnKamu, KoTopble M306MNYyT NeceHHO-TaHLeBanbHbIM (honbKnopom. C nec-
Hell N My3bIKO TeCHO CBSi3aHbl TaHLbl, Hallefline CBOE OTPaXeHWe B YCTHO-
No3TMYECKOM TBOPYECTBE, Ae 0C060e MEecTO 3aHMMAeT HapTCKWiA 3Moc, KOTOpbIi
BO3HUK B rNlyBOKOIA APEBHOCTU M MPOAOMKAET XUTb W pa3BMBaTbCA BMECTe C ero
HapoAoM. B HeMm, Kak 1 B TaHUeBafbHOM (DONbKAOPe, BOMAOTUINCL MEUThbl O NyY-
LUINX Ye/IOBEYECKMX KayecTBax: MyApoCTW W AyLIeBHOM 61aropofctse, ApyX6e u
BEPHOCTM, XpabpocTn 1 My>ecTBe.



Ha TaHUbl LM OXOTHO U AEBYLUKM, U HOHOWMK. A ecnin 3apaHee 6b110 M3BECT-
HO Korga v rge GyAyT TaHubl, TO K HUM FOTOBM/IUCHL CMELManbHO: WWAK NNathbs,
06yBb U T.4. (KOHEYHO, Te, KOTOPbIE UMENN 3Ty BOSMOXHOCTb). TaHLbl Oblnv efuH-
CTBEHHOW BO3MOXHOCTbIO YBUAETH EBYLUKY 6/M3KO U NOTaHLeBaTb C Held, AaTb el
MOHATb O CBOMX YyBCTBAaX B3r/ISLOM.

Oco60e OTHOLLEHMe 6bIN0 K TPaAWULMOHHOMY KOCTOMY. Kaxpgas 13 HUX cTa-
panacb BecTu ce6s Kak MOXHO CKPOMHeEe, AepXanach ¢ LOCTOMHCTBOM. OHa He no-
3BONsANa cebe NMULIHMX PasroBOPOB, HEYMECTHbIX LUYTOK, FPOMKOro cmexa. OfHUM
CNOBOM, M0 Tpe6OBaHMAM 3TUKM AeBYLUIKa JOMKHA Oblna BeCTU cebs Tak, 4Tobbl He
MPOC/bITb NErKOMbICNIEHHOV (Befb 3a Heli Habnfanu coTHU rnas!).

Ecnu B foMe 6bIN0 HECKOMBKO CecTep, TO Ha TaHLbl LA TOMbKO cTapLuas u3
Hux. TpUXof Ha TaHLbl BCEX CECTep CUMTANCS NPefoCYAUTENbHLIM MOCTYMNKOM.
[Jleno B TOM, 4TO 3aMy>X NOMOXEHO 6bIfI0 BbIXOAUTL COBNIOAAA CTapLUMHCTBO, NO-
3TOMY Ha TaHLUbl, e AeByLlKa MOria NpUrasHYTHCS XOPOLUEMY XKEHUXY, [OMKHA
6bina ATy cTapwas. Morno 6bITb M Tak: CTapLuas cecTpa He MpuBeKna BHUMaHUA
YKEHNXOB HU BHELLUHOCTbIO, HU APYTMMU KayecTBamu, ee [ONr0 HWKTO He cBaTall,
BCE PaBHO MAajLive CECTPbl JOMKHbI OblM XAaTb, NMOKa KTO-HUGYAb NocBaTaeT
CTapLUyto cecTpy.

M3 My)XXUMH nepBbIM UMeN NpaBo WATK Ha TaHLbl (M3 JaHHOI CeMbM) HOHOLLA,
KOTOPOMY Y)K€ MpuLL/a Nopa XeHUTbCA. OH TakKe CTapanca HapsAMTbCA Kak MOX-
HO Nyuywe. HageBan GewwMeT, YepKecKy, NOAMNOACLIBaNCS NOSCOM C 6oraTbiM Habo-
pOM, MPMBS3bIBaA XOPOLUUIA KUHXaN. Takue e cTporve Tpe6oBaHWs NpesbsaBasn
06blyaii K toHowe. OH JoMmKeH 6bin fepxaTb cebf CKPOMHO, B 06palLeHnmn xe ¢
MPUCYTCTBYIOLW MMM - CTPOr0-KOPPEKTHO. He [403BOMANOCH MOSABAATLCA Ha TaHLax
B HEOMpPSATHOM BuAe, 6e3 rofoBHOro y6opa U MoABbINMBLWMM. Bo Bpems TaHua
lOHOLLIA He MMen MpaBa NojBopaYMBaTh pPykKaBa YepKecky (paspeLuanoch aTo fenatb
TONMbKO TeM, KTO OT6GMBaN TakT My3blku). He 40O3BONMANNCH M HEYMECTHbIE LUYTKN,
ManeiilLee NposiBNEHNe HECKPOMHOCTY MPECceKanoch ToBapuLLaMu.

Ha TaHUax AeBYLUIKU CTAaHOBW/AUCL C OJHOM CTOPOHbBI, a FOHOLUM - C [pYroii.
Kak Te, Tak U Apyrue pacrnonaranucb no cTaplunHCTBY. O6bIYHO CaMU AEBYLUKN U
FOHOLLM Y)Ke 3HaNW, KTO CTaplle KOro, U cpasy 3aHUMan «CBOU» MecTa.

BepeHve TaHueB, HabnofeHWe 3a MOPSAKOM Ha HUX MNOpPy4anocb KOMy-
HUGYAb M3 MONOAbIX NOAENA, 0BbIYHO COCEACKOMY MapH MAN KakOMY-HWUOY.b
POACTBEHHMKY. Be3 ero mpurnaweHns HUKTO He MMen NpaBa BbIXOAWTb Ha Kpyr
TaHUeB. TaHel, «OTKpPbIBaAW» GAN3KUE ANS CEMbW HOHOLIA U AEBYLUKA. ITUM OHW
«AaBany fOpory» NpurnaleHHbIM Ha TaHUbl. Ha TaHel NofoXeHo 6bi10 npuria-
WaTb B MOPsAKe CTapLUMHCTBA. W B 3TOM MOPSAKE KaX[blii B CBOEI ouepean fon-
XXEH BblIN BbITb NPUINALLEH Ha FaHel. MUHOBaTb KOro-TO 3HAYMUI0 OCKOPOUTL €ero.

JMio6oBaBLwNXCA TaHUaMu Bcerga cobupanocb MHoro. Mpuxogunu cMoTpeTb
Ha HUX ¥ NOXW/ble N0AA, U AETW, HE FTOBOPA YXKE 0 MY>XUMHAX 1 XeHLMHax 6onee
MOno4oro Bospacta. OBbIYHO OHWM CMOTPENU Ha TaHLbl C KpbiLl AOMOB (B ropax), B
06LLeM, CO CTOPOHbI, CTapasCh He MeLaTb TaHLYOWWUM. TakuM 06pa3om, TaHubl B
ayne npespallanncb BO BCEHAPOAHOE 3penuule. Bcem xoTenoch BUAETb, KTO TaH-

uyeT. TaHUyHOLWMe Xe IOHOLIN U AeBYLLIKW, BUAA, YTO Ha HUX 06paLleHbl B30PbI fe-
CATKOB Nt04el, CTapannch TaHLEBaTb KaK MOXHO flyyLle.

Oco6eHHOe BOCXULLEHME CBOEI KpacoTOl W BUPTYO3HOCTbIO BbI3bIBAET Y 3pU-
TN MY>XCKOW CONbHbIN TaHeL, Ha HOCKaxX W NapHbIi TaHeL,, U3BECTHbIE MOA 06LUM
Ha3BaHueM «Jle3rvHka» oTamyaroLeiica 60MbLLIOV TeMNepaMeHTHOCTbIO, NNacTuy-
HOCTbIO M NOBKOCTbIO. LLIMpoKoe pacnpocTpaHeHue cpeau Hapogos CeBepHOro
KaBKa3a nofiy4nay n mMaccoBble TaHLbl, KOTOPble TPeOYT 3HAUMTEIbHOMN CaXeH-
HOCTW U My3blKanbHOCTU. TakoB, HampuMep, MacCOBbI/i KPYroBO XOPOBOAHbINA Ta-
Hel «Y[pKyXypaii» - y aabireiies; «Cuma», «TaHel XeHWmuH», «Llanaii» - y oce-
TUH; «TaHel-NpurnawleHme» - y 0CeTVH U afpblireiiLes n apyrve.

B panekyto anoxy y Hapofos CeBepHOro Kaskasa CyLLeCTBOBa/M U BOEHHbIE
TaHLbl, KOTOpble CBOE pa3BMTWE U OblITOBaHWE MOMYYUIN U B HAWW AHW. B Hux
(«TaHel, ¢ KMHXanamu», «BOMHCTBEHHbIV TaHel») 0TO6paXatoTcsa repomsm u oT-
Bara, cuna v NI0BKOCTb, CME/IOCTb U MY>KECTBO, a TaKXe NoKa3aHO YMeHVe BOWHa B
COBEpLUEHCTBE BNAfleTb NHOOLIM BULAOM OPYXNS.

TaHUbl ABNAIOTCA HEOTHEMNEMOI YaCTblo MHOTMX 06psL0B y HapogoB Cesep-
Horo Kaskasa. K ux umcny OTHOCATCS 06pafbl, CBA3aHHbIE CO CBAAEOHBIM LIMKIOM,
C BbIKYMOM HeBeCTbl, C MPOBOJAMY ee U3 POAHOro Aoma, NPYEMOM B [JOMe XKeHuXa
1 T.4. Be3 TaHUeB He MPOXOAMT HU OAUH NPa3fHUK: CBafbba, KPECTUHbI MasbyvKa,
npuesn 61M3KOro YenoBeKa Nocne JONroro oTCYTCTBUSA U T. A.

MckyccTBy TaHLa ropubl, 6e3 pasnivum nona, HauMHanM obyvarbCs, KakK ropo-
punn, ¢ Konbibenu. 370 6bla Lenas WKoia, B KOTOPO NepBblil NY6/IMYHbIA BbIXOA
Ha TaHeL, 6bln CBOEro poja aTTecTaToM 3pesioCTW W BOSIHOBAN POAUTENe He MeHb-
e, YeM camux deTeil. He BnafeTb UCKYCCTBOM TaHLA CYMTANOCh MOPOKOM. B To
Xe Bpems yxe ¢ [eTCKOro Bo3pacta 06palany BHUMaHWe Ha pasnnyme My»XCcKoro
1 YKEHCKOro TaHLa.

[ns >KeHCKOro TaHua XapakTepHa Bblpa3uTenibHas NiaBHOCTb, MATKOCTb ABU-
XeHusa pyK, NofyepKHyTas CTPOrocTb ¥ BMecTe C TEM rpauuo3HOCTb. B Kaxgom
[BVKEHUW CKBO3UT CKPOMHOCTb U U3ALLLECTBO.

My>XCKOIi TaHel, XxapaKTepu3yeTcs Pe3KUMU ABVXXEHUSMU, CTPEM/IEHUEM MO-
KasaTb JOBKOCTb U CUJTY, BUPTYO3HOE MacTepCcTBo.

Csoe oco6oe mecTo B FOXHOM (hefilepaibHOM OKpyre 3aHMMaeT 1 pecnybiunka
Kanmblkns, TaHueBanbHbI (ONbKIOP KOTOPO ABNAeTCSA BoraTeiilleli COKPOBULL-
HULe Hapo4HOro TBOPYECTBA, MMEIOLLLEr0 MHOFOBEKOBYHO NCTOPHIO.

Tak, B Ka/IMbILLKOM 3noce «[lxaHrap» 4acTo YNOMUHAEeTCA O TaHLie BOMHOB, 0
TaHLax BO Bpems BeceNbA Hapof0B.

KoueBas »13Hb, pa3obLLeHHOCTb HAPOAOB, PasMepbl XMUuLLA - BCe CTECHANO
(hOpPMbI TaHLEB, Y OHW NMPUOGPENN OAUHOYHYIO UMW NapHY OPMY UCMONHEHUA.
Ho ¢ n3meHeHnem 06LLIECTBEHHOIO CTPOSA, KY/IbTYPHOIO U MaTepuanbHoOro coctos-
HWS Hapofa B ero 6bIT NPOYHO BXOAMT MACCOBbI TaHeL, Kak BblpaXXeHve YyBCTBa
Y/AOB/IETBOPEHUA KOMIEKTUBHLIM TPYLOM M ycnexamu. TaHel, pa3fiennnica Ha MyX-
CKOW, )XEHCKMI 1 cMellaHHbIli. OH OTpaXkaeT He TOMbKO WHAWBUAYaNbHOCTb TaH-
LlyloLLero, HO 1 WYTKY, cepfiedHoe BECe/Ibe, OMOP, NPUCYLLME KaIMbILKOMY Hapo-



ay. TaHUbl BCcerga 3wWiimManu 60/bLU0e MECTO B XXM3HU Ka/lMbIKOB. Be3 HUX He 06-
XOJUTCA HU OfLHO HapOAHOE TYNsHbE, HW OA4HO cemeliHoe TopxecTBo. CBOGOAHO
VMMNPOBU3NPYS, KaMbIKA HEMCTOLLMMbl B CBOWX BblAYMKax, 0COGEHHO B TaHLaX,
MMetLLMX (hopMy COpPeBHOBaHWMA. TYT KaX[blii cTapaeTcsl NokasaTb CBOE MacTep-
CTBO, /IOBKOCTb, U306peTaTeNlbHOCTb. TaK, «4Nunpapik» - OAWNH U3 TPAAULMOHHBIX
HapofHbIX TaHLeB, 0643aTe/lbHO WUCMONHSAEMbI Ha BCEX CEMENHbIX U 06LLeCTBEH-
HbIX NPa3fHMKax C MPUCYTCTBMEM B HEM TPSICKM - OAHOIO M3 CaMbIX XapaKTepHbIX
OBWKeHWIA. TaHLyeTCcsl OH OfHWUM HOHOLUEN 1AW OAHON [eBYLLKONM, NOKa3bIBaOLLUX
B HEM CBOe MACTepcTBO U (haHTasnio. MOXeT UCMONMHATLCS ABYMS HOHOLAMU UK
[BYMS [leBYLUKamu, NOpoi - HOHOLLEHR 1 [eBYLUKOA. YacTo ero TaHLyT BCe Npu-
CYTCTBYIOLLME Ha Mpa3gHuke. B TaHue «lllapka-6apka» - npuUcyTCTBYeT COPEBHO-
BaHMe napamu. «VIWKUMABIK» - TaHew, MyXX4YWUH COPeBHYHOLLUXCS ApYr ¢ APYroM B
cune, NOBKOCTW, MacTepcTBe W BblAyMKe. B HeM BbipaxaeTcs LUMpOTa CTemHbIX
npocTopoB, CBO60AA OP/SIMHOFO MONeTa, CTPEMUTENbHAsA ObICTPOTA Caiirakos, Ay-
LUeBHas KpacoTa KaJMbILKOro Hapoga. «TaHel, TabyHLMKOB» - 3TO MYXCKOM Ta-
HeL, pacCKasbIBAKLWMIA 0 XU3HW TabYHLLMKOB, a B TaHUe «YabaHbl» - ApKO pucy-
€TCA XU3Hb YabaHOB Ha NeTHeM nacTbuLle. «TaHel, C YalKaMu» - XXEHCKUIA TaHeLl,
B KOTOPOM OTPa)kaeTcs MpOLecc NpUroToBeHUs Yas.

Mpn Gonee NPUCTalbHOM BHUMaHUM MOXHO 6e3 Tpyza onpefennTb 0COGEH-
HOCTb MY>CKOFO U YXEHCKOI0 Ka/IMbILKOr0 TaHua. Tak, Hanpumep, MYyXCKOi1 TaHeL,
OYeHb JUHaMW4eH, cTpemuTeneH. OH Bcerga WCNOMHAETCA C 3340POM, TaHLOopbI
COXPaHAT FOpAeNMBYH0 OCaHKY, XOPOLUYH KOOpPAMHauMi. B TaHue MHOro ane-
MEHTOB, TPEBYIOLMNX TEXHUYHOCTU UCMOMHEHUS, NOBKOCTW, CHOPOBKM: BbICOKME
MPbIXXKKY, GbICTPble BpaLleHns, yaapbl kabnykom. CB0o6OAHbIE ABUXKEHUS PYK, KOp-
nyca, ros0Bbl FaPMOHUYHO COYETAKITCA C YETKUMM, YEKaHHbIMU ABVKEHUSMUN HOT.
YKeHckuiA TaHel, B cuny coLManbHbIX YCNOBUNA, 0BLLECTBEHHLIX U CEMENHbIX 0THO-
LEeHWNIA, BEKaMW YCTaHOBMBLUMXCA TPafMLUWMIA He MOT pa3BMBaTbCA Tak LUMPOKO U
cB0OBOAHO, KaK MYXCKOIA.

Cneuunuka TpyAa, 3aBUCUMOE MOSIOXEHME XKEHLLUH W AeBYLLUEK B 00OLLECTBE,
ceMeliHbIll YKNag, TSXKesble 04eX/bl - BCe 3afepXXMBano pa3BUTUE XKEHCKOrO raH-
Ua, B KOTOPOM HET MpbDKKOB, MOACKOKOB, BMPTYO3HbIX BpalieHuid. LLupokue
B3Maxu PYK, MnaBHble MOAHUMAHWUS U OMYCKaHWS UX, NOBOPOTbI U «TPEMeT» KUc-
Teli - BOT 0COBEHHOCTY XXEHCKOT0 TaHLa. XXeHLMHbI U JeBYLLKM BCEra TaHLyHT ¢
60/bLUIMM AOCTOMHCTBOM, CAEPXaHHO, rpaLMo3HO, MHOTLA CO CKPbITbIM KOKETCT-
BOM, COXPaHsis NPaBUbHYH OCaHKY.

MoaBoAs UTOT, MOXHO CAenaTb BbIBOA, YTO A/ Ka/IMbILKOFO raHua Xxapak-
TepHa BefMuyaBas NNaBHOCTb W FPaumMo3HOCTb, CTPEMUTENbHOCTL Y BUPTYO3HOCTb,
TEXHWYECKOe MacTepcTBO, YHTUBOCTb U CAEPXaHHOCTb KOHOLWW C NapTHEPLLEV.

CBoe BUSIHNE KOPEHHOE HaceneHne KanmblKn 1 Hapogos CeBepHoro Kaskasa
He MOTF/0 He OKa3aTb Ha 06/1aCTW, Fje OCHOBHOE Hace/eHNe COCTaBSAOT PYCCKUE.

Tak 3aceneHne Ky6aHCKOro Kpas XXUTENSIMU H0XXHOPYCCKUX U CEBEPHbIX 06-
nacTeil YepPHOMOPCKUMU, JOHCKMMU U 3aMOPOXXCKUMU Kasakamu, BOEHHOe BOCMH-
TaHue u cnyx6a nx B6IU3M OT FOPCKMX NIEMEH He MOT/IN He MOBAWATL Ha X03siA-

CTBEHHO-ObITOBOI W XXU3HEHHbIN yKNag, 06blvaun, 06psaabl, UCKYCCTBO U KYNbTYpY,
TaHUeBanbHbIN (onbknop. KybaHckuii onbknop BobpaBliunii B ceba niactuye-
CKMe MOTUBbI YKpaWHLEB, PYCCKMX, TOPLEB MPUBHOCKBLLNIA B HUX GOEBO AyX M
3M1EMEeHTbI FTMMHACTUKM OTNYaeTCs 0T onbKaopa Apyrux obnacteid Poccumn: cuH-
TE30M Pa3HOCTOPOHHMX TaHLEBasbHbIX ABMXEHWNA, XapaKTepoM U MaHepoit ucnon-
HEHWs, TEMaTMKOI 1 Komno3uuueid. CoveTaHMe TaHLEeBaNbHbIX ABUXEHUM Pa3HbIX
HalMOHanbHoCTel ABNsSeTCA cneuntuKoii KybaHCKMNX TaHLEB, KOTopas NposBaseT-
cA B nnsickax: «Ha rope kanuHa», «Houka», «Monognyka» n Apyrux; B nepenns-
cax: «Yuua Ha ynuuy»; B TaHLax-uMnposusaLnsax: «lonak», «Kasauok», «bapbl-
HS»; B MapHO-MaccoBblIX BbITOBbIX TaHUax: «MeTenuua», «lanon», «Opauuay,
«Bacunek; B nosnbkax, KOTopble 3fecb 3aHUMMatoT 0coboe MecTo: «KaTsa», «babou-
Ka», «3eBaKa»; B Kagpuisx, KOTOpble HaCUMTbIBAKOT OT fABYX [0 LIeCcTU Guryp u
WCNO/IHAKOTCS C AOCTOMHCTBOM, YBaXXMTEbHbIM OTHOLUEHWEM MOOAbIX Ka3akoB K
JeByllKaMm. Ecnu 1oMop, WYTKW UMeNn MecTo B GbITY, Ha NpasgHuKax, rynsHbsx,
TO B KaApunsx OHU He AOMYCKaanChb; B XOPOBOAAX, KOTOPbIe, Kak NpaBuo, Boguna
YKEHCKasl NOMOBUHA HACceNeHUs, TaK Kak MY)XCKas NOMI0BMHA yX0auna B fOArue no-
X0[ibl, NPUCYTCTBOBANA 3aflyLUeBHAas IPyCcTb MPOBOAOB MU OXUAAHUSA NHOGUMOrO0
13 NOXofda, OTpaXanacb Henerkas >usHb, CBSi3aHHasA C BOCMMTaHWEM [eTeld, Bbl-
MOHEHNEM XXEHCKOIM U MY>XCKO/ paboTbl N0 XO35KCTBY, pajocTb BCTPEYU nobu-
MOro noc/e AONroi pasnyku.

A BOT B (PONLKIOPHO-3THOrpathnuyeckom MaTepuane Bonrorpagckoit o6nactu
MOXHO BCTPeTUTb TWUMWYHblE YepTbl, MNPUCYTCTBYIOLWME B  (DOMbKIOPHO-
3THOrpahuyeckom Matepuane obnacTeil, ¢ Heil rpaHuyalmx. Bonrorpagckas 06-
nacTb 6orata cBoMMK 06bl4asMu, obpsgamun, urpamu, 60NbWNHCTBO U3 KOTOPBLIX,
COMNPOBOXJAeTCA NEeCHAMM, NAsACKaMK, XOPOBOAAaMM B KauyecTBe MpuMepa MOXHO
npuBecT! 06blYai, OTAMYAIOLLMIACA CBOEW MO3TUYHOCTHIO, KOFAa MOMOAble XKEeH-
LLMHbI, YKPacuB 3efeHyt0 BeTKy 6epesbl BO BpeMsi TPOMLbl PasHOLBETHLIMU NEH-
TamMn U MOHUCTaMM, XOAWAMN C Held No ynuue, nenu No6oBHbIE U TMpUYecKne nec-
HW, BOSUNWN XOPOBO[bl, CPeAW KOTOPbIX BCTPEYAOTCA MeA/IEHHbIE «XOAOBbIE» U
ObICTpble «MAACOoBbIE». K TakMM XOpOBOAaM OTHOCATCA «Y)XX Tbl CaA-BUHOrpagy,
«[la caguk Moi», «51 noceto nebefy Ha 6epery». Mony4unnn pacnpocTpaHeHue ur-
POBble XOPOBOAbI «A Mbl NMPOCO CEANU», «A Mbl NalLEHKY Naxanu»; XopoBofsl, 0T-
paxaroLyue TpyA0BOW npouecc «Ha rope mak» u gpyrue.

Haun6onee nonynsapHbIMW B PErMOHE BbINM «yNULBI». Yula - 3To MecTo, rae
cobmpanncb XUTenn LepeBHW (XyTopa) WAM HECKONbKUX [epeBeHb. 34ecb menu,
pasbIrpbiBaiM KOMUYECKUE NPeACTaBNeHUS, BOAUAN XOPOBOAbI, nascanu. C «ynu-
Lammn» CBfidaHbl KakK Becellllle, OCEHHUe NPa3fgHUKW, TakK U 3UMHMe. 34ecb nenu
CBATOYHblE, OOPSAOBbLIE MECHU «aBCEHWU», «KaNsAKW», PasbirpbiBaiM LUIYTOUHbIE
YNUUHblEe Urpbl «MeaBeab», «Kobblna». «[pockakaTb KO3MMKOM» W Apyriue.

He 06X04nANCh 3TN «y/ULbI», KaK Mbl YXKe YNOMWUHaNM, 1 6e3 NAsCOK, cpeau
KoTopbIX «[o ropouke Mo ropam», «BecHa-BeCeHyHMca», «Monbka ¢ Kabnyuka»,
«onbKa-KoCTbIpKa» v Apyrue.



Ecnu roBoputb 0 MaHepe UCMOMHEHNSA, TO MOXHO OTMETUH., YTO OHa OYeHb
pasHoobpasHa. MiscKu, CONPOBOXAAIOLLMECH X/I0NKaMW B NafoLun, YepeaytTes ¢
TaHUamu, rge OCHOBHbIM JIEITMOTUBOM SBNSETCHA 4acTOe «3aKpyunBaHWe» [eBy-
WeK napHaMuW. [ns ogHWX NASCOK XapakTepHO 60/bLIOe KOMYECTBO COCKOKOB Ha
OfHY WAV fBe HOTW, ANA APYTUX - MHOTO ABWXEHWI, N306paXxKalolwmnx CKauykn Ha
nowagax. 3aecb 60MbLIOe BAWSHWE OKasanu MOrpaHWyHble parioHbl PocTOBCKOM
o6nactn n KaszaxcraHa.

Ecnu B Bonrorpagckoil 06nact XopoBoAbl YepeaytoTca € Nofbkamu, TO B
AcTpaxaHCKol 061acT, HECMOTPA HA MHOTOrPaHHOCTb TaHLEBaNbHOIo (hoNbLKO-
pa, OAHUM M3 CaMblX NOBUMbIX BUAOB ABAAOTCA Kagpunan, pasHoobpasHble No xa-
pakTepy M MaHepe UCMOMHEHWS, ABVXXEHWUAM HOT U NONOXEHMAM pyK. OHW UMetoT
pasHble KOMMO3ULMK, HO Hanbosnee xapakTepHbIMU ABAAKOTCA KBafpaTHble (yrno-
Bble) Kagpunn («YepHosipckas», «3eMbAHOBCKas», «KpacHosApCKaa») u nnHeiHble
(roe napbl CTaHOBATCA B IMHUW OAHA NPOTWB APYrOi, WAW Ha OAHOI CTOPOHE Bbl-
CTpaMBaloTCA MapHW, a Ha ApYroi - fgesylwku: «Mwuxaiinosckas», «KapaBaHWH-
cKas», «BoneHckas», «3efleHrnHCKas» u apyrue).

Kagpunn TaHueBanu B nt060e BpeMs rofa u Ha Mto6blX NN0LaAKaX, He TOMbKO
nof rapMoHb, HO 1 Nog 6ananaiiky. OHU OT/IMYANNCH XXMBOCTbIO, 3a40POM M UCNON-
HAMUCb B OLICTPOM TeMMe; B HWX BCTPEYaloTCA MPUTOMbI, NPUCTYKN U HebBoMbLuMne
COCKOKM W MOACKOKW. CTpoATcA Kagpunu no qumrypam, KOTOpble HasblBalOTCA MO
Homepam - mepBas urypa, BTopas qurypa u T.4. B HEKOTOPbIX Kagpunsax BMeCTO
nepBoli Urypbl roBOPSAT «MEPBOE KONEHO», «BTOPOE KOMEHO» U T.4. BcTpeuvatotes
Kagpunw, rae kaxpgasa urypa MMeeT CBOe Ha3BaHue. JT0 «[lofbka B ABa 60Ka»,
«PacxogHas» n T.4. Bce 310 60nblwOe pasHoo6pasve TaHLEBaNbHOro (osbkiopa
AcTpaxaHCKo/ 061acTW OCHOBAHO Ha HapogHOM TBOPYeCTBe, KOTOPOe CKNadblBa-
Nocb B TeYEHME BEKOB M3 YY/AECHbIX NECeH, lereH O CBOE Moryueid, HEOOBATHONM,
nobumoin peke - «MartyLike-Bonre», o Kacnuu. 34ecb MHOTVe MOKONEHNS PYCCKMX
MOpEX0f0B, pbl6aKoB MCMbITbIBAIN CBOe GeccTpaluune, OTBary, MacTepcTBO U yMe-
Hue. MNpefkn 6ONbLIMHCTBA HbIHELHUX XUTeneli ACTpaxaHCKoW 061acTu - BbIXO4-
Ubl 13 LleHTpanbHbIX 1 MMoBOMKCKMX 0bnacTeil Poccnm, YKpanHbl U OpYruX MecT.
3pech, Ha nobepexxbe CeBepHOro Kacnvs u MHOTOUUCIEHHBIX PyKaBoB Bonru, oHu
OCHOBbIBa/IN flepeBHU 1 cena. C NPEeXHero Mecta XWUTeNbCTBA OHW NPUHeCY B Na-
MSATW CBOel HapOAHO-XYAO0XeCTBEHHOe 60raTtcTBO, KOTOPOE NEPexoAuno OT MOKO-
NeHUA K MOKOMIEHMIO U B HEKOTOPOI CTeMeHW JOLWN0 [0 HALLUX JHENA.

KoHe4YHo, NpupoaHble N 3KOHOMUYECKME YCNOBUA U HOBbIN POJ, 3aHATUIA Ha-
NOXWW N3BECTHbIA 0TNeYaToK Ha 6bIT, HPaBbl U 06blYan HaceneHWs 3TOro pervo-
Ha, YTO OTPasWaoCb W B COLEPXaHUW Hapo4HOro TBOPYECTBA, KOTOPbIA 6oraT
CBOMMM HapOLHbIMW MPOMbICaMW: pe3bboli MO KOCTU, LIMTbEM XeM4Yyrom, obpa-
60TKOV fepeBa. MacTepa yKpawlanu XWUauwa «rycamm», «nebeasMmm», «yTkamm».
Ha cesepe 061acTv 0CO6bIM Y30pOM OTAMYaNUCh M3denus npsx. B To xe Bpems,
0TMeyas cBoeobpasme acTpaxaHCKOro (o/bkaopa, MOXHO CKa3aTb, YTO OH, Kak U
BCSIKWI pervoHanbHblii honbkop, He 060c06/eH 0T 06LLEHAPOLHOro 1 ABAseTCA
COCTaBHOM YaCTbi HAPOAHOr0 TBOPYECTBA.

YPANIbCKUN
depnePAnNbHbIN
OKPYTI

e LleHTp ®epepanbHOro okpyra
r. EkntepuHeypr

1 KypraHckas 0671

2 Csepa/ioBckas 06n.

3 TiomeHckas o6n.

4 YenabuHckas obn.

5 XaHTbl-MaHcuiickuin aBT. Okpyr-tOpra
6 fAmano-HeHeukuii aBT. OKpyr

LleHTp:

r. Kyprax

r. EkaTepunoéypr
r. TomeHb

r. YensabuHck
r. XaHTbl-MaHcuiick
r. Canuxapg



PernoHsl, oTHoCAWMECA K YpasibCKOMY OKpPYrY, pacrofioXeHbl Ha 3anafHo-
Cubunpckoii paBHuHe. Cloga BXOAAT TroMeHcKas 06/1acTb ¢ XaHTbl-MaHCUIACKUM 1
AAMano-HeHeLKMM aBTOHOMHbLIM OKpPYrom, a Takxe KypraHckas, CsepfoBckas
061acTb, Ha BOCTOYHbIX CKIOHaxX KOXHOro YpaHa, Yensa6uHckas o6nactb.

["oBOpPA 0 HapOLHOM TBOPYECTBE PAcrMpoCTPaHEHHOM Ha ypase, Npex[e Bcero
Hafl0 OTMETUTL, YTO €ro Hefb3d CYMTaTb Pe3ynbTaToOM AeATeNbHOCTU TOMbKO pyC-
CKOT0 Hapofa, 3acensiBLUEro Kpai. HampoTms, OHO WHTEPECHO U MpuMeYaTesbHO
MMEHHO TeM, 4TO BO6Pano B ce6a pasnnuHble HaLMOHAMbHbIE YePTbl Y ONEHKMN.

B XVII Beke HauyuMHaeTCqd aKTUBHOe pa3BefdblBaHWe 60raTtcTe YpanibCKoro
Kpasi. Ctofa 6exxanu, cnacasicb 0T 60SPCKOro rHeTa v PeiMrno3HbIX roOHeHWi, Kpe-
CTbSIHe LieHTpa/ibHOM YacTu Pycu. TMo3gHee cloga nepecensnch LenbiMU CEMbAMU
YKpauHLbl, MPUCOEANHAACH K MECTHbLIM HaLMOHaNbHbIM MEHbLUMHCTBAM, CPeAn Ko-
TOPbIX 6bINVM KOMW-MEPMAKK, BalIKMPbI, TaTapbl, Mapuiilsl. Oblwas paboTa Ha rop-
HbIX W 3aBOACKMUX MpefnpuaTusax, ObIT, KynbTypa W npasfHUKM cnocobcTsoBanv
NOSABNEHNIO CBOEO6PA3HOI0 NECEHHOr0 U TaHLEBA/ILHOTO (hOLKIOPA.

MICTOKM ypanbCKOro HapofHOro WCKYCCTBA TaKXe NEXWUT B JanekoMm Mpo-
LUMIOM, B CTapUHHBIX TPYAOBbLIX 06pAfax v TPaauumax, B TPASULMOHHBIX Urpax v
3abaBax. [l0 HaWwWX fHel COXPaHUANCL 3UMHUE NMPa3fHUKU C KaTaHbAMU Ha oLwa-
[AX, UTPaMKN B CHEXKM, PSOXKEHbIMU; BECEHHWI Npa3gHuK «bepeska», korga BOKpYr
6epesku, YKpalleHHON NeHTaMun U LBeTamu, BOAWINCH XOPOBOAbl U UCMOMHAUCH
pasnuyHble TaHUbl; NETHWIA Npa3gHMK «/BaHOB AeHb» C KOCTpPaMU, MpbiraHbeM Ye-
pe3 HUX, XOPOBOAAMMU, UrPaMK, 3aXKMTaTe/IbHbIMU NIACKaMK.

Ho He meHee 60oratbiMu M pa3HOO6Pa3HLIMU MO CBOEMY COAEPXKAHWIO ABNA-
0TCA NNACKM, He CBA3aHHbIe C 06psaaMun. B HEKOTOPLIX M3 HUX OYeHb YETKO OTpa-
3MIUCb XYA0XKECTBEHHO OCMbIC/IEHHbIE N 06paboTaHHble TPYAOBbIE MPOLECChI, Fae
MOXHO Habnojatb B3aMMOLENCTBUE HaLMOHAbHbIX KyNnbTyp. MpumMepom MoryT
CnYyXuTb «TonTywa» unn «JIeHok». A BOT B KafpwibHOW Mascke «KpyuyeHka»
OLLYyLLLaeTCca Mapuiickoe BANSHME.

B cuny npupogHbIX YCN0BWiIA ypanbCKue TaHLbl 60bLUIER YacTbio rpynnoBbie
(n360Bble) U Pa3gennTb UX MOXHO Ha Kafipunu, KafpuibHble NAACKA, NEPENIACH! 1
UrpoBble XOpoBoAbl. Kagpunu, B CBOK O4epefib, MOXHO pa3fie/InTb Ha CTapUHHbIe
1 COBPEMEHHbIE.

CTapviHHasa Kagpunb - TaHel, OYeHb NNaBHbIA, MAYLIWIA B MeSJIeHHOM Temne.
[BVXeHNA 1 PUCYHOK TaHua NOAKYNatT CBOE NMPOCTOTON U M3ALLECTBOM, B HUX
noyTK He 6bIBAET HAHOCHOTO 3MeMeHTa. [leBYLUKa 3eCb [EPXKUTCA CKPOMHO U CTe-
neHHo. MNapeHb, yXaxusas 3a LeBYLUKON, KpacyeTcs, NAALWET ANX0, ¢ ygansto. Ta-
KUMU Kagpunamun sensatoTcs «baiiHoBcKas», «KypraHckas», «Fony6ok», «Y3enok»
n fpyrve.

CoBpeMeHHble KafpuibHble MNACKWU, BNUTaBLIMe B ceba (ONbKIOP NPeiKos,
OTNNYAOTCH ObICTPLIM TEMMNOM, CTPEMUTENLHOCTLIO, 60raTCTBOM PUCYHKA U CNOX-

HOCTbIO ABWXeHusA: «LLlecTepa», «Cemepa», «Ynuua», «Tontywa», «Ipnkamckas»
n T A

CBoe pacnpocTpaHeHMe Ha Ypane nonyyun pasHoobpasHblil no opme nap-
HbIA 1 MacCcOoBbIli Mepensific, KOTOPbIA B OfAHMX palioHax Ha3blBaeTca «J[loKa3sbiBai»,
aB apyrux - «Kazak».

TemaTtunka ypanbCKMX UrpoBbIX XOPOBOLOB NMOPasvTe/lbHO LWMPOKaA - OT INpK-
K1 fo caTupbl. O6 3TOM MOXHO CYAWTb Y>Ke N0 Ha3BaHWuAM: «[TonoBHa», «CTaHeM
BaHIOLWKY XeHUTb», «KaK Ha Tanylo Ha 3eMnto», «H Mo XXepaouke wna», «bapa-
OyLWKa» N T. 4,

YpanbCKue HapoAHble TaHLbl OTINYAIOTCA OT TaHLEeB APYrux obnactei n kpa-
€B Mpex/e BCero no xapakTepy v MaHepe WUCMOSHEHUS, MO PUCYHKY, NO TeMATUKE.
Ha Ypane XeHCKOMY TaHLYy CBOWCTBEHHa ropgas v yBepeHHas MocTymb, CKPOM-
HOCTb XEeCTOB, HO BCe 3TO MPOHUKHYTO YyBCTBOM COOCTBEHHOIO [OCTOUHCTBA.

[BVXeHNs B TaHLe CNOKOMHbIe, YNpyrue, WWPOKNE U NAACTUYHble. Pyku -
CKYMble, HO OKPYF/IEHHbIE, XEHCTBEHHbIE, «MOBECTBOBATE/IbHbIE», CXKATble B Ky-
Nayvkn 1 passefjeHHble B CTOPOHbI, OHW KaK Obl NeXKaT Ha KOPOMbIC/IE, TOKTW NOKa-
YMBAKOTCA, & NeYN OCTAKTCA HEMOLBMKHBIMM.

MapeHb, BLIXOAA Ha TaHel, fenaeT KPYroByro MPOXoAKY, LWWPOKO pacnpasns-
eT rpyAb, pacKpbiBaeT PYKU Kak Kpblnbs, C/IErka nokayvBaeT UMU; ero ronosa Bbl-
COKO W ropieNnBo BCKUHYTA.

BoraT 1 pasHoo6pa3eH TaHLeBa/bHbIA (DONLKNOP HAapOAOB XaHTbl, OH HaXo-
AMTCA B TECHON B3alMOCBA3M C MecHei, 6orat ABUKEHUAMMW, KOTOpPble CBA3aHbl C
LBVKEHUAMW 3Be3f, COMHLUA, NyHbl, AepeBbeB, MTUL, 3Bepeil - BoO6LLe CO BCel
npupogoii. B TaHUax Hapo4oB MaHCW eCTb MHOrO OO6LLEro: CXOXWe pUTyanbHble
06psafabl M NpasgHUKKN - «BopoHuii npasgHuk», «lpa3gHUK N0cA, ONeHs, Hepnbl,
cobona u T.4.» Ho cambiM NONynsipHbIM Y HapofioB MaHCW U XaHTOB ABNAETCA
«MegBexuil npasfHUK», COMPOBOXAAKLLMACA 6O/MbLUMM KOMYECTBOM TaHLEB,
KOTOpble MOXHO pa3fieNnTb Ha - 300 Y OPHUTOMOP(HbLIE TaHLbl. B HUX UCNONHYU-
TeNn NoApaxaroT noBajkam 3Bepeil (MefBedeld, BOMKOB, A1CUL, 3aliLeB), NTMLaM
(copokam, XypaBnisiM, UANHAM, FyXapsM U yTKam).

KONneKTBHbIE MY>KCKUE U XXEHCKME TaHLbl Ha3BaHbl N0 KOHKPETHLIM NOAAM
ornpejeneHHOW MecTHOCTM (TaHel, Yenoseka C peku MenbiM, TaHew MYXXU/H C peku
Tancyii); cpeau KONNeKTUBHbIX TaHLEB MOXHO BblAENUTb:

* UHAMBUAYaNbHBIE MY>CKMNE U XKEHCKME TaHLbl;

*TaHLbl, OCHOBAaHHbIE Ha 3HAHWUAX O NMPeAKax, fyxax U MUMOIOTUYECKUX Cy-

LlecTBax;
* fetckune («OneHeHOK», «benoyka») u B3pochnble («Cbopa yepemyxm», «Ky-

PEHKa»);

* CEepbe3Hble U LIYTOUHbIe: «TaHeL, CeMy 0BOJOB» COMPOBOX/AETCH BbIKpUKa-
MU «MWUp-NaH, NUp-naH», NpyY 3TOM TaHLOPbl LWUMAIOT BCEX MPUCYTCTBYIOLUX.
«TaHeL, ceMy KOMapoB» UCTIO/HSETCS MOJ HeMpepbIBHOE XyxokaHue. O6psgoBbie,

NTPOBbIE, MO/IHbIE U HEMOJIHbIE.



O6psaoBble TaHUbl 3aHUMAIOT FNaBEHCTBYHOLLEe MECTO B UCMOMHEHUN Tpagu-
LIMOHHbIX 06PAA0B 1 AelCTB, CBA3AHHbIX C BEPOBaHMAMU Hapofa. O6psAAoBbIe TaH-
bl BK/KOYAIOT B Ce6s 0653aTeNbHbIli HABOP PUTYabHbIX ABVXEHWUIA, CneLnanbHoe
PUTMUYECKOE UM My3blKa/lbHOE COMPOBOXAEHWE, OHU MeHee MOJABEPXKeHbl MMMPO-
BM3ALMM U UMEIOT APKO BbIPAXKEHHbIN HEM3MEHSIOLLUIACS CHOXKET.

MrpoBble raHLbl NOSBUANCE MHOFO MO3XE WM UCMOMHAKTCA B OCHOBHOM A1
Bece/bsl - 3TO TaHLbl MaHTOMUMHbIE, BbICMEUBAKOLLME Pa3NNYHbIE YE/I0BEYECKME
MOPOKM, a TaK)Xe BOCNPOU3BOAALLME BeCe/ble CLEHKWN U3 MOBCEAHEBHOM XU3HN. B
HMX 60Mblle MMNPOBM3aLMKM, KaK My3blKasbHOM, Tak U Xopeorpaguyeckoin. Ecam
roBOPUTL O MaHepe UCMOJHEHUA TaHLEB Y HapogoB CeBepa, TO Y XKEHLLWH OHa OT-
NNYaeTCA MArKOCTBIO UCMOIHEHMSA ABUXEHWI Ha NPUCOTHYTLIX HOrax, 6e3 gukca-
LMK PYK 1 KOpPMyca, a'y MY>XUYUH ABUMXKEHUAMU PE3KUMM, C dmKcalmeld no3 u asu-
XKEeHWIA, C Pe3KOI NepemMeHoii MOIOXeHWI pyK, HOT 1 Kopnyca.

CNBUNPCKINM
benepanbHbIi

OKpyTr
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Pecny6nvka AnTai

Pecny6nuka Bypatus

Pecny6ivka TbiBa

Pecny6nvka Xakaccus

AnTalickuii kpaii

KpacHospckuii kpai

WMpkyTckas o6n.

Kemeposckas 0611.

HoBocnbupckas o6.

10 Omckas o6n.

11 Tomckas o6/

12 YnTtunHckas obn.

13 ArvHCKWn BypATCKuWii aBT. OKpyr

14 Taimblpcknii JonraHo-HeHeLKuWin aBT OKpyr
15 YcTb-OpablHCKUIA BypATCKUIA aBT. OKpyT
16 9BEHKMICKMWIA aBT. OKpYT
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. FopHo-AnTaiick
. YnaH-Y 3

. KbI3bin

. AbakaH

. bapHayn

. KpacHosapck

. ipkyTck

. Kemeposo

. HoBocubumpck
. Omck

. Tomck

Yurta

. ATVHCK

AyanHka

. YcT1b-OpAbIHCK
. Typa



DTOT OKPYr MOXHO pas3fennTb Ha PervoH ueHTpa Asuun, Kyaa BXoAuT Pec-
ny6nmka AnTtaii, permoH AsnaTckoil Yactm Poccun ¢ BXOAALW MMM B Hero Hosocu-
6upckoii, WpkyTckoid, Omckoii, KemepoBckoli, ToMCKOR, YMTUHCKOA obnactamu,
ATUHCKMM, BypATCKMM aBTOHOMHbIM OKpyrom, Pecny6nukoii TbiBa, KpacHosp-
CKUM KpaeMm C BXOAALLMMU B HEro IBEHKMIACKAM 1 [lonraHo-HeHeuKrM aBTOHOM-
HbIM OKPYTOM.

HekoTopble 06nactu, pecny6amMKn 1 OKpyra UMEIT rpaHuLbl ¢ 4pyrumu cTpa-
Hamn. Tak ¢ KasaxcTaHom rpaHnunt Hosocnbupckas, Omckas obnactu, pecny6-
nuka Antaii. C Kutaem, MoHronueii - Pecnybnunka Antaii, YnTunHckas obnacte. C
MoHronwuei - Pecny6nnka Bypatus. Vicxoas us aToro, MOXHO ONpeAenuTb U Ha-
ceneHve Bcero CMGMPCKOro okpyra. B Hem NpoxwuBatoT anTaiiLbl, Kasaxu, yKpanH-
LUbl, 6ypATbl, TYBUHLbI, XaKacbl, HeMLbl, TaTapbl, 6e10pyChl, YyBallW, HEHLbI, JOSI-
raHubl, AKYTbl, 3BEHKU, PYCCKUe.

Pycckoe HaceneHWe ¢ Hayana ero Kojo0HM3auuy 6bl10 CMeLlaHHbIM, COCTOSNO0
M3 npefcTaBuUTeNeli CeBEPHbIX M CpefHepycckux obnacteil Poccum, xuTenein 3a-
nagHoro Ypana, a BNOCNeACTBMM U XuTenein KOXxHoi Poccun. Ho fo npuxoga pyc-
CKMX 3[EChb XN/ MHOTOYUC/IEHHbIE MECTHBIE (KOPEHHbIE) HapO/bl, UMEIOLLIE CBOU
06bluan, 06pafbl, TPAANLMN, XU3HEHHbIE YKNaAbl, MPa3gHUKN 1 T.4.

HaceneHue 3anagHoii Cnbupu xuno 3a cueT 0cob60 pasBMTOro OfIEHEBOACTBA,
pbI60N0OBCTBA, OXOTbI, COOMPATENLCTBA Ar0f U rpubos. He uyXabl emy 6binun u pe-
mecna: pesbba no gepesy, 6VBHIO MaMOHTA, BbIfENbIBAHNIO WKYP U T. [,

TpaAVLMOHHbIE Ky/bTbl HACeNEHNs - MOK/IOHEHWSA AyXaM: MOKPOBUTENAM XO-
35eBaM, NMOKPOBUTENAM MNpeAKam; TOTaMUYECKMe KyNbTbl - MOK/IOHEHWE >KMBOT-
HbIM: MefBeflo, O/IEHIO U T.[., LIOMaHWU3M.

KaneHpapHble npasfgHWKKW; XapakTepHble Ans HapofoB CeBepa: 3UMHWIA -
«MepgBexuii NpasgHUK»; BECEHHUI XEHCKUI - «BOPOHWIA AeHb», NpasgHuK «Yuc-
TOro Yyma» 1 ap.. Hu oivH u3 aTnx nNpasfHUKOB He 06xoanTcs 6e3 MCNoNb30BaHUA
B HMX TaHLeBanbHOro qonbknopa. Ho rnaBHbIM 06pa3oM 3TH TaHLbl UCMOMHAKTCA
Ha KaneHfapHbIX npasgHukax. Tak, Kpyrosble TaHLbl BO BPEMS BECEHHEro npasf-
HUKa «Y1cToro Yyma» COnpoBOXAanUCh BO3rnacaMu - HaresaMu Ha BLOX W BbIfOX
(Tak HasblBaeMoe ropnoBoe neHue). Ha «MepaBexxbeM NpasfHUKe» Mo akkomna-
HEMEHT LMUTPbI MW apdbl UCMOMHANWUCH TaHUbl, Penpe3eHTUpYIoLLNe OnpeaeneH-
Hble POJOBble MW TePPUTOPUANbHbIE TPYMMbl, & TAKXKE «TaHubl AyX0B» - MOKPO-
BUTENEA NpefKoB, MNOKPOBUTENER 3TUX Trpynn, TeaTpa/M30BaHHble CLEHKU U
MaHTOMUMBbI, KOMWYECKOTO W OLHOBPEMEHHO Marnyeckoro CofepXXaHus; 4acTb
3TWX TeaTpainM30BaHHbIX NPeACTaB/eHNn BKNOYana B ce6a PKEHbIX U 31EMEHTbI
KYKO/IbHOTO TeaTpa. [py 3TOM aKTMBHO MCMO/b30BaIM U MY3bIKa/IbHble UHCTPY-
MEHTBbI: LamaHCcKune 6y6HbI, BapraHbl, 3ByKOBbIE UTPYLLKN U T.4.

FOxKHast Cnbupb Ha NPOTAXEHWU ThiCAYeNeTUs 6blia KOHTAKTHOM 30HON Me-
XAy Hapofamy LeHTPanv3oBaHHbIX CTenei n cmbupckoit Tairn. OHW Benu nosny-

OCeAnblii Unu ocednblii 06pa3 XusHW. 3aecb BNAOTb A0 XX Beka npeo6nagano
CTEeMnHoe KOYeBOe CKOTOBOACTBO, a 3aTeM MOJ BAUSHWEM PYCCKUX Hayano pacnpo-
CTpaHATLCA NalleHHOe 3eMNedenne 1 OroOpoSHNYECTBO.

BaxxHyto ponib B X034/CTBe Urpana obpaboTKa LKy p, Aepesa, HOBENNPHOE UC-
KyCCTBO, Ky3HeuHoe fien1o (BbinnaBka U KOBKa Xenesa).

Ha HapofHOe WCKYCCTBO CBOe BAMSHME OKa3ano WCKYcCTBO LleHTpanbHol
Asun 1 Kntas. B pesbbe no fgepeBy pacnpocTpaHeH OpHaMeHT U3 pOMGOB, 3Ur3a-
roB, KOCO CETKW; B BbILUMBKE, annjMKaLMm N0 KOXe, OpHaMeHTauuu meTanna -
CNOXHbIA KPUBOMMHEWHBIA PacTUTENbHbLIA OpPHaMEHT 13 3aBUTKOB; Y30pHOe Bs3a-
HUE 1 TKa4eCTBO POMBaMU.

Mo3TOMy MCTOKM HapOAHOTO TBOPYECTBA CMOMPAKOB Hafo UCKATb B 0OLLEM XY-
[0XXECTBEHHOM TBOPYECTBE PYCCKOr0 Hapoga 1 KOPEHHOTO HaceNeHUs JaHHOTO Kpasi.

Cubupb Bcerfa BbidbiBana NHTepec uccnegosateneil. OHa OAWMH U3 HEMHOTUX
peruoHoB Poccum, rae TeCHO nepenneTeHbl U CUHTE3MPOBaHbI TPALULMM NPOLLIOro
1 HacTosLLEro.

TaHueBanbHbIl Gonbknop CMGUPCKOro Kpas CknagblBancs Ha OCHOBE B3aMMO-
CBA3U U B3aMMOOGOralleHNs 06LLEPYCCKOro TaHLeBaNbHOro (o/bKopa U KOpeH-
HbIX HapOoAOB, HacenswwWwmux CubKpb, a TakkKe NOA BO3LEACTBUEM KIMMATUYECKUX
ycnosuii (MOpo3Has 31Ma, >xapkoe NeTo). OTMETUM 0COBEHHOCTW TaHLEBaIbHOTO
thonbknopa Cmbupm, KOTopbIe OTAIMYAIOT ero OT APYTUX PermoHoB Poccun:

* TaHLbl HOCAT Manyto (hopMy: TPOWKU, NATEPKU, LUECTEPKMU, BOCbMEPKU. Ka-
Kbl TaHew, COXpPaHAeT OfHY W Ty Xe MeNoAuo U KOMMNO3NLMOHHOE NOCTPOeHUe
Manoe KONM4ecTBO Y4aCTHMKOB B TaHLAX 3aBMCENO OMSTb XKe OT YCMOBUIA XU3HU.
3necb He 66110 6O/bLLMX FOPOAOB, CeN W AepeBeHb, Kak B APYrUX permoHax, a 6bi-
NN TaK HasblBaeMble 3aUMKU, COCTOALLME MHOTAA U3 HECKONMbKMX [OMOB U Haxo-
OVBLUMECS HA PaCCTOSIHUM HECKONbKMX KUOMETPOB ApYr OT Apyra;

* GOMBLUMHCTBO TaHLEB MCMOMHANNCL TOMbKO AEBYLUKAMU, TaK Kak MY>XUWHbI
YXOAMAN Ha 0XOTY. Ho 6bIAM 1 NapHble raHLbl, e y4acTBOBaAN AEBYLLKU W FOHOLLM.

Kaxpgoe Bpems rofa y xuTteneii Cubupy oTMeqanuch pasnnyHbie NpasgHuKH,
cosfaBanucb 06psabl, opMMUPOBaANNCL 06bIYau (C MECHAMU, UrpaMu, 3abaBamu u
TaHUamK), Tak Xe, Kak 1 B ApYyrux permoHax Poccum, NpUBHECEHHbIE U3BHE.

3MMOIA caMbIM pacnpocTpaHeHHbIM 6bin 06bluail KaTaTbCs Ha CcaHAX; npasf-
HUKN «BCTpeya 3uMbl», «CBATKU» U «POXAECTBO» C PSXKEHBIMU, TafaHNsAMK, «Ka-
nagkamux», nocugenkamu. Ha nocupenkax, B CBOK o4epefib, BOAWM TaK HasblBae-
Mble «ManeHbKne XopoBofbl»: «MeTenuuy», «BeHouek», «[lo nucTy, nucTy,
NUCTOYKY», «Bgonb no ynuue metenuua mMeTeT» u Apyrue. CoCTaBHOM 4acTbio
3UMHUX NPa3fHUKOB GblAn 06paabl «3aXuraHue KOCTPoB», «CKaTblBaHWe C ropbl
Koneca.

BecHoli 3aKnMKanM XaBOPOHKOB, OTMeYasn BbITOH CKOTa, OTKPbITUE Ce30Ha
UrP U XOPOBOLOB, Ha BO/ILHOM BO3AyXe yCTpamBanu NpasfgHUKM «NacTyXoBy», «Bep-
60XNecT» n gpyruve.

JleToM Npoucxoauno BennyaHue COHLA, 0TMeYannch 0bblvam 1 06psaabl «Bbl-
KaTbIBaHUSA PXKN», «YMbIBaHUS», U3rOTOB/IEHNE BEHKOB W3 BETOK, TPaB U rafjaHue Ha



HUX, N3rOTOB/IEHWNE CONOMEHHOIN KYK/bl, paXuraHume KynaabCKMX KOCTPoB. Cylue-
CTBOBa/IM OUYUCTUTENbHbIE 0OpAAbl: KynaHue, 06/11BaHWe BOAOW, MpbiraHbe Yepes
KocTpbl. VIHTepecHbI 06psag, «MpolaHue ¢ BECHOM» M 06blyail «HepnaHbe pochbi».
Ho Hapagy ¢ TpaguuMOHHbIMUK 06bl4asMK, 06psaamMu, NpasgHUKaMm, 34eCb OHW Cy-
LLeCTBYIOT B C/Ierka M3MeHeHHOM BUAE C YHeTOM NPUPOLHBIX U reorpagnyeckunx yc-
NOBWIA JaHHOTO permoHa. M kaxablil U3 aTUX NpasgHUKOB, 06blYaeB nan 06psasoB B
TOI MU MHOW CTENeHN CBA3aH C XOPOBOLHOW KynbTypoi, KoTopas npuobpena 3aech
CBOI CamMOOBbITHOCTb B MONOXEHMAX «3a PYyKWU», FAe YHaCTHWUKM, BbICTPOVBLLMUCH B
uenb unn Kpyr, 6epyTcs 3a pykn. B xoposogax «[1of pyku» y4qyacTHWUKM AepxaTt
Lpyr Apyra noj pyKu, v CBA3aH 3TOT BU XOPOBOLOB Yallie BCEro C XOXAEHWEM na-
pamMu Mo Kpyry unu Apyromy KOMMO3WLMOHHOMY PUCYHKY. ECTb X0poBofpl, rae
YUYaCTHUKM ABWXYTCA caMu No cebe. A coveTaHue «3a pyKy», «Mof pyKy», «camu rno
cebe» - MCNOMb3YTCA B OPHAMEHTa/IbHbIX X0p0oBogax: «CO BbIOHOM i XOXY», «Tbl,
6epe3ka, 6epeska Mosi», «Bbl, NOAYLIKN, Bbl, MOAYLLIKW», «[10 yauLEe 1 X0Xy» U apy-
rMX; B UTPOBbIX XOPOBOAAX «3aiunK 6eneHbKWiA, YLKN YepHeHbKN», <o 3aropogy
rynset», «Bopobeiika» n gpyrve; B MPOXOAHbIX XopoBogax «lod monataMu cra-
puK», «Mloxoaun 5, nowatancs», «J/1eXMT caxap Ha Nony» 1 apyrue.

He meHbLueit N060BbIO, YeM XOPOBOAbI, CPeAn HaceneHns CubmMpckoro pe-
rMoHa NoMb3yTCsA FPYynMnoBble NAACKW, pasHOO6pas3Hble MO CBOEMY COAEpXaHWio,
CHOXETY, KONNYECTBY MUCMONHUTENeN: «Mnscyxa», «Moaropka», «Bocbmepa», «ba-
pbIHA-LEeNoYKa», «bapbliHA C NOAHLIPOM», «3Be3j04Ka», «KpecT» u gpyrue.

Kpome Bbille MepeyncrieHHbIX TaHLEeB, 3A4eCb ObITYIOT MACKW, HaBesiHHble
HabNIOAEHNAMY 33 XKM3HBIO XMBOTHBIX, NTUL,. VX Ha3biBalOT nogpaxaTenbHbIMK
NN OXOTHUYBLUMU. B 3TUX MAACKaxX C MOMOLLbIO Pa3MUHbIX ABVXXEHWI NepesaeT-
CA XapakTep M MoBagKu NTUL, N XXMUBOTHbIX: «TeTepeB», «babouka», «MeaBeab»,
«JloBnsi eplua», «Kosen», «Bopobeii». N1poBble NASCKN: «Kak Mo TpaBkam, no my-
paBKaM», «3€e/1eHO BUHO B KapMaHe», «bapblHA C OTrafblBaHNEM».

HemanoBaxxHoe MecTo cpefu TaHLeBanbHOro thonbknopa Cubupn 3aHMMatoT
pa3Hoo6pasHble Kagpunn: KPyroBble, e YHacTBYIOT YeTbipe UK LEeCTb Hap, a My-
3blKa/IbHbIM COMPOBOXAEHVNEM SBAAIOTCS YACTYLUKW; NINHENHbIE, B KOTOPbIX (uUry-
pa-MHUA Ha3blBaeTca «NOPAA0K», ABe IMHWUMW - «[Ba NOPSAKa», MHOTME U3 KOTO-
PbIX MCMONHAKTCA NOA NecHW. MeHseTCs NecHs - MeHsieTca qurypa.

OTANUNTENbHOW MCMONHMTENBCKON 4epTOl XOPOBOAOB, NAACOK, Kagpwunein B
Cu6MPCKOM permoHe ABAAIOTCA WMPOTa ¥ MATKOCTb ABVKEHWS PYK, X MONOXKEHNS B
nape, Korga 1CrnonHMTENN CTOAT B N0M060pOTa, MNLOM APYT K ApYrY, C OTKUHYTbIM
KoprycoM. TaHUytoLMe BbICOKO MOAHUMAOT KOMEHW, 0COBEHHO MY>XUYUMHbI. Xapak-
TepHa 0co6as NoXofKa C HOCKa Ha Kabiyk nam HaobopoT, HO 6onee «Tskenas». Pas-
BUTUIO LUMPOKNX JBMXKEHWUI U PUCYHKOB, TPeBYHOLLMX NPOCTPaHCTBA, He CMoco6CT-
BYeT TeCHOTa MOMELUEHWA. 3aT0 pasBUTbl «ApO6M». TUMWUYHBIM B CUGMPCKOM
TaHLeBa/IbHOM (DONbK/IOPE ABSETCA KPYXXEHME C YY)XXMM MapTHEPOM U BO3BpaLLeHue
K CBOeMy MapTHepy. "0n0Ba 3aKvHy Ta K BepXy, 0COBEHHO y My>X4nH. CamM06bITHOCTb
HEKOTOPbIM MASCKaM NpugaeT My3blkaabHOe CONPOBOXAEHME, KOTOPOE UCMO/HAETCA
Urpoii Ha ry6ax 1nm Bosrnacamu «Aif, Ym-4ym-4m-4mn-ym - Yu.

O0J1bHE BOCTOUHbIN
degepasibHblIn okpyr

1 Pecnybnuka Caxa (AKyTus)
2 Mpumopckuii Kpai

3 XabapoBcKuii kpaii

4 Amypckas 06n.

5 Kamuarckas o6n.

6 MaragaHckas o61.

7 CaxanuHckas o6n.

8 EBpelickuii aBT. OKpyr
9 KopsKcKuii aBT. OKpyT
10 UyKOTCKMi1 aBT. OKpyT

LleHTp:

. AKyTCK

. BnagnsocTtok

. XabapoBck

. bnaroseLyeHck

. MeTponaenoBck-Kamuatckuii
. MaragaH

. FOXHo-CaxanmHck
. BupobnpxaH

. ManaHa

. AHajblpb
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[anbHeBOCTOUHbIV (efepanbHblii OKPYT 3aHUMaET LeHTpasibHY0 YacTb Janb-
Hero BocTtoka (Xab6aposckuin kpait), CeBepo-BocTouHyto Cubupb (MaragaHckas
06nacTb), YUyKOTCKMIA aBTOHOMHbIV OKpyr , Pecnybnuky Akytus (Caxa), HOro-
BocTok Poccuu (Mpumopckuii kpail, AMypckyto obnacTs), KpaiiHuii Boctok (Ca-
Xa/IMHCKY0 0651acTb, KamyaTckyto 061acTb ¢ KOPAKCKMM aBTOHOMHbIM OKPYToMm),
BocTok Poccun (EBpeiickyto aBTOHOMHas 06/1acTb).

Mcxoga us aToro, MOXHO cAenaTb M NPeAnosioKeHne 0 CoCTaBe HapoAoB, Ha-
CenaloWmx 3TOT OKPYr. 34ecb NPOXMBAKT PYCCKME, YKPauHLbl, 3BEHKW, 3BEHbI,
6enopychbl, TaTapbl, HaHaiillbl, KOPAKW, YYKYW, 3CKUMOCHI, HOKarupbl, KOpemLbl,
UTENbMEHBI, eBpen, KOTOPbIE UMEIOT CBOU MPOU3BOACTBEHHbIE OTHOLLEHMS.

OCHOBHbIM 3aHATMEM HapogoB CeBepo-BocTouHON Cnbupu SBAAIOTCS OfieHe-
BOACTBO, pPbl60/I0BCTBO, TaeXHasA 0X0Ta, COBMPaTeNbCTBO, & B PermoHax, rpaHnya-
LLMX CO CTEMHbIM 0rom Cubupn (AKyTuUs), OCHOBHbIM 3aHATMEM CTaHOBSATCS KOHe-
BOACTBO M pa3BMTWE KPYMHOrO poratoro ckota. B TMpuamypbe, Mpumopbe u
CaxanunHe TpaguLMOHHOE X03A/ACTBO OCHOBbLIBANOCH Ha CE30HHOM COYEeTaHWM 0XO-
Tbl, PbI60I0BCTBA, COGUPATENLCTBA.

Y HapogoB KpaiiHero CeBepo-BocToka Poccumn maTepunasibHas KynbTypa pas-
NMYAETCA Ha «TYHAPOBYIO» (KOYEBYH) U GeperoByto (oceanyto). Y KoYeBbIX Hapo-
[0B pacnpocTpaHeHO OfIeHEBOACTBO. Y «OCeA/bIX» - TPAANLMOHHOE X03AMCTBO OC-
HOBaHO Ha MOPCKOM 3BepOOOMHOM MpoMbiCAe W pbiBONOBCTBE, 0OXOTe,
cobumpaTenbcTBae.

JNuHHY0 CypoBYIO 3MMy (OKONO BOCbMMW MECALEB) XXMUTENN NMPOBOANN:

* FAKyTbl B opTax-6anaraHax, LeHTPOM KOTOPbIX Gbl1 YyBan - KOMMEKC, rae
NOCTOAAHHO FOpPes OroHb, KOTOPbIA OCBELan v ABAAACA CPeACTBOM OTOMIEHMS Mo-
MeLleHns. Bosne Hero npoxogmna 60/bLIas YacTb XNU3HN.

* /ITenbmeHbI - B NOYNOA3EMHbIX HOpTax C BXO4OM Yepe3 4blMOBOe OTBep-
CTWe, a NIeTO - B CBaiHbIX 6anaraHax, KpbITbIX TPaBOMA.

* UyKum - B pa3bopHbIX LUINHAPUYECKN-KOHNYECKUX LaTpax-apaHrax, Kpbl-
TbIX OfleHbUMM LIKypamu. BHYTpW fipaHru ycTaHaBivBalCs MeXO0BOW Mofor -
6ONbLUOIA MELLOK, CLUMTBIA U3 LUKYP MONOAbIX ONeHell. Ero pactarmBany Ha TOH-
KX LWWecTax B BUAe 60NbLIOro YeTbIpexyrofbHOro fAwmka. Ocsewancs nosor Xm-
POBbIM CBETUAbHUKOM. CTOIOMLLA HACUMTLIBAAM O0BObIYHO OT OAHON 4O YeTbipex
ApaHr, HO ObINN BPEMEHHbLIE MOCENIEHNS, COCTOSALLME M3 JecATU U 6onee ApaHr,
MPeACTaBNAIOWMX CaMOCTOATENbHYIO XO3AWCTBEHHYIO efuHuuy. loggepxusanm
[PY>XeCKne OTHOLLEHWS C COCeaaMM, a BO BPeMS MPas3HUKOB 06beUHANNCH.

* 3BeHTbI - B Yymax, C KOCTPOM nocpeguHe. MNoka OH ropen, B NOMeLLEHUN
6bISI0 OTHOCUTENLHO TENIO, XOTA U AbIMHO. HO KakK TONbKO OFOHb NOTyXasn, Temmne-
paTypa B YyMe CpaBHMBaNach C Hapy>KHOiA. Mo Kpasm YyMa, y CTeH, packnafbiBanu
LUKYPbI, CMY)XXWBLUME W MOMOM, U NOACTWUAKONA, 1 NOCTENbI0. Mexay LIKypkamu v
KOCTPOM 0CTaBanoCb HebO0/bLLOE MPOCTPAHCTBO, MO3BONAIOLLEE TOMbKO XOANTb BO-

KpYr KOCTpa ¥ roTOBWTb NWLY, a BOT Geratb, NpbiraTb 1 y> Tem 60nee TaHLUeBaTb
6b1/10 Herfe.

. HOKorupsbl - B toptax um pr6HbIX AOMax C negdHbIMM OKOLWKaMu, Mnpo-

XMB YeTbIpe - NATb MECALEB 0CeA/10, K KOHLY 3MMbl, KOTfa 3anachl pblObl MCTOLLA-
NNCb, HAYMHANIN KOYeBaTb B MOMCKaX IOCei N ANKNX ONeHeld. Becb cBOI ckapb ne-
peBO3naM Ha cobakax, 3ampsKeHHbIX B HapTbl. Ecnm cobak He xBatano, TO
3anpsArasnch XXeHLWMHbI, a My>XYUHbI MPOKNaAbIBAIN Ha NbKaX MyTb. HemoLHble
CTapuKun 1 Masble AeTV exany Ha HapTax.

OC06eHHOCTb 3aHATUIA OKa3blBaeT, CBOE BUSHUE U HA XYLOXXECTBEHHOE TBOP-
4ecTBO, U Ha PEMEC/IO: M3rOTOBMEHME 3 KOXU OAEXbl U fJOMAlUHEeR yTBapu. AKy-
Tbl M3 KOHCKOTO BO/IOCA NAeN apkKaHbl U ceTW. OHU BGbINK 3HAKOMbI C MPOWN3BOACT-
BOM Kepamu4ecKoW mocyAbl, YMenu BbiNNaBAATy MEeTa, U3roToBASN MefHble U
cepebpsiHble YKpalleHUs. IBEHKM 3HaNIM METO/ XON04HOW KOBKM.

B Mpuamypbe, Mprmopbe 1 Ha CaxanuHe HapoAHOe NPUKNagHoe UCKYCCTBO U
3aHATMA Pa3IMYHbIMK PEMecNamMmn LeNNCh HAa MYXXCKUE U XKEHCKME.

K MyXCKUM pemecnam OTHOCATCSA pe3bba Mo fepeBy, KocTu, 06paboTka Me-
Tanna. M3 fepeBa Bbipesanu KynbTOBYH CKYNbNTYPY ((UrypKu XXMUBOTHbLIX, LyXOB-
X0351€B A0Ma), a TaKXKe pe3bOoii yKpalany puTyanbHy Nocyay, Hecylyne cTonbebl
[oMa, fieTanu nofok. W3 KocTu aenanu Tabakepku, pyKosTW Hoxeld. U3 xenesa -
HaKOHEYHMKM KOMWA 1 CTpen, NOABECKM K LUaMaHCKUM NosicaM U3 Meau, 6poH3bI 1
cepebpa - XEHCKMe YKpaLLeHHs.

YKeHckoe peMecno - 3TO annauKauus, MexoBasi U TKaHeBasi M0O3amKa, BblLLUB-
Ka, TeCHeHue no 6epecTe, NneTeHWe LMHOBOK, KOP3WH, Tapenok. HapogHoe TBop-
uecTBo Ha KpaiiHem CeBepo-BocToke Poccum y MyXuuH cknagblBanocb U3 o6pa-
60TKM KamHSl, pe3bbbl MO fepeBy M KOCTU ((PUrypKn Nofeil W XKMBOTHbIX,
yKpalleHus, Tabakepku, KyputenbHble Tpybku), 06paboTkn meTanna - ropsuei
KOBKM ene3a, X0N04HO KOBKW Meaun 1 NaTyHu.

YKEeHLUMHBI 3aHUMANNCh BbILENKOW LUKYP, N3 KOTOPbIX LIMAU OAEXAY, nneTe-
HMWEeM KOP3WH, MELLKOB, CYMOK, LINHOBOK, CETEVA.

Mcxoas 13 BbILEN3NOXEHHOTO, MOXHO CAenaTb BbIBOA, UTO BCE PErMOHbI OK-
pyra MMerT MHOI0 06LLEro He TOMbKO B BeJleHUM X03AACTBa, HAPOAHOM TBOPYECT-
BE, HO M B TPAAWLUAX 1 BEPOBAHUSAX.

[ak, Hanpumep, ANA aneyToB, UTE/IbMEHOB, YyK4eld, AONMraHOB XapakTepeH
aHWMM3M - NpeAcTaBieHne 0 AyLle Kak 0 XXU3HEHHOW cuiie 1 Bepa B CYLLeCTBOBa-
HWe JO6PbIX U 3/bIX AYXOB, B UX BIUSHUE HA XWU3Hb YenoBeka. MounTanuch Ayxu
NPeaKoB, YbW M306paXKEHUA U3 KaMHS, KOCTW, fiepeBa U NTUYLUX MepbeB nepeja-
BaM MO HacnefCcTBY B KayeCTBe SIMYHbIX aMyneToB. [yXOB-NOKpOBWUTENei n30-
Gpaxanu fepeBsHHbIE MACKU, KOTOPbIE HafeBanu BO BPeMs 06PAA0BbIX NACOK.

MoMMMO aHMMM3Ma, 34ecb OblIM PacCMPOCTPaHeHbl LIAMaHCTBO (MPOMbICIO-
BbIli Ky/IbT MOYNTAHWUSI XO39E€B MOPS M XUBOTHbIX), TOTEMU3M (Bepa B POACTBO C
XKMBOTHBIMMW, OXOTHWYbS Marus, 3akaoyvarollasncs B o6pasax Bbl3blBaHWUS 3Beps, B
OXOTHWYbKX 3ampeTax U HOLIEHWU amy/neToB, OXPaHsAWMUX BnaaenbLes). Takoi
NNYHBIV TOTeM 06bIYHO fAenancs U3 Mrkypbl KAKOro-nM6o XMBOTHOTO WMAW NTULbI,



KOTOPbIX MOMOfble NOAN MOMyYanun OT CTapLuMX POACTBEHHWKOB WW LLUAMAHOB B
KayecTBe OXpaHuTeneil.

MHoro o6uero y HapofoB, Hacensowmnx [anbHeBOCTOUHbIA PervoH, B 06bI-
yasix, obpagax, MpoBeAeHUN NpasfHUKOB. «[pasgHNK KuTa», «lpasgHUK urp» - y
aneyToB. «[1pasfHNK OKOHYaHWS OXOTHWUYLErO Ce30Ha, PbiGHOM NOBAWN» - Y UTeNb-
MeHOB; «[pa3gHuK 6enoro kuta», «Jobbiuv nepBoii Hepnbl», «[1POBOAbLI HEPMbI»,
«[pasfHNK BONKa» - Yy KOPAKOB; «[Mpa3gHuK poros», «MpasfHukK 6narogapeHus»,
«[bIMHBIA fieHb» - Y yyK4ei; «lpa3gHNK conHua» - y gonraH; «MpasgHuK OrHs»
- Y AKYTOB.

Mpa3gHWKM B CBOEA OCHOBE COOTBETCTBYHOT OMpeAeNeHHOMY BPEMEHM rofa.
BeceHHuii npa3gHuK «baigapbl» (f4eHb cnycka N040K Ha BOAY) - Y NPUMOPCKMX
KOPSKOB U YyKueid. JIeTHUIA «KyMbICHbIA Npa3gHuK» - y AKyTOB; npasgHuk «Mop-
XKOBbIX FOMIOB» - Y Yyk4ell. OCEHHWIN Npa3gHUK «Hepnbl» (OKOHYaHWE CEe30HHON
MOPCKOI 0XO0Tbl) - Y KOPAKOB; «IpasgHuK KUTa» - Y 3CKMMOCOB; «OnycKaHue ro-
NIOB HEpMbI» - Y YyK4eld. 3UMHUI Npa3fHUK «YKaMak» - Y aneyToB; «[1blUbITbiH»,
«KWHTaK» - y KOpSIKOB.

Ocobble LepeMoHUKN yCcTpanBanu no cryvatro Jobblum Ha oxoTe medseas, 6a-
paHa n ap. Bce aTu npa3gHMKM MelT NPOMbIC/IOBbIN XapakTep W CONPOBOXAAKOT-
CA pasIMYHbIMU COCTOAAHWUSMU, 0OPALOBLIMW TaHLaMW, KOTOpPble MOCTPOEHbI Ha
NnoApaXxkaTeNbHbIX ABVKEHUAX XMBOTHbIM W nTULaM. K Takum TaHUaM OTHOCATCA
3BEHKMICKMIA TaHel, «OneHelt», aneyTckuil TaHew, «BOpPOH», UTEbMEHCKWI TaHeL,
«MegBeas», KOPSAKCKMe TaHUbl «XKypaBnsa», «Halikny, «YTOUKU»; SKYTCKME TaHLbl
«benoro xypasnsa», «Ceporo xypasns», «COpHOCTan».

CyLlecTBoBann U puTyasibHble MAACKW, TAe LamaHbl B MackaX C MOMOLLbO
OfIHWX - BbI3bIBaNN JYLUN YMePLUNX BOMHOB, OXOTHUKOB W POACTBEHHMKOB. C mo-
MOLLbIO APYruX - AYXOB, [eiCTBYIOLMX Ha YenoBeka B NOMb3y WAN BO Bpes.
BcTpeyanucb NAACKM OYULLEHUA OTHEM (M/IACKa LamaHa nepef 3aXOkeHHbIM CBe-
TUnbHUKOM). KcTatu, y Bcex HapofoB BocTouHoin CubMpM KynbT OFHS CWMbHO
pa3BuT. OroHb CUUTANICA XKUBbLIM CYLLECTBOM, €ro «KOPMWAWU», Ha HeM raganu, y
Hero Npocunu cBeTa nepef BbIXOL0M Ha OXOTY U T. [,

PuTyanbHble MAACKW B COKO 04epefib MOXHO Pas3fefinTb Ha MYXCKUe U XeH-
CKVe, UHANBMAYaNbHbIE 1 06LWKe, CTOoAYME 1 cuaaumne: «nacka gns TBOpLa BCEro
BMOUMOT0 U HEBUAMMOTO», «TaHel, pafocTu», «XUTHUK», «[lodc» - aneyTckue
TaHUbl; «TaHel, CO CBALLEHHOI BOMOCAHON BepeBKOW», «TaHel, 61arocnoBeHms»,
«TaHel, € NanbMoii» - y AKyTOB; «XO0pPOBOAHAs CHOMUTa» - Y 3BEHKOB.

bofbLloe pacnpocTpaHeHne B permoHe nofyyvman 1 Tadubl, oTpaxaroLiune on-
PeAeneHHy0 [esTeNbHOCTb YenoBeka: «TaHel, OXOTHWUKOB», «TaHel C yKamu»,
«TaHel, pblbakoB», «O6paboTKa LKYp» 1 Apyrue.

O BAMAHUM APYT Ha Apyra TaHLeBasbHOro (honbKIopa pasHbIX HaponoB, Npo-
XUBAKOLWMX B PErvoHe, MOXHO CAenaTb BbIBOA Ha MPUMEpPe B/IMAHUA PYCCKUX:
«XXenTeHbkuii Necok» - y UTenbMeHoB. «BocbMepax», «Kaapunb», «Kaparox» - y
aneyToB. A TaHel «banaHc» Ans aneyToB 6bin YHUBEPCANbHBLIM: WCMOMHUTENN
MOTN BCTaBNATb B HEro, MOAHOCTbIO WAW YacTUYHO, MOHPABMBLUMECH UM TaHLpbl

APYrUX HapogoB. HekoTopble TaHLbl Y 3BEHKOB NOSBUMUCL MOL BAUSHUEM SIKYT-
CKOro TaHLeBabHOro (honbKnopa.

Ha ocHoBe 3ByKOMnofpaxaHWii rofocam >XUBOTHbLIX U NTUL, BO3HWK OCOGbIV
BUJ, MEHWA - TaK Ha3blBAEMOE rOpPAOXPUNEHMNE, UCMONHAEMOE 0ObIYHO XEHLLMHAMU
(4acTo conpoBOXAaeT TaHLbl).

OCHOBY TaHLIeBa/IbHOTO (hOMbKOPa B PErMOHe COCTaBNAOT KPYroBble TaHLpbI:
«OneHbe CTafo C OBLaMM» - Yy Uykyeid, «Ocyoxaii» - y fKyTOB, «X3a6e» - y 3BeH-
KoB. CTpOSATCSA OHW Ha MPOTMBOMOCTABMIEHUN 3aMeBa COMNCTA BTOPSALLMX emy' Nt0-

A€l TaHLYIOLWUX B KPYTY.

SAKJ/TIOYEHWE

MpodeccroHanbHas MNoArOTOBNEHHOCTb BbIMYCKHWKOB BbICLLUEN0 Y4e6HOroO
3aBefieHUs NpeAnonaraeT He TOMbKO Pa3BUTME NMYHBLIX CMOCOGHOCTEN, HO U Bce-
CTOPOHHEE 3HaHWe CBOel Gyaylueit npodeccun. MaeanbHblii cneymanuct fO/mKeH
06nafaTb BbICOKMM MOTEHLMANOM COLMaNbHOM OTAaun, NpotecCMoHaNnbHOW Ha-
[EeXHOCTU 1 fieecnoco6HOCTU. BOT noyemy Kax[blii CTYAEHT AOMXKEH 3ab6naroepe-
MEHHO ¥ aKTUBHO FOTOBUTHLCA K M3GPaHHOI npodieccuu, LeneHanpaBneHHoO Hakan-
NUBaTb T 3HAHMWS, YMEHUs 1 HaBbIKKU, KOTOPble MOMOryT eMy B 6yayliem 6bicTpee
alanTMpoBaTbCs B NPOQeccuiu.

Kaxpgoe yuyebHOe 3aBefieHNe UMeeT CBOH, TO/IbKO eMy MPUCYLLYH MHGopMa-
LIMOHHO-BOCNUTATE/bHYIO cpedy. Ho cpeamn aTux yuebHbIX 3aBeAeHUN, BY3bl Ky lb-
TYpbl N UCKYCCTBA 3aHMMatOT 0co60e MecTo. 3fech CTYAeHT 3a Bpems yuebbl 4o-
KEH MaKCMMa/lbHO pasBWTb CBOM TBOPYECKME, a Ha Takoli Kadeape, Kak
Xopeorpaguyeckas, 1 (hUsnyYeckne BO3MOXHOCTA; OCBOWUTb NPeAMETbl He TONbKO
CMeunanbHOro LuMKAa, HO M ConyTCTBYOLLME, MOMOraloLlLne HaKonneHuo 6Gonee
rny60oKMX 3HaHWIA N0 0CBOEHUIO Byaylieid npodeccuu.

Heo6Xx0AMMOoCTb U3yUeHUs npeameTa «THOrpatus U TaHLUeBaNbHbI (OMbK-
nop HapofoB Poccun» HanpsMyl cBsi3aHa C HacToslel (CTyAeHYecKoi) n byay-
wei (6aneTmelicTepCKO-NeAarormyeckoit) aesTenbHoCTbld. OCBOEHWE [aHHOro
npegmeTa SBNAETCA LOMOMAHUTENIbHLIM UCTOYHWUKOM MOMOMHEHMA 3HAHWI Ans oc-
BOEHMA TaKMX CneuuanbHbIX AUCUMMNH, Kak: «MacTepcTBo xopeorpada», «Me-
TOAMKA HapOAHO-CLEHNYECKOTO TaHLa», «PervoHanbHble 0COBEHHOCTM PYCCKOro
HapOZAHOro TaHua» v ap.

3HaHMs, NONyYeHHbIe MO JaHHOMY MpeAMeTYy, OYAYT OUYeHb NoNe3Hbl U B 6y-
AYLEM, KOTfia BbIMYCKHUK BCTYMUT’ HA CAMOCTOATENbHYHO CTe3t0, MpW MOAroTOBKE
pas/finYHbIX KOHUEPTHbBIX W LIOY-NpOrpamMmmM, Npu CO3faHUM OTAE/bHbIX XOpeorpa-
(hMYECKNX KOMMO3ULMIA. 1 CBA3AHO 3TO C TeM, YTO AaHHbI/ NPefMeT 3HAKOMUT C
NCTOPUKO-Teorpagmyeckum nonoxXeHnem Poccum, ee OTAeNbHbLIX pecny6nnk, Kpa-
€B 1 06nacTeil, ee HaUWOHaNbHBIM COCTaBOM U ObITOBaHMEM B Heil 06blyaeB, 06ps-
[I0B, TaHLEB. Ha 3aHATMAX 3aTpallBatoTCs BOMPOCHI B3aMMOB/USAHWS 1 B3aMMO060-
raweHunsa KynbTyp pasfiMyHbIX HApOA0B, Hacenstowmx Poceuto.



3TV 3HAHWA MOMOTYT W HAUMHAIOLLEMY, U OMbITHOMY PYKOBOAMTE/IO KOM/IEK-
TVBa CO3[aBaTb TaKue XOpeorpaguueckne KOMMosuLMm, KoTopble BYAyT OTpaxaTtb
HaLMOHa/bHbIE Y MHTEPHALIMOHANbHbLIE 0COBEHHOCTM HapOAHOr0 TBOPYECTBA, CLie-
HUYECKOro WMCKYCCTBA M HO AOCTOMHCTBY 6YAYT OLEHEHbI HE TOMbKO MCMOMHUTE-
NAMU 9TUX KOMMO3ULWIA, HO 1 3pUTENAMM, KaK B Hallieil cTpaHe, Tak 1 3a ee npege-
namu.

KOHTPOJIbHBIE BOTNPOCHI MO TEMAM KYPCA:

Tema 1. icTopuko-reorpaguyeckoe nono>keHme Poccun Ha coBpeMeHHOM
anwine
1 HasoBute faty o6pasoBaHus Poccuiickoii defepauun; oxapakTepusyiite
MOHATUSA «CTpaHa», «rocyfapcTeo».
2. HasoBuTe oKpyra Ha tepputopumn P®.
3. [aiiTe onpegeneHve NOHATUAM: pecny6vka, Kpail, 061acTb, painoH, ropog,
ceno.

Tema 2. 'ocyfapcTBeHHbIE CMMBO/LI Poccuun

VcTopusa co3fgaHns COBPEMEHHbIX FOCYapCTBEHHO CUMBONNKN P®:
1.rep6;

2. thnar;

3. TUMH.

Tema 3. HauunoHanbHbIl cocTas Poccun
1. OxapaKTepu3yiTe NOHATUA: HAPOS, HaLMOHANIbHOCTb, HaLWS.
2. [aiiTe onpeaeneHne NOHATUAM: HaLM3M, HaLMOHaNW3M, anapTens.

Tema 4. OTHorpagusa n onbTOP

1 [laiiTe onpegeneHuns aTHOCa 1 3THOrpaduu.

2. OxapaKTtepuayiTe NOHATUA «(OMbKIOP» U «(PONbKIOPUCTUKEY.

3. Ha3oBMTe NCTOKM TaHLeBa/IbHOTO (ho/bK/Iopa.

4. Ha30BMTe ¥ OXapaKTepusyiiTe OCHOBHblE 3/1EMEHTbl HaLMOHaNbHOro
thonbkopa B 06bl4asx, 06psagax, UrpLiLax..

Tema 5. LleHTpanbHbIi heaepanbHblil OKpyr

1 leorpatryeckoe NMONOXEHWE, HaLMOHaNbHbI/ COCTaB.

2. O6bluan, 06psfbl, NPasgHUKMA M TaHubl LieHTpanbHOro gefepanbHOro ok-
pyra.

3. KOXXHbIli permoH okpyra n BXoAsLL e B Hero 06iacTu.

4. HapogfHble MpoMbIC/bl, 06pAAbI U CBA3b C HUMU TaHLEBa/IbHOTO (DOMbK/OpA.

5. BnunaHwue donbknopa benopyccum Ha KynbTypy Poccuu.

6. BnunaHue ¢onbknopa YKpauHbl Ha KynbTypy Poccuu.

Tema 6. MpurBOMKCKMIA (hesepanbHblil OKpyr

1 OxapakTepu3syiiTe KynbTypy ¥ 6bIT Hapo4oB TaTapcTaHa.

2. OxapakTepu3yiiTe o6nactu BocTouHo-EBponeiickoii yacTu Poccun.

3. OnuwInTe KYyNbTYpY ¥ ObIT YyBaLLei.

4. dopMMpOoBaHME HaLMOHANbHBLIX U 3THOKYNbTYPHbLIX 0CO6EHHOCTEl Mapwii-
LieB.

5. 3THOKYNbTYpHblE 0CO6EHHOCTU HapoAoB, MPOXUBaKOWMUX B Huxeropoa-

CKOWA 06nacTu.
6. OcobeHHOCTM 06bIYaeB, 06pS0B, TPAAWULMIA 1 TaHLEB BalKup.

Tema 7. CeBepo-3anagHblii egepanbHblil OKpyr

1 WcTtopus opmupoBaHus CeBepo-3anafHoro gefepanbHOro okpyra.

2. OTnnunTeNbHble YepTbl MaTepuanbHOM U AyXOBHOW KyNbTypbl HapoAoB
Cesepa.

3. KynbTypa Hapofos, npoxusawowmx B HeHeL,KOM aBTOHOMHOM OKpyre u B

pecny6nvke Kapenus.

Tema 8. CnbMpcKuin heaepanbHbIiA OKpyr

1 BepoBaHus, 06blyaun, TpaguLmm KXXHbIX 06nacteir Cubunpu.
2. TaHueBabHbIM )ONLKIOP KOPEHHbIX HapoaoB Cubupw.

3. B3ammocBs3b (ho/bK1opa HapoAoB, HacensoLwmx Cuéupsb.

Tema 9. lanbHEBOCTOYHbIN (heaepanbHbIi OKpyr

1 HauuoHanbHbIA cocTaB OKpyra, 06pa3s XXU3HW KOPEHHbIX HApOA0B OKpyra.

2. Tpaguumu, KynbTypa, hoNbKIOp HapoA0B OKPYra.

3. OTpaxeHue Tpaguumili n o6blyaeB HapoAoB [anbHeBOCTOYHOI0 OKpyra B
TaHLEeBa/IbHOM (hONbKIOpE.

Tema 10. KO>KHbIl thefepanbHblii OKpyr

1 KynbTypHble, A3bIKOBble, KOHPECCHOHabHbIE OTNNYNSA HapogoB KaBkasa.

2. Tpaguuun, o6paabl, GONLKIOP ropLes.

3. TaHueBanbHbIli hONbKNOP B 06bI4asX, 06pagax, NpasfgHMKax KaMblKOB.

4. BnnsHne KynbTypbl 1 6biTa HapofoB KaBkasa Ha Ky/bTypy ¥ 6bIT pyccKoro
HaceneHna Ha KaBKase.

5. B3aMmMoBIMSIHWE Ka/IMbILKOIO M PYCCKOro (hosbKopa.

Tema 11. Ypanbckuii hefepanbHblii OKpyr

1 HauuoHanbHble 4epThbl U B3aMMO3aMMCTBOBaHUSA B KyNbType HApoAoB Ypa-
na.

2. BnusHMe KAMMATWYeCKUX YCMOBWIA Ha (opmMuUpoBaHMe (ONMbKIOPHO-
3THOrpaguyecknx ocobeHHoCTell Hapo4oB Ypana.

3. XapaKTepucTMKa HapoJ0B TAeXHOW 30HbI - XaHTbl Y MaHCM.
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