
Правовые аспекты профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних 

Уважаемые педагоги! 

В настоящее время профилактика суицидального поведения регулируется 

следующими нормативными правовыми актами: 

• Конституция Российской Федерации (статьей 20 устанавливается обще 

конституциональное право любого человека на жизнь). 

• Федеральный Закон Российской Федерации от 24 июня 1999 г. №120-ФЗ 

«Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних»: 

 – в статье 14 говорится, что на образовательные учреждения возложена 

обязанность оказывать социально-психологическую и педагогическую помощь 

несовершеннолетним, имеющим отклонения в развитии или поведении, 

выявлять подростков и семьи, находящиеся в социально-опасном положении; 

– в соответствии со статьей 9 данного закона органы образования должны 

незамедлительно сообщить в комиссию, инспектору по делам 

несовершеннолетних, органы прокуратуры о фактах семейного неблагополучия, 

ненадлежащего исполнения родителями своих обязанностей, что не всегда 

исполняется и зачастую ведет за собой трагические последствия. 

• Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2010 г. №436-ФЗ «О 

защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

Закон четко определяет информационную продукцию, не допустимую для 

детской аудитории, и регламентирует проведение экспертизы информационной 

продукции. 

Статьей 5 данного закона к информации, запрещенной для 

распространения среди детей, относится информация, побуждающая детей к 

совершению действий, представляющих угрозу их жизни и (или) здоровью, в том 

числе к причинению вреда своему здоровью, самоубийству.  

А к информации, распространение которой среди детей определенных 

возрастных категорий ограничено, относится информация, вызывающая у детей 

страх, ужас или панику, в том числе представляемая в виде изображения или 

описания в унижающей человеческое достоинство форме ненасильственной 

смерти, самоубийства и (или) их последствий. 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ. 



Статья 41 регламентирует обеспечение безопасности обучающихся и 

профилактику несчастных случаев во время их пребывания в образовательной 

организации. 

Организации, осуществляющие образовательную деятельность, при 

реализации образовательных программ создают условия для охраны здоровья 

обучающихся, в том числе обеспечивают: проведение профилактических и 

оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации; расследование и учет несчастных случаев с 

обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. 

• Приказ Минобрнауки РФ «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, 

воспитанников» от 28.12.2010 № 2106 

• Указ Президента России «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства» от 29 мая 2017 года № 240 План основных мероприятий, 

проводимых в рамках «Десятилетия детства», на период до 2027 года. 

 Распоряжение Правительства РФ от 26.04.2021 №1058-р (в редакции 

распоряжения Правительства РФ от 04.04.2025 №801-р) утверждает комплекс 

мер до 2030 года по совершенствованию системы профилактики суицида среди 

несовершеннолетних. 

Первая помощь при потенциальном суициде несовершеннолетнего 

Распознавание суицидальной опасности, разговор с суицидентом о его 

намерениях – это первая помощь. 

Выслушивайте. Не пытайтесь утешить общими словами типа: «Ну, все не 

так плохо», «Вам станет лучше», «Не стоит этого делать». Дайте возможность 

высказаться. 

Обсуждайте. Открытое обсуждение планов и проблем снимает 

тревожность. 

Одно из важных отличий суицидо-опасного состояния – ощущение себя 

«вне» общества, поскольку тема самоубийства табуирована (табу – запрет). 

Поэтому важно задавать вопросы о самоубийстве, не избегать этой темы. 



Будьте внимательны к косвенным показателям при предполагаемом 

самоубийстве. Каждое шутливое упоминание или угрозу следует воспринимать 

всерьез. 

 


