Koncnekr 3ansaTusi «KEAMHCTBO B MHOT000pa3uu

(o0s1acTHBIE 0COOCHHOCTH PYCCKOI'0 HAPOAHOI0 TAHIIA HA IPUMepe

Boarorpaackoii 061acTn)»

Iemaror: VYcupkoB MWBan AHapeeBuY, TMeAaror JIOMOJHUTEIHHOTO
oOpazoBanuss MBYJIO «/IIOLl», xopeorpad-nocTaHOBIIMK, PYKOBOJUTEIH
MyKCKo# rpyrmmbl OOpa3ioBoro KojuiekTuBa YenssOMHCKOW oOmact AHCamOIb
HApOJHOTO TaHIa «3aayMKay.

Heab — ¢opmupoBaTh NOHUMAHUE EIWHCTBA W MHOrooOpasus pPYCCKOM
KyJbTYpBI U€pe3 3HAKOMCTBO C 00JIACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU PYCCKOTO HAPOIHOTO
TaHla (Ha npuMepe Bonrorpaackoit o0aacTu).

3anaum:
80CNUMAHU!

— (OpMHPOBATH MPEACTABICHHUE O €AMHCTBE U OOraTCTBE PyCCKOM KYJIbTYpHI;
pazeumusL:

— pa3BUBaTh YMEHHE B3aUMOJIEHCTBOBATh B TaHIIE HA OCHOBE TOHUMAHUS MY>KCKOM
Y JKEHCKOU pOJIH;

00yyueHus:

— MO3HAKOMUTh 00yYaroOLIUXCsl ¢ pa3HOOOpa3reM JIEKCUKU TaHla Bonrorpaackoi
o0nacTy;

— (popMupoBaTh NMpeACTaBICHUE O BIUSHUMA OBITOBOM KYyJbTYphl Ha TaHIIEBaJIbHBIC

JJICMCHTHI.

®opMbl OPraHU3alMN AeATEJIbHOCTH 00y4AIOIIUXCH:

— ¢ponTanpHas (becena, pa3MUHKa, M3yUYCHHUE OOIIETO PUCYHKA U ATIOJIOB),

— TpyIImoBas (M3y4eHUEe MYKCKOU U JKEHCKOHN TapTuil),

— mapnas (paboTa ¢ TaHIIeBaJbHBIMU MTAPAMM),

— UHAUBUAYalbHAS (KOPPEKTUPOBKA ABMKEHUHN Y KaXKIOTO 00yJaroerocs).
@opmMbl IPOBEAEHHUS 3AHATHS

— Oecena (3HAKOMCTBO € 00JIACTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU PYCCKOT'O HapOJIHOI'O TaHIA

(na mpumepe Bonrorpazackoit o0iacTu),



— ynopaxkHeHus (pa3MUHKa, pa3yuMBaHHE TAHUEBAJIbHBIX JBH)KCHUH W PUCYHKA
TaHIa),
— IIOCTaHOBKa 3TIO/IA.

MeToabl 00y4yeHus1:
— cIIoBeCHBIM (Oeceqa O MHOrooOpa3uu pycCcKoM KyJbTyphl, Oecega 00
ocoOeHHOCTsX TaHla Bonrorpasckoii obnactn),
— METO/JI TOTPYKEHHUS.
— IPAKTUYECKUH (YIpaKHEHU).

IIpuHIUNBLI 00yYeHMsI:
[IpuHuun KyabTypocooOpa3HOCTH — (GOPMHUPOBAHKE Yy O0YUYaIOIINUXCS TOHUMAHUS
JIeMCTBOBATh B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMU KYJIbTYPBHI.
[Mpunnun nuddepeHurani — y4€T BO3PACTHBIX M TOJIOBBIX PA3IMUUNA TMpU
0o0Oy4eHUH ¥ MPUBUTUE OOYyYArOIIMMCS MPaBHJI MOBEJIEHUSA B TAaHUE U B >KU3HHU,

Pa3iIndarOmuxcs 1o rCHACPHOMY IIPHUHIUITY .

OpraHu3aiMoHHbIN JTaI

lleoacoe: 3npaBcTByiiTe, pedsTa! 3npaBcTBYiiTE, KOLIETH!

Pebsra, naBaiiTe NONpUBETCTBYEM BCEX MPUCYTCTBYIOMIMX U APYT pyra!

Obyuarowuecs nenaroT MOKJIOH.

lleoazoe: Mens 30ByT YcupkoB MBan AnnpeeBuu. Sl xopeorpad u memaror mo

My>XCKOMY TaHlly OOpa3[oBOro KOJJIEKTMBA HApOAHOTO TaHLA «3aJayMKay.

[Ipenonaro B JIeTCKO-FOHOLIECKOM IIeHTpe. Halll KOJUIEKTUB criennaiu3upyercs: Ha

00JaCTHBIX OCOOEHHOCTSAX PYCCKOTO HapOJHOTO TaHIA, HO Mbl U3yYaeM TAHIbI U

IpyTrux HapoaoB. Yepes TaHel Mbl JTydllle TOHUMAaeM JAPYTUX JItoJIed U caMux ceOsl.
Ecnu y Bac BO3HHUKHET BOIPOC, TO Bbl MOKETE MOAHATh PYKY U 3aJaTh €ro

NI BBICKA3aTh CBOC MHCHHC.

I{oATOTOBUTENBHEIN dTAIl

Kax BbI 1ymMaere, CKOJIbKO HApOJHOCTEN MpoxuBaeT B Poccun?

Obyuarowuecs PeNONaralT UX KOJIUYECTBO.



lledazoz: 6onee 190 HapogHOCTE.

Poccust — GosnbIiast ctpana, B KOTOPOM MHOKECTBO HApOJIHOCTEN U KYJIBTYD.
OHu BIUAIOT IpYT Ha pyra u odoramarT. B MHOrooOpa3uu KynbTyp 00jee SIBHBIM
CTAHOBHTCS Hallle eAUHCTBO. CeroaHs Mbl YBUIAUM 3TO €IMHCTBO, IO3HAKOMHUBIIUCH
C 0COOEHHOCTSIMU HapOAHOTro TaHla Bosrorpaackoil o6nactu.
Ileoazoe nemouncTpupyet kapty: IlocMoTpute Ha kapTy. Bonrorpaackas obnactb
IPaHUYUT CO CTEMHBIMU KpasiMu — KaszaxcraHom, AcTpaxaHCKOW 00J1acTbio U
Kanveikueit, a Takke ¢ PocToBckoit 0051acThio, e OBUTO Pa3BUTO Ka3a4eCTBO. DTH
0COOEHHOCTH OTPA3UJIUCh B TaHIIE (CTETHbIE PAOHBI MOBIIMSIN Ha MOJOKEHUE PYK

B TaHIIE, a KyJIbTypa Ka3aKoB OTPaXKaeTcs B ABUKEHUSIX HOT).

C yero HaunHaeTcs ar000e 3aHsATHE?
Obyuarowuecs.: C pa3MUHKH.
Ileoazoe: TlpaBunsHo. Pasmunka Hy>XHA JUIsl TOTO, YTOOBI MOJTOTOBUTE MBIIIIIHI K
3aHATHIO.
lleoazoe kommenmupyem pasmunKy u 0OHOBPEMEHHO NOKA3bIBAEM OBUNCEHUSL:
JIBa demi plie, ogno grand plie ¢ orkpsiBanueM pyk Bo Il mosunmro mo I, 11, VI
MO3UIMU HOT. 8 T. 4/4
Haknons! kopryca Briepén mo 1 pasy, no 3 pasza.

Releve o VI, 1, II mo3uium HoT.

OCHOBHOM dTan

lleoazoe: Pebsita, Mbl pazorpenuch. Hamum Mpliibsl roToBsl K padore. [Ipencrasum,
YTO MBI JKUTENU BOJrorpajackoy AEpPEBHU, MOCIE TSHKEIONM TPYIOBOW HEAEIH
coOpanuch Ha Mpa3IHUK ypoxkas. beper Boinru, nonsina. Bee panytores, Becensites,
OTJIBIXAIOT.

Ileoazoe: Kak BBl Aymaiu, 4To Jeiaiy JIIOAW Ha Mpa3IHuKax?

Obyuarowuecs: Becenstcs, TaHIYIOT, UTPAIOT, MOOT.

lledacoz: A napaiite nonpoOyeM ¢ BaMu MOTAHIIEBATh, KaK KUTeIu Bonrorpaackoit

obsacrwu.



[IpeacraBnsiem, 4TO MBI BCTPETWIMCH HA TMOJSHE M TMOAXOAUM JPYT K JPYTY
M037I0pOBATHCS, TOOOIIATHCS. 3aTeM 3aBsA3BIBACTCS XOPOBO/I.

B Boarorpajackoii 061acTu 10 CUX IO Pa3BUTO IUICTCHUE U3 JIO3HL.

Yo Takoe no3a?

Obyuarowyuecsi: TPOCTHUK.

Uro mienu u3 J103b17

Obyuarowuecs: KOp3UHbI, MEOEIb, UTPYIIKHU, TTOCYTY.

Ileoazoe: Jta OCOOEHHOCTh OTpa3wiach B JABMKEHUU PYK B XopoBoje. M3yunm
JIBUKEHUS B KPYTY.

lleoazoe noxaszvieaem 08udiceHUs PYK U nepexoobl 8 Kpyey.

lledazoe 0bvsCHAEm JHCEHCKYIO Yacmb.

lleoazoe: JleBouku, BbI IOMOTAJIM MaMaM 3aMEIIUBaTh TECTO?

Obyuarowuecs: Her.

Iledacoe: A xakue UHTPEIUEHTHI 100aBIISIOT B TECTO?

Obyuarowuecs: Myka, Boja, u T.J.

Ileoacoe: A ceituac Mbl C BaMU 3aMECHM TECTO.

lledazoe noxasvlieaem ocobenHOCU OBUNCEHUSL HO2, PYK U 20J108bl 0I5l 0e8YULEK.
lledacoz: Bonrorpajackas 00JIaCTh TPAaHUYUT CO CTEMHBIMU Kpasmu. CTenb U
JIETAIONIUE B HUX MTHUIIBI — CMKMBOJ mpocTopa. [IpencraBum, 4To MBI C BaMU TOpAbIC
OPJTUIIBI.

Iledazoe nokazvigaem 0coOOEHHOCMU HNONONACEHUS PYK, HANOMUHAIOWUE KDbLIbsl
nMuybl.

lledazoe 0OvsCHACm MYIHCCKYIO Yacb.

lledacoz: Kazaku — 3T0 BOMHBI, 3alIUTHUKKA. OHH MHOTO MEPEBUTAIINCh. A Ha YeM
OHM TEePEIBUTATHCEH?

Obyuarowuecs: Ha KOHsIX.

Ileoacoe: JIBuxeHUsT Kak JIOIIAJAHW, TaK U BCAJHUKA TOXKE OTPA3WUIIMCh B TaHIIE.
Ceifuac MbI ¢ BaMH TIONPOOYyeM BKJIFOYUTH UX B HAIIl TAHEII.

Iledazoz noxasvieaem ocobennocmu 08UICEHUS. HOZ, PYK U 20.J108bl o MYIHCHUH.



Ileoazoe: ACBYIIKK BBIXOIAT K CBOMM IIapHAM HW IIPUHUMAIOT IIOJOXKCHHC,
HarmoOMUHAIomeC COCAMHCHUE ABYX IITUI — ACBYIIKA IO MY>XCKHUM KPBLJIOM.

A Temnepb MbI C BAMU PaCCKaXeM 3Ty UCTOPHUIO B TAHIIE.

N TOoroBeli 3Tam

Iledazoe: Pebsita, MbI CErOHS C BAMH ITO3HAKOMUJIUCH ¢ HEKOTOPBIMHU 3JIEMEHTAMH
HApOJHOTO TaHIa Bojarorpajackoi o0igacTu. YBHAETH, YTO B TaHIIE OTPAKAIOTCS
0COOEHHOCTH MTPUPOIBI, KYIBTYPHI U OTHOIIICHUI MEXK Ty JTH01sMU. M, Haneoch, 9To
MOHSUIM, YTO TaHEI OOBEIWHSCT JIOJeH M HET HHUYEro JparolcHHee Y3,
COETMHSIONINX YETOBEKA C YETIOBEKOM.

Ileoazoe: PebsiTa, moaenuTeECh BAlllUMU BIICYATICHUSIMH O 3aHITHH.

Urto BaM 1MOKa3aja0Ch TPYIHBIM?

Obyuarowuecsi. TOBOPAT O CBOMX TPYTHOCTSIX.

Ileoazoe: YTo BaM 3alIOMHUIIOCH OOJIBIIIE BCETO?

Obyuarowuecsi: TOBOPAT O TOM, YTO MM 3aITOMHUIIOCH.

lledacoe: A tenepb, pedsta, qaBaiiTe modiarogapum Apyr Apyra 3a 3aHsTHE.



